
以人民健康为中心，近年来，武汉市中医医院党委不断加强党的建设，将支部建在科室，积极推进党建与业务工作深度融合，以党建激活发展新动能，专科建设提质

增效，“国家队”专科建设优势明显、“省重点”专科发展突飞猛进。2024年上半年，医院急诊医学科、风湿病科、骨伤科、妇科、推拿科5个专科入围国家中医优势专科建

设单位；骨伤科、脑病科2个专科获批为湖北省区域中医诊疗中心；脑病科、妇科、骨伤科、肺系病科、推拿科、针灸科、内分泌代谢病科、脾胃病科、肛肠科9个专科获批为

“十四五”省级中医重点专科。

蓬勃生长的“汉派”中医药力量，为武汉建设国家中心城市、长江经济带核心城市，加速发展新质生产力提供了强有力的健康支撑。
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武汉市中医医院一批专科跑进“国家队”“省重点”

党建引领聚合力 激发专科建设新动能

“武汉市中医医院的汉阳院区位于四新地区，我们脑病科
服务的患者以中风居多，所以脑病科党支部推出了党建品牌

“四心（新）防风圈，用爱心、耐心、专心、细心，为居民朋友和患
者搭建预防中风的守护圈。服务半径和服务口碑双提升，助
推科室进入发展的良性循环……”义诊现场，脑病科党支部书
记、负责人张京兰介绍。

目前，脑病科坚持中医辨证施治，根据患者病情，给予个
性化的中药汤剂、针灸、穴位贴敷、刮痧、耳穴压豆等中医特色
疗法，同时熟练开展脑血管造影术（经股动脉、经桡动脉）、支
架植入术以及脑动脉内溶栓、取栓术等多项技术。2024年获
批为湖北省区域中医医疗中心、湖北省中医重点专科，科室辐
射范围和影响力不断扩大。

武汉市中医医院的“双带头人”建设，为科室发展注入“双重动
力”。科室负责人“一岗双责”，充分发挥领头作用，用党的创新理论引
领专科建设的规划发展，点燃医院高质量发展新引擎。

医院急诊医学科党支部书记李旭成也是科室主任，有一手针灸、点
穴治疗急性疼痛及眩晕的绝活。他大胆地提出中医急救理论，将中医
与现代医学结合，打破“中医慢郎中”的固有印象，不断推动专科发展，
入选2024年第一季度“武汉楷模”。

在李旭成的带领下，2020 年，市中医医院的“感冒退热方”及在此
基础上演变而来的“宣清和化方”获湖北省药监局备案，成为中医药法
实施以来，湖北首次备案的应用传统工艺配制中药制剂品种。

刚刚在京召开的2023年度国家科学技术奖励大会上，武汉市中医
医院参与的科技部项目《中医药防治新冠病毒感染诊疗技术体系创建
与应用》荣获国家科学技术进步二等奖。

同时，李旭成还坚持发挥“国家队”的推动引领作用，不遗余力地带
领区域中医急救专业的提升和发展。他牵头先后成立武汉市中医药学
会急诊专业委员会、湖北省中医药学会急诊专业委员会、湖北省中医急
诊专科联盟等，建立起中医药急危重症诊疗学术体系，为省内外中医急
诊医师搭建起学习和交流的平台，充分展示湖北中医急救力量。

公立医院高质量发展离不开高质量的人才队伍建设，充
分发挥党支部在人才培养中的战斗堡垒作用，不断孵化培育
人才，为专科发展打下坚实根基，也为医院的可持续发展提供
强大动力。

“心下有痰饮，胸胁支满，目眩，苓桂术甘汤主之。苓桂术甘
汤是《金匮要略》中治疗水饮病的专方，有利水、定悸、通阳等功
效……”早晨 7时 10分，在医院汉阳院区中医经典病房，每周二
早晨的经典学习活动正在进行中。

“学经典是中医药的基础，学好经典、理解和运用好经典，青
年医师才能不断成长、提高医疗技术水平和服务能力，这一活动
我们已持续5年了。”该项目发起人，肾病科党支部书记、科室负
责人王刚说。

即将动工的武汉市中医医院谌家矶院区规划图。

脑病科医师团队为患者施行介入手术。

汪新妮是市中医医院汉阳院区妇科党支部书记，也是科室负责
人。党建领着业务走，近几年科室通过召开党员大会、民主议事等，逐
步明确了以“专病发展带动科室临床服务能力、科研能力提升，促进专
科领先优势”的发展思路。

汪新妮介绍，科室创建了徐升阳名医工作室、王克林名医工作室、卵
巢早衰工作室3个工作室，以及中医适宜技术治疗中心、宫腹腔镜微创手
术中心、保胎中心3个诊疗中心，形成一院四区同步门诊专病诊疗模式；
首创“不孕症闭环管理诊疗体系”，帮助诸多疑难不孕患者成功受孕。继
2019年获评湖北省中医重点专科、2022年获评武汉市中医不孕不育临床
研究中心之后，前不久，该科又入围国家中医优势专科建设单位。

上月底，汪新妮还收到“喜报”：因卵巢早衰导致多年不孕的市民何女
士，经过该院的中西医结合个性化诊疗，终于盼来了新生命，升级当上了妈
妈。“希望在我们的努力下，每个患者都能迎来这样的好消息。”汪新妮说。

经典学习之风吹遍医院临床科室，大批青年医生通过经
典学习得到快速成长，也增强了他们的职业自信。今年 1 月，
在湖北省卫生健康委员会、湖北省中医药管理局主办的“鄂享
健康”湖北省中医经典大赛上，肾病科朱双益、冯立，急诊医学
科张栋等医生组队参赛，获得全省第二名的优异成绩，青年人
才正在拔节成长。

“七一”前夕，武汉市中医医院党委开展系列党建活动，党
建品牌“岐黄号红色健康专列”再次出发，脑病科、妇科、肺系
病科三个党支部的医护人员走进汉阳区金地澜菲溪岸社区老
关新城小区，开展中医药健康服务。

“岐黄号红色健康专列”是武汉市中医医院的知名党建品
牌，仅今年上半年，医院就开展了25场健康大讲堂，组织大型
惠民义诊活动 10 次。临床科室联系对接社区举办“五公里”
义诊服务圈开展义诊 30场，参加活动的医护工作人员 200余
人次，受益市民覆盖汉阳全区。
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“岐黄号红色健康专列”开进社区，为居民义诊。

医院青年骨干医生在“鄂享健康”湖北省中医经典大赛上荣
获二等奖。

←医生手绘腹针神龟图
介绍腹针疗法。

↑医院中医经典比赛中，
医生演示针刺治疗耳鸣耳聋。

↑李旭成主任带领急诊医学
科医师团队查房。

→医院参与的科技部项目荣
获国家科学技术进步奖。

医院的内分泌代谢病科是湖北省重点专科。站在高起点，
科室没有停下守正创新的脚步，而是积极发挥党支部力量，鼓励
青年党员骨干参与专科建设和发展。通过派出医护人员“走出
去”参加培训和进修、“请进来”高学历人才、集中授课与专题研
讨等多种方式，帮助党员成为业务骨干，把业务骨干培养成党
员，形成“重要岗位有党员、主要骨干是党员、关键时刻见党员”
的良好局面。

糖尿病及各种并发症的治疗是该科特色之一，近半年，科室
党支部连续组织两次党建会议，讨论深挖中医适宜技术治疗糖
尿病足、胃轻瘫、糖尿病周围神经病变、外周血管病变等并发症
的技术方案，在临床推广后，取得了理想的临床疗效，很多老病
友主动到医院来要求接受相关治疗。汪新妮主任及其团队长期致力于帮助疑难不孕患者成功受孕。


