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■长江日报特派记者冯雪 发自法国巴黎

当地时间7月29日，法国气象局对全国多
个省份发出高温警报，其中39个省处于橙色高
温预警状态，17个省则发布黄色预警，提醒民
众此次热浪异常猛烈，需特别警惕。巴黎地区
作为黄色警报区域，预计未来几日气温将达到
34℃至36℃，给正在举办的巴黎奥运会带来了
严峻考验。

7月29日，长江日报记者来到巴黎奥运会巴
黎荣军院场馆，这里正举办男子射箭团体赛。
记者观察到，由于是全开放式竞技场，太阳直射
导致场内温度远高于天气预报显示的33℃。

为此，场馆外安装了多个喷雾器降温。尽
管如此，高温仍让不少观众选择中途离场休
息。下午3时左右，记者还目睹了一名志愿者
因高温中暑晕倒，被迅速送往医疗点接受救治。

据了解，此次高温覆盖区域大多数是奥运
场馆集中的地方，法国卫生部此前就曾表示，称
热浪可能是影响奥运会和残奥会的四十种风险
和威胁之一。

当地时间7月30日下午，女子七人制橄榄
球半决赛、曲棍球预选赛、沙滩排球和三人篮球
预赛、小轮车自由式资格赛等都将在无遮阳设
施的临时看台举行。“如果高温天气进一步恶
化，不排除转移部分赛事以避免中午高温时
段。”奥组委相关负责人公开表示。

此外，在即将举办女子和男子足球锦标赛
比赛的波尔多，当地负责人已经宣布，将延迟公
园和游泳池的开放时间，以应对高温天气。而
在将举办帆船比赛的马赛，奥林匹克码头的接
待区则特别设置了海滩和儿童游戏区，为观众
提供降温和娱乐的场所。

“部分项目对气温变化极为敏感，会给运动员
造成额外的负担。以赛艇为例，太阳光在水面上
的反射会让船体快速升温，选手一旦补水不及时
就会有脱水风险。”法国队队医弗雷德瑞克表示。

当地时间7月29日，巴黎奥组委宣布，将会
监控30日中午11时到下午3时的比赛，密切关
注选手的健康情况。截至记者发稿前，奥组委
官方并没有因高温推迟任何赛事的计划。

“我们已经准备好迎战这场热浪。”法兰西
岛大区交通局相关负责人近日表示。据了解，
巴黎的公共交通系统中，只有43%的公交车和
73%的列车安装了空调。

“我们在地铁覆盖区域的94个站点安装了
饮水机，其中90%都是为奥运场馆服务的站点。”
城际铁路C线凡尔赛宫的一名工作人员告诉记
者，巴黎还将免费为奥运观众分发近20万顶帽
子、扇子等物品。记者看到，在某些地铁出站口
配备了直饮水机，在游客多的几个城际铁路站
点还安装了喷雾器，以防止游客出现中暑症状。

在北京时间7月30日晚进行的巴黎奥
运会网球女单八分之一决赛中，中国金花、
武汉网球运动员郑钦文与美国选手纳瓦罗
经过3个多小时苦战，最终以6∶7、7∶6、6∶1
逆转击败对手，挺进八强。

2024年巴黎奥运会是郑钦文职业生涯
中第一次参加奥运会网球比赛。在 7 月 22
日结束的WTA250意大利巴勒莫站女单决
赛中，郑钦文卫冕成功，守住了世界第7的排
名，也以6号种子身份出战巴黎奥运会女单
比赛。

在7月28日进行的巴黎奥运会网球女
单首轮较量中，郑钦文在自己的奥运首秀中
赢得极为轻松，以 6∶0、6∶0 的比分直落两
盘，击败意大利老将埃拉尼，晋级 32 强。7
月29日，郑钦文以6∶2、6∶4再度直落两盘，
击败荷兰选手鲁斯，闯入16强。

7 月 30 日晚，郑钦文迎来了美国选手
纳瓦罗的挑战，后者是本次巴黎奥运会网
球女单 11 号种子，也是郑钦文在本次奥运
女单较量中所遭遇的排名最高的对手。
此战的胜者将进入巴黎奥运会网球女单
八强。

6号种子迎战11号种子，这场强强对决
一上来就打得异常胶着。郑钦文在首盘比
赛中率先“破发”，而纳瓦罗在关键的第10局
中同样完成“破发”。两人随后各赢一局，战
成6∶6。在令人窒息的“抢七”决胜中，两人
同样互不相让。最后关头，郑钦文心态略有
起伏，回球缺乏果决，被纳瓦罗连得2分，以

7∶9遗憾地输掉了第一个“抢七”局，也被纳
瓦罗拿下首盘胜利。

第二盘再战，郑钦文似乎并未从首盘失
利中走出来，一上来就被纳瓦罗完成“破
发”，但好在郑钦文在第6局时同样以“破发”
还以颜色，两人再度战成3∶3。

……
遗憾的是，郑钦文在第11局连续三次发

球“双误”，迅速丢掉了这一局。但纳瓦罗同
样没把握住第二次“发球胜赛局”，被郑钦文

“破发”成功。6∶6，这场巴黎奥运会网球女
单八强战再度迎来“抢七”局。

“抢七”局中，两人依旧是互不相让。1∶1、

2∶2……这一次郑钦文没有再手软，以 6∶4
率先迎来“盘点”并迅速兑现，以 7∶4 拿下

“抢七”局，也将总比分扳成1∶1。
不得不说，网球比赛比拼的，不仅是技

术与体力，更是意志品质的较量。
这场苦战已经进行了三个多小时，迎来

最后的决胜盘。前两盘顽强的纳瓦罗这盘
没顶住，第一局就送出两次发球“双误”，让
郑钦文率先完成“破发”，郑钦文在第3局中
再次“破发”，打出了4∶0的极佳开局。

之后双方各自“保发”一局，比分来到
5∶1。第 7 局对于郑钦文来说是“胜赛局”，
而郑钦文率先迎来“赛点”。最终，随着纳
瓦罗回球出界，鏖战了三个多小时的郑钦
文高举双手，昂首挺进巴黎奥运会网球女
单八强。

（长江日报记者马万勇）

据新华社巴黎7月29日电 盛李豪再夺金牌、男子双人十
米台“收复失地”，中国代表团在29日进行的巴黎奥运会比赛中
再夺两金，中国香港队则收获本届奥运会第二枚金牌。备受关
注的中国女排也迎来“开门红”。

19岁的盛李豪在夺得巴黎奥运会首金后，因有趣的网名而
被称为“干饭哥”。当日的男子10米气步枪决赛中，盛李豪表现
极为沉稳，这位东京奥运会该项目银牌得主一路领先，摘得个
人在巴黎奥运会上的第二枚金牌。

同样让银牌“升级”的还有男子双人十米台项目。三年前
在东京，中国跳水队唯一失手的项目就是男子双人十米台。虽
然是首次出战奥运会，但练俊杰和杨昊已是连续三届世锦赛该
项目冠军，当日两人顺利夺冠。这也是中国跳水队夺得的第49
枚奥运金牌。

另一支“梦之队”也高歌猛进。王楚钦/孙颖莎逆转战胜韩
国组合林仲勋/申裕斌，闯入将于 30 日进行的乒乓球混双决
赛。樊振东和陈梦分别在男女单打比赛中亮相，双双4:0轻取
对手。

也有些胜利来得并不轻松。面对小组赛首个对手美国队，
中国女排在大比分 2:0 领先的情况下被追平。决胜局一番鏖
战，中国队才以15:13险胜。中国队主教练蔡斌直言对奥运比
赛“不能想得太好，我们要做最困难的准备”，下面的比赛“要一
场一场来，这只是刚刚开始”。男子花剑个人决赛中，中国香港
名将张家朗在12:14落后的绝境中连追三剑，以15:14卫冕成功，
这也是中国香港代表团获得的第二金。

奥运赛场上，有成功就有失败，有夺冠就有遗憾。当日
中国队收获 4 枚银牌，首金得主黄雨婷在女子 10 米气步枪决
赛的加赛中，以 0.1 环之差无缘冠军。中国体操男队则因失
误与团体冠军失之交臂，最后一项单杠比赛，替补出战男团
的苏炜德两次掉杠，仅得 11.600 分，瞬间将中国队此前 3 分多
的巨大领先优势化为乌有，日本队最终夺冠。在游泳赛场，
多哈世锦赛女子 100 米蛙泳冠军唐钱婷一路领先，但在最后
触壁前的冲刺时被反超，与冠军擦肩而过；第四次参加奥运
会的徐嘉余获得男子 100 米仰泳银牌，这也是他个人第三枚
奥运银牌。

17岁的黄雨婷赛后说：“我觉得挺遗憾的，但是没有关系，
下次再继续努力。”将满29岁的徐嘉余则说：“我更在乎是不是
展现出奥林匹克精神。”

在中国台北羽毛球名将周天成眼中，他和墨西哥选手加
里多能隔网交手，就是奥林匹克精神的体现。这场小组赛的
胜负并无悬念，但28岁的加里多因横纹肌溶解症错过了里约
奥运会，又因膝盖受伤错过了东京奥运会，年过 30 的周天成
则在 2023 年发现罹患大肠癌。周天成说：“我们在场上不仅
是技术上的斗智斗勇，而且是用生命的奋斗来赢得互相尊
重。”

对更多没有拿到金牌、没有闯进决赛、甚至“一轮游”的选
手来说，能参加奥运会本身就很有意义。

29 日的跳水赛场看台上，有两个穿着背后印有“这是我
爸爸”T 恤的“显眼包”，他们是英国跳水名将戴利的两个儿
子。为了儿子重返赛场的戴利已是奥运“五朝元老”，当日他
和搭档不敌中国组合获得亚军。但他说，能够站在巴黎奥运
会的跳台上，看着看台上深爱的家人们，就已经等于奥运金
牌了。

赛场内精彩纷呈，场外也有好消息，位于埃菲尔铁塔脚下
的冠军公园当日正式开放。这是巴黎奥运会的一项创新，以诠
释本届奥运会“奥运更开放”的口号与愿景，公众可前往现场与
奥运奖牌获得者一同庆祝荣耀时刻。

巴黎奥运会开幕后第三个比赛日结束，中国代表团以5金5
银2铜排在奖牌榜第三，日本以6金2银4铜排在榜首，东道主法
国5金8银3铜位居次席，美国以3金8银9铜暂居第六位。

长江日报讯（特派记者冯雪）原定于当
地时间7月30日上午8时举行的巴黎奥运
会铁人三项男子个人赛被推迟，改至31日
上午10时45分开赛，女子个人赛于同一天
上午8时举行。当日在塞纳河上进行的测
试显示，水质情况不足以支持比赛的举办。
相关人士表示，如果塞纳河的水质仍然不能
达标，还将再次推迟。

29日下午6时，长江日报记者来到荣军
院附近的塞纳河段，看到河中依旧有货船和
游船通行，水中还可见类似纸屑的杂质。

据悉，巴黎奥运会在筹备过程中，相关
部门为塞纳河水质改善项目已经投入了约

14亿欧元。然而，直至今年6月，该河的大
肠杆菌水平仍是国际铁人三项联合会规定
的可接受水平的10倍。

巴黎奥运会铁人三项男子个人赛将以
1.5公里的游泳开始，然后是40公里的自行
车比赛，最后是10公里的市中心跑步。此
前由于塞纳河水质不达标，原定7月28日和
29 日进行的铁人三项游泳训练活动被取
消。

7月26日和27日巴黎降雨导致水质变
化，出于运动员健康方面的考虑，组委会不
得不重新安排比赛时间。尽管塞纳河水质
已经在过去几个小时内有所改善，但游泳路

线上某些点位的水质监测数值仍然不达标。
当地时间 7 月 28 日凌晨，巴黎奥运会

和世界铁人三项协会发表联合声明，宣布
取消原定于 29 日进行的奥运会铁人三项
首次下水训练，原因是“水质无法提供足
够的保证”。虽然主办方没有具体说明塞
纳河中大肠杆菌和肠球菌的含量，但重申
取消下水训练“优先考虑的是运动员的健
康”。最新的公开数据分析，塞纳河沿线

“某些地方”的“记录值仍然高于可接受的
限度”。

29 日，法国前体育部长卡斯特拉和巴
黎市长安妮·伊达尔戈曾表示非常有信心照

常举行铁人三项比赛。据悉，两人此前还曾
在塞纳河中提前“畅游”。卡斯特拉还在电
视节目上保证道：“我们对整个事件（指塞纳
河受污染）非常冷静。我们唯一无法控制的
是长时间的暴雨。但我认为，我们可以应对
这类情况，只是需要延迟一些时间。”

郑钦文挺进八强

水质不达标

塞纳河比赛延期仍见货船通行
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新华社巴黎7月30日电（记者何磊静 岳冉
冉 王昀加）30 日，南巴黎竞技场 4 号馆里一片“红
色海洋”。头号种子王楚钦/孙颖莎 4∶2 战胜朝鲜
组合李正植/金琴英，拿下乒乓球混双项目金牌，这
是中国乒乓球队在巴黎奥运会上的首枚金牌，更
是国乒历史上首枚混双奥运金牌。

“莎头组合”首局便迅速进入状态连续取分，一
下“点燃”赛场。而被称为“神秘之师”的朝鲜组合李
正植/金琴英大赛经验略显不足，频繁出现低级失
误。中国队以11∶6先声夺人拿下首局。

第二局开场，慢热的朝鲜组合逐渐找回节奏，
凶猛的攻势让“莎头组合”频频陷入被动防守；朝
鲜组合以 11∶7 赢回一局。王楚钦/孙颖莎在现场
观众震耳欲聋的呐喊助威下，第三局及时调整状
态，以 11∶8 有惊无险地拿下。心态略有失衡的朝
鲜队在第四局以5∶11脆败。

然而，面对大比分1∶3落后的局面，朝鲜组合展
现出极强的心理素质，在第五局以快球频频取分，奋
起直追，以11∶7扳回一城。

不骄不馁的中国队在第六局进入“收割”模
式，王楚钦多次大力回球让朝鲜组合陷入艰难防
守，多次触网球的运气大部分也都站在中国队这
边。最终“莎头组合”以 11∶8 赢下这局，摘得这枚
具有历史意义的金牌。

拿下这场胜利后，国乒有望在巴黎包揽五金。

“莎头组合”

金牌

“梦之队”高歌猛进
女排迎来“开门红”
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探访塞纳河

塞纳河。 长江日报特派记者冯雪 摄

右图：7月30日，冠军中国组合王楚钦（右）/孙
颖莎在颁奖仪式后向观众挥手致意。
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巴黎街道上的行人。 长江日报特派记者冯雪 摄


