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长江日报讯（记者马万勇）北京时间8月1日，在巴黎奥
运会赛艇女子四人单桨A组决赛中，湖北运动员王子凤和队
友奋力拼搏，为中国队赢得第六名。另一名湖北选手刘治
宇，与国家队队友携手获得赛艇男子双人双桨B组决赛第五
名。

1997年9月出生的王子凤，曾在襄阳体校训练，后来从武
汉体院进入湖北赛艇队，技术和竞技水平提升较快。“王子凤起
步较晚，身高条件也不是最好的，但胜在身体协调性好，喜欢思

考，肯吃苦，有拼劲，也乐于合作。”赛艇世界冠军、武汉体育学
院女子赛艇队主教练张华杰说。

不甘落后、追求完美的性格，让王子凤进步神速。2017
年，20 岁的王子凤入选国家队。2019 年，首次参加赛艇世
界杯的王子凤与队友为中国队在女子四人单桨赛艇中夺得
银牌。

这是王子凤第二次参加奥运会，上一次是3年前的东京
奥运会，当时，在赛艇项目女子八人单桨有舵手A组决赛中，

王子凤与队友合力为中国队获得铜牌，成绩为6分01秒21。
这块铜牌，也追平了中国队在奥运会女子八人艇有舵手比赛
项目上的最好成绩。

女子四人单桨是王子凤的主项，杭州亚运会上，王
子凤和队友就曾在这个项目上为中国队斩获金牌。巴
黎奥运会上，王子凤先是与队友奋力拼进了 A 组决赛，
又在 A 组决赛中表现出了良好的竞技状态，最终赢得第
六名。

湖北赛艇两选手拼出名次

■长江日报记者张琳

8月1日，在巴黎奥运会网球女单半决赛中，中国
金花、武汉网球运动员郑钦文强势击败世界第一斯瓦
泰克进入金牌争夺战，创造了中国网球女单在奥运会
上的最佳成绩。她还有希望在决赛中取得更好成绩。

郑钦文目前还不满22岁。10年前，在武汉市体育
局江汉二桥体育训练基地与小队友们集中观看当年
的澳网决赛时，11 岁的郑钦文曾无比期待地对长江
日报记者说：“以后我也想拿大满贯冠军，也要为国
争光……”当时，“梦想”的种子已开始生根发芽。

2022年初，未满20岁的郑钦文开启了WTA职业
赛场的征战旅程。在2022年1月进行的澳大利亚网球
公开赛中，首次出战大满贯成人赛的郑钦文不仅闯过
资格赛关卡晋级正赛，还打入正赛第二轮，赢得了她在
大满贯赛场上的开门红。

2022赛季结束时，郑钦文的世界排名已从630多
位冲到第25位，荣膺WTA2022年度最佳新人。“火箭
女孩”的美誉不胫而走。

2023 年上半年，郑钦文继续 WTA 职业赛场磨
炼。当年9月的杭州亚运会网球比赛中，郑钦文赢得
女单冠军。之后，她又先后赢得了郑州公开赛冠军和
珠海超级精英赛亚军，年终排名第18位，获评WTA年
度进步最快奖，给2023赛季留下一个不错的收尾。

2024年初，再次出战澳网的郑钦文越战越勇，一
路杀入决赛，并最终赢得女单亚军，为自己的网球职业
生涯书写了浓墨重彩的一笔。

出征巴黎奥运会之前，郑钦文在WTA意大利巴
勒莫站巡回赛中顺利卫冕，增强了她在奥运会赛场取
得好成绩的信心。

郑钦文从小就羡慕那些代表中国参加奥运会的运
动员，并期盼着能代表国家队出战。正是这股信念，给
郑钦文的巴黎奥运会之旅注入了无尽的力量，让她在
奥运赛场上迎接一场又一场挑战。

1/8决赛和1/4决赛，接连两天，郑钦文都陷入了
历时超过3小时的马拉松式苦战。对手的强势、体能
的煎熬，郑钦文都咬牙顶了过去。尤其是在7月31日
晚逆转击败前世界第一、德国选手科贝尔后，郑钦文倒
在红土场上，喜极而泣。

“如果是一场普通比赛，1/4决赛在决胜盘1∶4落
后时我可能就放弃了，但这是奥运会，是所有运动员的
梦想，有股精神支撑着我，我很庆幸拿下了这场比赛，
依旧站在比赛场上。”郑钦文在那场比赛后说。闯入半
决赛，郑钦文已经追平中国网球女单在奥运会上的最
佳战绩。

8月1日晚进行的半决赛中，郑钦文以2∶0战胜现
役世界第一、波兰选手斯瓦泰克。两人之前数度交手，
郑钦文还没有过胜绩。这场比赛，郑钦文向斯瓦泰克发
起了猛烈冲击，最终不仅首次战胜对手打进决赛，还创
造了中国网球女单在奥运会上的最佳成绩，她在赛场
上表现出的顽强斗志和拼搏精神深深打动了所有人。
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冯雪在巴黎

■长江日报特派记者冯雪 发自法国巴黎

随着巴黎奥运会的热潮逐渐升温，我已深入这座充满激情
与梦想的城市，体验了六场令人难忘的体育赛事。本届奥运会
以其“史上最环保”的承诺，展现了95%比赛场地利用现有或临
时设施的绿色理念。

在巴黎水上运动中心，我见证了湖北跳水运动员昌雅妮和
陈艺文参与的女子双人三米板金牌的诞生。

这座耗时两年半精心打造的新场馆，不仅是跳水与花样游
泳等水上运动的璀璨舞台，更是一座低碳环保的典范。例如，
5000平方米的屋顶覆盖着光伏板，用塑料瓶盖等回收材料制成
看台座位。

观赛时，我留心观察了这些环保座椅，发现它们触感上带有
细微的颗粒感，视觉上则呈现出压缩后特有的纹理。

回顾近几十年间的夏季奥运会，承办城市大多选取利用当

地极具代表性的建筑作为奥运赛场。巴黎奥运会的场馆选择，
也巧妙融合了法国的历史文化与现代体育精神。

走进荣军院，这座拥有350多年历史的军事建筑群，如今正
成为射箭比赛的赛场。赛场沿南北走向，东西两侧则为一排排
绿荫。场馆内，还特别增设射箭体验项目，为观众免费开放。在
这里，武汉射箭小将考文超为湖北射箭创下历史，在团体铜牌赛
中打出了6个10环的好成绩。

荣军院对面，亚历山大三世桥横跨塞纳河，连接着香榭丽舍
大街与荣军院广场，其独特的建筑风格成为公路自行车、游泳马
拉松及铁人三项等赛事的终点线背景。而在一侧的大皇宫赛
场，新古典主义风格的建筑内，击剑与跆拳道在激烈对决。剑道
如丝带般穿梭于华丽的柱廊之间，运动员的每一次挥剑仿佛都
是在历史与现代交织的画卷上勾勒出动人的笔触。

埃菲尔铁塔体育场，作为巴黎奥运会最美赛场之一，以其独
特的地理位置和壮观的景象吸引了无数目光。当地时间7月30

日晚上8时，美国对阵荷兰的沙滩排球比赛正在激烈进行。坐
在露天看台上，抬头望向挂着奥运五环标志的埃菲尔铁塔，低头
观看沙滩排球运动员挥洒激情，仿佛置身一幅优美的油画之中。

据了解，该体育场位于巴黎战神广场，面积超过1 万平方
米，可容纳12860人。奥运期间，这里承办的是沙滩排球和盲人
足球项目，奥运会结束后将拆除。

埃菲尔铁塔脚下的战神广场作为法国历史和文化的重要象
征，也在奥运期间化身柔道和摔跤的比赛场地。原本在战神广
场上矗立的一座身骑战马、呼唤胜利的雕像通过空间上的巧妙
设计，被“包裹”到场馆内，成为观众看台的一部分。运动员在这
里挥洒汗水，氛围独具一格。

此外，法兰西体育场、王子公园球场、罗兰·加洛斯网球场等
著名体育场，如今也在奥运期间披上了五环的盛装。

厚重的历史、美丽的建筑、精彩的赛事，奥运会第三次来到
巴黎，正在书写奥林匹克运动的新篇章。

46秒40！巴黎奥运会游泳项目开赛以来的首个世界纪录
诞生了！

潘展乐振臂高呼，拉德芳斯体育馆掌声雷动。7月31日晚
的男子100米自由泳决赛，19岁的潘展乐打破自己保持的世界
纪录，为中国游泳队夺得在巴黎奥运会的首枚金牌。这也是中
国游泳历史上的首枚男子100米自由泳金牌，中国游泳和世界
游泳的历史在这一刻被重新书写。

从布达佩斯世锦赛崭露头角，到多哈世锦赛打破世界纪录，
到巴黎奥运会再破世界纪录夺金，这个自诩为“看台观战选手”的
大男孩，在即将度过20岁生日的前夕，梦想成真。

一个纪录接着一个纪录

男子100米自由泳预赛中，虽然潘展乐表现不佳仅以48秒
40的成绩惊险晋级半决赛，但其实他来巴黎后有着不俗的竞技
状态。

在男子4×100米自由泳接力决赛中，虽然中国队排名第四
无缘奖牌，但潘展乐在预赛和决赛两次游进47秒大关。决赛担
任第一棒的他，还以46秒92的成绩打破了男子100米自由泳的
奥运会纪录。

状态还在，需要调整的或许只是心理。男子100米自由泳
半决赛，潘展乐再次展现出极佳的竞技状态和心理素质，游出了
47秒21的成绩，排名第一晋级决赛。

决赛之夜，这个自认为出发、转身都不够好的中国少年，从

入水后便一路领先，最后越游越快。当触壁的那一刻，成绩定格
在了惊人的46秒40，他将自己保持的世界纪录大幅提升了0.4
秒，也是决赛中唯一游进47秒的选手。

“我根本没想到（世界纪录），我就想着前面猛冲，后面硬顶
也要顶回来，最后15米，发现他们被我拉太多了，已经没法追上
来了。”赛后潘展乐说，他赛前就憋着一口气。“所有人的希望，在
我下水前一刻，我感受到了！”

出征巴黎前，记者曾问潘展乐对于首次参加奥运会的期待。
“放轻松，愉快比就行了，也不用想很多，（金牌）能拿就

拿，拿不到就下一届。”随后他又话锋一转，“这次去肯定是
要突破成绩的，不是奔着新的世界纪录，而是新的个人最佳
成绩。”

潘展乐做到了！

“看台观战选手”走向世界舞台

三年前的东京奥运会，潘展乐还只是一个看客，他在电视
机前目睹了队里的老大哥汪顺三战奥运、一朝梦圆的激动场
景。

因为年龄小，成年队参加游泳比赛时，潘展乐往往只能在看
台上观战，以至于他一度用“看台观战选手”来自嘲。

和众多浙江籍奥运游泳冠军一样，潘展乐很小便开始练习
游泳。4岁半时，因良好的综合身体素质，他被温州市少年游泳
学校招入选苗班，在启蒙教练叶信的指导下，开启了与水解不开

的缘分。
“我记得当时和他有过眼神交流，眼神很亮，给人一种很清

澈的感觉。”叶信说，潘展乐很早就展现出在速度方面的天赋，
“他各种泳姿的打腿速度都非常好”。

随后，潘展乐被输送到温州体育运动学校，师从王士教练。
在王士印象中，潘展乐从小对游泳有着浓厚的兴趣和热情。“他
只喜欢游泳。”当游泳队中有人表现不好，教练往往会加大训练
量，但王士对潘展乐的“手段”恰好相反，“我就罚他不能下水，他
反而觉得特别难受”。

在王士看来，水感好是潘展乐的最大天赋。“踢球有球感，游
泳就是水感，比如可能在陆地上我没你力气大，但是在水里，我
就是能使得上劲。”

2013年温州市运会，9岁的潘展乐展现出惊人实力，包揽了
所参加项目的全部金牌。2014年浙江省运会，10岁的潘展乐拿
下7块金牌，每场比赛他都能超过对手好几个身位夺冠。

“反正他报的项目最后都拿了冠军。”时至今日，提起这段往
事，启蒙教练叶信仍会乐得忍不住嘴角上扬。

2018年，潘展乐进入浙江省游泳队，成为“浙江泳军”的一
员，而等待他的，是更宽广的舞台。

没有世界纪录不配叫“飞鱼”

随着高水平赛事的淬炼，潘展乐的成绩急速攀升。
杭州亚运会男子 100 米自由泳决赛，潘展乐游出了 46 秒

97 的成绩摘得金牌，仅比世界纪录慢了 0.11 秒，但赛后潘展
乐却说：“没有世界纪录不配叫‘飞鱼’，我的世界纪录，你可
以期待。”

今年初的多哈世锦赛上，他便兑现了自己的豪言。
在上海备战期间，记者曾问他，为了实现这个目标付出了什

么？他开玩笑地说：“苦都已经过去了，你还要忆苦，我是一个记
性不好的人，永远都会向前看。”

放眼当今世界泳坛，男子100米自由泳可谓高手如林，其中
罗马尼亚名将波波维奇尤为强劲，他在今年曾两次游进46秒90
大关，而潘展乐只有一次。

知己知彼，方能百战百胜。不过在潘展乐看来，在巴黎，他
的对手只有自己。“他们又没有超过我46秒80的成绩，而且这次
比赛我肯定是要突破这个成绩的。”

对于比赛中可能遇到的挑战，潘展乐乐在其中。“奥运会所
有人都会涨成绩，都会接近世界纪录，这样才有意思。就像田径
百米‘五虎’时代，现在也是男子100米自由泳历史水平最高的
一届，这种环境下比赛才有激情。”

拥有世界纪录这份殊荣，潘展乐从来不惧对手的挑战。今
年的欧洲游泳锦标赛，波波维奇游出了46秒88的成绩，距离潘
展乐的世界纪录只差0.08秒。

“其实我更希望他那时候就把我这个纪录给破了，这样我自己
压力也小。46秒80的纪录也不是我的极限。”潘展乐说。

极限在哪里？
“做一件事，就要做到最好，目标可以随便定，但是努不努

力，是你自己的事情。”但行前程，无问西东，这也是潘展乐的人
生哲学。

（新华社记者夏亮 周欣 陈俊侠 参与记者：刘旸 姚友明
许东远 谢琳 徐皓夫）

打破自己创造的世界纪录

潘展乐为中国泳军夺得首金

7月31日，在巴黎奥运会游泳项目男子100米自由泳决赛中，中国选手潘展乐以46秒40的成绩夺冠并打破世界纪录。图为
中国选手潘展乐在比赛后庆祝。 新华社发
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郑钦文接受长江日报记者
采访。 特派记者冯雪 摄

手绘/职文胜 设计/陈昌 欧阳思陨

长江日报法国巴黎讯（特派
记者冯雪）当地时间8月1日，巴
黎奥运会网球女单半决赛中，郑
钦文战胜了世界排名第一的斯瓦
泰克晋级决赛。赛后，郑钦文接
受长江日报记者采访时难掩激动
之情。她说：“自2022年起，就对
奥运会充满期待，今天终于有机
会为中国夺得奖牌，这种心情无
以言表。”

谈及奥运赛程艰难历程，
郑钦文感慨万分。“与德国选手
科贝尔的对决，无论是体力还
是精神上，都堪称我职业生涯
中最艰难的一战。而与斯瓦泰
克的较量，则是我体能极限与意
志品质的双重突破。我曾六次败
于她手，且她四次问鼎罗兰·加洛
斯，在这片她最擅长的土地上击
败她，对我来说是无比的荣耀
和激励。”

面对第二盘比赛中的不利局面，郑钦文坦言，过
去几次交锋，她总是在第一盘领先后被斯瓦泰克在
第二盘逆转。“但今天，我告诉自己，必须一分一分
去拼，去扭转局势。这种坚持让我最终实现了逆
转。”

郑钦文还表示，当比赛结束的那一刻，她感受到
来自四面八方的支持与鼓励。“这份力量让我意识
到，我所取得的不仅是个人荣誉，更是中国网球历史
上的重要突破。那一刻，所有的情感交织在一起，让
我情不自禁地躺在了赛场上，享受着这份来之不易
的荣耀。”

展望即将到来的奥运会网球女单决赛，郑钦文坚
定地说：“虽然已经取得了突破，但我不会停下。我将
继续战斗，拼到最后一刻。”
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