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艾格眼科医院

践行医者仁心
追求卓越“视”界

【小病能治 大病会转】
协和专家来到家门口 专科联盟共筑医疗新高地

“真没想到，协和专家能来我的家门口定期坐诊和
查房，长江医院看病性价比越来越高了。”

长江医院取得了武汉市胸痛中心救治单元资质，为
湖北省老年友善医院，与同济、协和、武汉市中心医院等
三甲医院建立专科联盟和绿色转诊通道。

今年以来，华中科技大学同济医学院附属协和医院
多位专家教授受邀到长江医院定期坐诊和查房，不少患
者表示，用二级医院的收费，就能享受“协和专家级”的就
诊体验，实在是太值了。

7月21日，长江医院与华中科技大学同济医学院附属
协和医院举行整形美容专科联盟签约和揭牌仪式，将在专
科建设、人才培养、学术合作、专家会诊、双向转诊等方面
不断加强合作。协和医院整形外科研究所所长、国家二级
教授孙家明也将定期带领医院权威整形美容专家到长江
医院进行大型科普及免费义诊，面对面为居民答疑解惑。
将“一号难求”的专家号免费送到居民家门口，真正实现

“健康中国”战略下优质医疗资源的下沉与共享。
6月18日，长江医院与协和医院的托管医院武汉市

第八医院（武汉肛肠医院）举行肛肠专科技术协作签约和
揭牌仪式，将依托市第八医院肛肠专科的优质医疗资源
和先进管理经验，形成上下联动、优势互补、资源共享的
工作机制，为百姓提供更高水平、更加优质、更加便捷的
医疗服务。

“躺在特制的床上，医生通过专业设备将温水缓缓注
入我的体内，帮助清理肠道内的宿便和毒素。30分钟的
时间，我能感受到肠道在轻柔地蠕动，仿佛做了一次肠道
深度按摩，做完后，整个人感觉轻松了许多。”近日，45岁

的唐女士在长江医院首次体验“结肠水疗”项目后，难掩
激动，直呼整个人“焕然一新”。

长江医院外科诊疗中心主任周志敏说：“我们新引进
的JCJ-Ⅱ型豪华结肠透析机，俗称‘结肠水疗’，是医院
特色专科诊疗项目，能有效帮助便秘患者、肠功能紊乱患
者、术前肠道准备患者、身体肥胖者重拾肠道健康。”

消化内科开展无痛胃肠镜检查、胃癌早筛及胃肠镜
下微创诊疗手术，曾通过内镜下分次切除患者胃内近
200枚息肉，疗效得到患者肯定。呼吸内科曾帮助一名
来自珠海的渐冻症患者摆脱呼吸机，出院后使用无创呼
吸机帮助患者完成呼吸动作，从而维持生命，大大降低了
患者的治疗费用，缓解了患者的痛苦。泌尿外科采用经
尿道电切镜手术，摒弃传统从体表切开的手术方式，手术
时间短、术后出血少恢复快，显著提高了前列腺增生、膀
胱、尿道、前列腺肿瘤等疾病患者的生活质量。今年，骨
外科成功实施多例高龄老人人工股骨头（双极头）髋关节
置换手术，助力骨折老人重焕新生。

多年来，长江医院在糖尿病、高血压、急性冠脉综合
征、呼吸道和消化道疾病等诊断、治疗上积累了丰富的经
验，挽救了无数生命；呼吸内科、超声影像科是医院2个
重点专科，口腔、骨外科、心血管内科、耳鼻喉科、神经内
科、康复理疗、老年医学科、急诊医学、药师、检验、放射等
学科带头人业务精湛，检验科通过湖北省艾滋病检测资
质认定；放射科开展冠脉CTA、血管CTA和增强CT检
查技术；功能科开展无创血流动力学检测技术在心血管
疾病诊疗中的应用等技术；口腔科在种植牙、正畸、根管
治疗等方面独具特色，成为医院“明星”科室一号难求。

【早癌能识 健康会管】
给就医流程“做减法”让便捷优质医疗触手可及

“上午体检，下午拿结果，这种便捷高效的极速医疗
服务体验，真是令人省心放心。”8月13日上午，吴先生来
到长江医院做入职体检，仅1个小时就完成了几十个体
检项目。下午4时，吴先生接到来自长江医院健康管理
中心的电话，通知可以领取入职体检报告了。吴先生激
动地说：“在这儿体检不仅环境舒适优美、设备先进，就在
同一楼层不用四处奔波，体检报告及时，咨询解读专业，
还能手机查询。真是太贴心了！”

2021年6月，长江医院健康管理中心在完成升级改造
后正式投入使用，新增飞利浦64排128层螺旋CT、SIE-
MENSs2000彩超仪、贝克曼全自动生化分析仪、双能X线
骨密度检测仪等仪器设备。智能叫号系统经过近十轮的
升级换代，实现了对各个体检项目排队人数的实时监测。
医院提供智能化导诊服务的同时，安排多名专职导诊护士
为受检者提供人工导诊、陪检服务。通过信息化建设，体
检后的检测结果都可以实时上传，受检者通过医院公众
号即可实时查看，真正实现“提质、提量、提速”。

据了解，长江医院以“全周期的健康管理”为目标，深
化体检和“1+1+N”健康服务的有机融合，建立11个健康
服务团队、30多个健康服务群，每个团队都由一名资深

专家带队，队员由内科、外科、妇科等多个科室的主治医
师和资深护士组成。体检结束后，医院体检中心和“1+
1+N”健康管理团队会及时做好跟踪提醒，为有需要的职
工提供一对一的体检报告解读，不断完善检后跟踪提醒
服务闭环管理，推进健康体检向健康管理的转变。

同时作为血吸虫病防治监测部门，长江医院多年来
坚持开展人群血吸虫病筛查，及时规范治疗血吸虫病病
人，开展钉螺滋生环境调查并及时实施灭螺措施，开展血
吸虫病救治管理、实施健康宣讲促进行动等，为长江委水
利职工提供全方位的健康保障。

医院通过近年全面装修改造，门诊科室面貌一新，特
别是体检中心、口腔中心及病区全面升级，病房设置单独
卫生间，24小时中央空调及热水供应。加强医疗质量管
理，实施“周查、月考、季度通报、年度评价”，制定“当天、
当日、准点、及时”的医疗服务新举措，开展合理检查合理
用药专项整治，开设便民门诊，畅通绿色通道等系列举
措，推动形成就医流程更科学、模式更连续、服务更高效、
环境更舒适、态度更体贴的医疗服务模式，进一步增强人
民群众就医获得感、幸福感、安全感。

（文/关馨 谭祖贤）

21年兢兢业业；21年硕果累累。

风云变幻，艾格眼科如骏马般驰骋，21年的征程未曾停歇。

8月8日，艾格眼科医院迎来她21岁“生日”。

21年前，艾格眼科在荆楚大地扬帆起航，踏上了播撒光明的征程，谱写了一曲曲爱的

赞歌；

21年来，艾格眼科秉承“筑巢引凤、搭巢孵凤”的人才理念，不断引进和培养眼科领域

的顶尖人才。对外引进、对内培养，打造了一支实力雄厚、素质优良、梯次合理的人才队伍。

21年来，她在眼科医疗技术革新的道路上飞速发展，为百姓提供集医疗、教学、科研、

防盲、预防保健于一体的全程、全面、优质的眼健康医疗服务，逐步形成以湖北总院为核心

的多家眼科医院连锁品牌；

21年来，她在惠施仁术、奉献光明的理念中，扶贫助残、公益防盲，矢志不渝，用爱心、

同情心、责任心践行医者初心，援藏援疆，播撒光明在路上；

2003年建院至今，艾格眼科医院以“让人人享有看得清的权利”为使命，秉承“专业的

才是最好的”宗旨，以精湛的医术和先进的设备守护了无数患者的光明，更在公益与人文

的广阔天地间，绘制了一幅幅温暖人心的画卷。

长江水利委员会长江医院

打好公立医疗服务组合拳
共绘高质量发展新蓝图

“整整20年，这家医院的挂号费始终都只要1元钱，对65岁以上的老人更便宜，只要

5角钱。而且挂一个号就能看所有科室，真是亲民！”家住江岸区花桥二村的居民刘奶奶

今年72岁，近日和老伴一同步行至长江水利委员会长江医院，两人挂号共花费1元，就

享受了呼吸内科、口腔科、眼科和中医科四位专家的诊疗服务。

长江水利委员会长江医院（血吸虫病防治监测中心）（以下简称长江医院）作为隶属

于水利部长江水利委员会（以下简称长江委）的国家公立二级综合医院，其70余年的历

史积淀为医院的发展奠定了坚实基础。今年8月7日，国家卫生健康委医院管理研究所

公布第三届“中国医疗质量大会”征集活动入围名单，长江医院的医疗质量与安全季度

报告被评为典型实例。

“立足长江委面向周边社区，致力打造成为区域领先的现代化医疗中心，以便捷特

色医疗惠及民生。”长江医院有关负责人表示，医院主要承担着长江委在汉单位职工及

周边居民的医疗保健、疾病预防、健康管理和血吸虫病防治等工作，住院床位150张，下

辖花桥街第二社区卫生服务中心，服务社区居民超5万人。医院坚持“大综合、强专科”

的发展战略，秉承“质优、安全、便捷、经济”的办院理念，围绕“小病能治、大病会转、早癌

能识、健康会管”的发展思路，持续打好公立医疗服务“组合拳”，给医疗服务“做加法”，看

病就医流程做“减法”，在提供优质医疗服务的同时，不断改善就医感受，提升患者就医

体验，共绘高质量发展新蓝图。

长江水利委员会长江医院航拍图。

“筑巢引凤”“搭巢孵凤”聚高端人才 打造技术高地

医院高质量发展，学科是基础，人才是关键，艾格眼
科建院之初，就创新“筑巢引凤”的人才发展战略，注重高
端人才的引进，汇聚优质的医疗资源，让更多优秀专家聚
在一起，更好地发挥名医群体作用，重磅推出了“名医工
作室”，为广大群众带来就医的便利，让眼科疑难疾病不
难看。

艾格眼科名医工作室以诚信和真诚，邀请了一批国
内三甲医院的资深眼科专家，共同打造技术高地。如广
州军区武汉总医院原眼科主任金中秋教授、武汉大学中
南医院原眼科主任蔡小军教授、同济医院原眼科副主任
项楠教授、华中科技大学同济医学院附属协和医院王智
教授、中国人民解放军中部战区总医院宋艳萍教授等眼
科大咖先后加盟。

除了“筑巢引凤”，艾格眼科还“搭巢孵凤”，始终坚持
人才自主培养道路，不惜代价通过高位嫁接、送出培训等
多种形式，成功将一批“不知名”的年轻医生培养成享誉
业界的“艾格名医”。

21年来，艾格眼科对外不断引进高层次眼科人才，
对内着力培养高水平人才，打造了一支实力雄厚、素质优
良、梯次合理的人才队伍。

“如今，艾格眼科逐渐走出一条‘医技兴院、人才强
院’、塑造医院品牌、赢得患者口碑的医院发展路径。”艾
格眼科集团常务副总裁兼艾格眼科湖北总院CEO李盛
霞表示，站在新的起点上，艾格眼科将一如既往地严抓医
疗质量、优质服务病人、创新发展模式，向着“百年名院、
百年老院”的征途，奋勇前行。

全周期守护百姓眼健康 一家三代的“光明天使”

视光诊疗中心，一个个“小眼镜”被温柔呵护；屈光手
术中心近视激光手术室，专业加持，6分钟还您清晰视界；
眼底病、白内障专科，让每一个患者看得清、看得好……

趁着暑假，准大一新生小朱到艾格做屈光矫正手
术。两年前，他的外公外婆先后在艾格眼科接受了白内
障手术，被“极致”呵护，现在视力都很好。

“我们一家三代人都信任艾格。”小朱说，妈妈2003
年到艾格做了近视激光手术，医生的专业、护士的耐心，
让她减轻了对手术的恐惧感，从此“赖（依赖）”上了艾格，
艾格也成为他们一家人的“光明天使”。

河南的李先生左眼突出，视物重影，平地走路都能摔
倒，辗转多地检查治疗，疗效甚微。

直到2022年9月，视力迅速下降，只能看到手指头在
眼前晃动，经人推荐找到艾格眼科医院眼眶肿瘤科程勉
征主任，检查发现，李先生患的是甲状腺相关眼病，左眼

突出，高于正常右眼近9毫米，要尽快手术，不然会产生
不可逆的视力下降，甚至失明，后果不堪设想。

甲状腺相关眼病眼眶减压手术，尤其是通过内窥镜
做视神经减压术，难度相当大，当时湖北省尚无眼科医生
独立完成此类手术。为挽救李先生濒临失明的视力，程
勉征团队迎难而上。

9月30日，湖北省首例由眼科医生独立完成的鼻内
窥镜下视神经减压术，历经6小时圆满完成。术后，李先
生的视力从几近失明提升到0.6，这让他欣喜不已。

建院21年，艾格眼科医院为人民群众提供集医疗、
教学、科研、防盲、预防保健于一体的全程、全面、优质的
眼健康医疗服务。从幼儿期的弱视诊疗，到学龄前的近
视防控，再到成年后的屈光近视手术，乃至中老年的老视
框镜验配与眼底病筛查，还有更多眼科疑难杂症，艾格眼
科一直全周期守护百姓视力健康。

用行动践行“医者仁心”让人间大爱在公益中传承

艾格眼科医院 21 年的成长史，是一部奉行公益初
心、担当社会责任、回馈社会的爱心历程。21年的发展
历程，艾格眼科医院不仅在医疗领域取得了卓越成就，更
以公益初心和社会责任，回馈社会，传递爱心。作为光明
使者，一直将守护光明当作事业的核心，与公益相伴而
行，彼此成就。

2003年开业之初，艾格眼科就与武汉市残联启动助
残复明工程，为 100 名贫困白内障患者实施免费复明
手术。

2004 年，为表达对巴东护士王飞越去世捐献眼角
膜义举的敬意，艾格眼科建立国内第一家民营医院
眼库——“艾格·飞越眼库”，推动了中国角膜捐献事
业的发展。

从 2004 年起，2005 年、2012 年、2015 年艾格眼科先
后四次被湖北省政府相关部门选派奔赴西藏、新疆、云
南等边远地区，参加援疆、援藏光明行，为当地同胞免
费实施白内障手术，并创下手术速度和复明率双第一
的纪录。

多年来，“助残复明工程”“百万贫困白内障患者复明
工程”……医院为湖北省近5万白内障患者实施白内障
复明手术；同时为湖北省广大市民提供专业、高效、优质、
便捷、实惠的眼健康服务，积极践行社会责任，持续开展
眼科公益项目，为困难眼疾患者提供手术救助，秉承“大
医治未病，预防胜治疗”原则大力推广全民眼保健意识，
不断扩大眼科义诊和科普宣教覆盖力度。

从为留守老人送光明到视听健康社区行；从全民眼
健康大调查到免费视网膜病变筛查；从挨家挨户的探访
到服务上千人的大型义诊。艾格眼科的社区服务不断完
善，艾格眼科的品牌逐渐深入人心。

展望未来，艾格眼科将不断深耕眼科专业领域，为
患者提供高精尖的眼科技术，提升医疗质量和医疗服
务水平，使临床、科研、教学、社会公益等全面开花结
果，未来，艾格眼科将继续走高质量发展之路，做人民
群众全生命周期的眼健康守护者，为健康湖北、健康
中国贡新的力量。

（文/黎清 杜娟）


