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我 的 老 师
讲述你和老师的故事

公交司机给我女儿“上课”

讲述人：谭同德，武汉市育才第二小学数学教师
“我的老师”：田洁，武汉市育才第二小学数学教师

田洁老师是我小学时期的数学老师，也是我小学时期最喜
爱的老师。她的形象在我心中始终鲜明。她在课堂上严肃而
不失温情，她对待学生既严厉又充满关爱，她的那份细心始终
让我感到温暖。在她的引领下，数学成为我最感兴趣的学科。

记得在一次数学小测验后，我出乎意料地得了满分。课
间，我迫不及待地跑去找田老师分享这份喜悦。田老师先是
给予我热情的鼓励，随后提醒我不要骄傲自满。她告诉我：

“不要因为满分而得意，要把努力当作一种习惯。”
在继续学习的道路上，我逐渐明白田老师当年那句话中

的深意。“满分”只是试卷上的分数，“努力”则是认真的处事态
度，这样的态度比结果更重要。

小学毕业后，每每回忆起田老师在讲台上的神采飞扬，我
都十分向往。于是，成为一名人民教师的种子埋进了我的心
底。在初中和高中阶段，我将“把努力当作一种习惯”应用到
所有学科的学习中，力求在每个细节上都做到尽善尽美。

读大学时，我毫不犹豫地选择了师范类数学专业，并在毕业时顺利考取武
汉市江岸区小学数学教师编制。更让我惊喜的是，我被分配到我的母校——
武汉市育才第二小学。

新教师第一次入职会议举行的那天，在前往育才二小会议室的路上，我意
外听到田老师熟悉的声音。我探头望去，只见她正在面试一名新入职的老
师。她看到我时愣了一下，随后直接叫出了我的名字。那一刻的重逢让我们
都感到无比喜悦和激动。

田老师已是湖北省数学特级教师，还是育才二小校领导。她开心地与其
他老师分享了我的到来。那一刻，我倍感骄傲。我也想告诉田老师，我一直铭
记着当年她说的那句话。但是，出于羞涩，我最终选择了私下与其他熟悉的老
师分享。没想到，他们听后并没有惊讶，而是欣慰地看着我。我突然明白，或
许育才二小许多老师心中都有着相同的信念——把精益求精、全面严谨的态
度当作教育教学的起点和标准。

如今，站在这曾经梦寐以求的讲台上，我与田老师“并肩作战”，成为传播
知识火种的“战友”。我心中涌动的不仅是幸福和憧憬，更有对育才二小过硬
师资队伍的深深敬意。

我期待与自己儿时的“灯塔”田老师及育才二小的同仁们携手并进，用知
识的光芒照亮更多孩子的梦想之路，引领他们走向更加辉煌的未来。

谢谢您，田老师！长大后，我真的成了您。
（长江日报记者刘嘉 实习生李佳林整理）

我要感谢728路公交司机用
实际行动给我的女儿“上了一课”。

8 月 25 日早晨 7 时 36 分，我
开车把上高一的女儿送去上课。

返回途中，我的手机铃声突然响起，显示为
女儿打来的电话。没想到，我接通后听到
的却是一男性的话语：“您好，我在洪山高
级中学附近捡到您家孩子的电话手表。我
是728路公交司机，7时45分要发车。如果
您来得及赶过来，我在始发站等您；如果您
来不及，只好等下一班时来取电话手表。”

当时，我还没走远，决定立即返回。到
达学校附近后，我快速停好车，奔向公交
728 路始发站。我正准备挨个车询问时，
贴心的司机师傅再次用电话手表打来电
话，我们得以顺利见面。

我留意到这位司机师傅中等身高，偏
瘦，30多岁。从他的手中接过失而复得的
电话手表，我还没来得及致谢，他就匆忙上
车准备发车。我再三追问，才得知这位好
心的司机师傅姓罗。幸好，我拍摄了照片，
记下车牌号为鄂AUP478。

一只电话手表不值什么钱，但正如罗
师傅所言：“丢了会很不方便。”当天，我和
女儿进行了父女间的谈话，一来是提醒她
今后不要丢三落四；二来是告诉她，除了学
习知识之外，学习做人更是人生中的重要
一课。我勉励她以这位司机师傅为榜样，
做一个诚信、善良、充满正能量的人。

——大武汉客户端网友@手机用户-
1724****

前两天，我在家中偶然发现两
份珍贵的复印件，一份是刊载于29
年前《长江日报》上我撰写的关于黄
鹤楼公园的文章，另一份则是来自
黄鹤楼公园的回信。这两份复印件
瞬间触动了我的内心，我的思绪不
禁回到37年前。

1987年夏天的一天清晨，湖北
人民广播电台播放了配乐散文《黄
鹤楼漫步》。等到重播时，喜欢文学
的我用磁带把它完整地录了下来。

《黄鹤楼漫步》文笔好、配乐极
佳，我又陆续转录了5盘磁带，分别
送给不同的朋友。我把其中一盘磁
带送到了黄鹤楼公园管理处，工作
人员既开心又意外，表示会妥善保
存。过了不久，我收到了黄鹤楼公
园管理处办公室的回信，信中言辞
亲切、情感真挚。遗憾的是，我那盘
磁带因为后来数次搬家而遗失。

现在，我把我和黄鹤楼公园的
故事以文字讲述出来，想着要是有
机会能够再次听到那段象征我和黄
鹤楼公园情愫的珍贵音频，我会心
怀感激，将它精心保存。
——大武汉客户端网友@朱旺国

谢谢武汉地铁工作人员的贴心服务。换乘卡片虽小，却能让人感受到
武汉这座城市对大学新生的关爱之情。下次，我从武汉站到佛祖岭，也找机
会感受一下地铁19号线。

——大武汉客户端网友@红色摄像机 点评《@大学生，这样换乘地
铁，到校更快更方便》

在光影交错的瞬间，我捕捉到了武汉独有的韵味。一把
鲜亮的红伞是情感的载体，上面的“我爱武汉”4个字既是对
这座城市的深情告白，也是青春活力的体现。

——大武汉客户端网友@武汉小汤圆 摄

我和黄鹤楼公园
37年情愫

（整理：沈欣）

深情
告白

长江日报讯（记者金文兵）“夏天还没
有过完，作为来汉过冬的候鸟‘先头部队’，
一大群普通鸬鹚已经飞到沉湖。”8月29日，
在“美丽武汉 理润江城”特色基层理论宣讲
之环保湿地探秘活动现场，市生态环境局志
愿服务宣讲队成员、沉湖湿地自然保护区管
理局工程师冯江介绍。

8月14日，沉湖湿地自然保护区管理
局开展 8 月份鸟类调查，共记录 59 种
17706羽鸟类。参加这项调查的武汉市观
鸟协会副会长魏斌拍摄到一张牛背鹭、火
斑鸠、黑翅长脚鹬、普通燕鸻、灰头麦鸡、黑
水鸡“六鸟同框”照片。随后，他在东西湖
区柏泉、府河等地又相继发现鹤鹬、青脚
鹬、长趾滨鹬、林鹬、黑翅长脚鹬、环颈鸻、
普通燕鸻、黄鹡鸰等从北方飞来的鸟类。

结合观鸟爱好者观察到的结果，冯江判
定一批普通燕鸻已经从北方飞到武汉了。

普通燕鸻属于冬候鸟。为什么夏天还
没过完，冬候鸟就来了？魏斌解释，这是正
常现象，往年也监测到类似情形。

据介绍，在北半球的春季，一些有迁徙
习性的候鸟会从南往北迁徙，落脚繁殖地
后繁育后代；到了秋季，它们会陆续飞往南

方越冬。
有些繁育后代比较成功的候鸟把孩子们

养得肥肥壮壮，它们拥有长时间飞行能力，就
可以早一点启程南飞。旅途中，哪里环境好、
食物丰富，它们就在哪里多待一段时间。

“武汉有水、有阴、有食物，还有芦苇
丛、树林等多样性生境，能够满足不同鸟类
的不同需求。”魏斌说，这个时间段，武汉大
片稻田还没有收割，田中一般有水，形成了
食物较为丰富的人工湿地环境。现在途经
武汉的冬候鸟大多是被“美食”和良好的生
态环境吸引。

市生态环境局博士服务团宣讲队成
员、市生态环境科技中心生态环境研究室
主任沙茜表示，观察到的鸟类种类越来越
多，不仅说明武汉生物多样性明显提升，而
且说明关注生态环境的市民越来越多，市
民保护生态环境的意识正逐步提高。

武汉环境好“美食”多

夏天没过完 一大群冬候鸟就来了

冬候鸟与夏候鸟在武汉“碰头”，各美其美。 魏斌 摄

守护“睛”彩开学季⑤
白内障主要是由于眼睛晶状体发生了变形

浑浊，而青光眼是由于眼压升高引起的一系列症
状，二者都是容易导致患者视力下降的常见疾
病，既可能单发，也可能并发，其高发人群主要是

中老年人，发病率随着年龄增长而增加。
近日，泰康同济（武汉）医院眼科副主任、白内障

青光眼学组学科带头人吴岚，就接诊了这样一位从
外院慕名而来的患者——60岁的张先生（化姓）
突然感觉恶心、头痛欲裂，以为是脑袋的疾病，便去
当地医院挂了神经内科的号，结果完成头颅一系列
检查后未发现颅内明显病变，后告知神经内科医生
眼睛视力越来越差，请眼科会诊明确了病的根源不
在颅内而在眼睛，张先生患上了急性闭角型青光眼。

这种眼病极其凶险，严重者可能一夜失明。
当地眼科医生告知病情预后差，即使马上手术，
将来视力是否能恢复都很难说，并建议患者转至
上级医院就诊，经人推荐来泰康同济找吴岚主
任。就诊时张先生右眼只有眼前手动的视力，眼
球充血明显，眼胀眼痛，痛苦面容，经过专业而详

细的检查，吴岚发现张先生双眼前房极度浅，右
眼周边前房已经几乎消失，角膜弥漫性水肿，眼
压高，遂立即将其收住院，并为他急诊做了右眼
前段玻切加前房成型手术。注入气泡到前房，将
患者前房角打开，患者眼压立刻降到正常。再经
过几天营养角膜的治疗，患者角膜水肿消退后，
吴岚给他做了右眼白内障摘除手术。术后2天
出院时，张先生视力恢复到 0.3，一周后视力达
0.5，二周后视力至1.0！眼压也一直保持正常。

复查时，吴岚跟张先生提出建议，虽然他目
前左眼视力有1.0，但是前房角非常浅，晶体位置
前移，大概率也会发生类似的凶险情况。经过积
极沟通，1个月后，张先生找吴岚摘除了左眼的
晶状体，加深了房角，杜绝了左眼发生急性闭角
型青光眼的后患。

吴岚介绍，急性闭角型青光眼是由于眼房角
急性关闭，引起眼内房水引流障碍所致的眼科急
症。在眼球内，有个类似水井的部位叫“睫状突”，
作用是分泌房水，用于营养人的眼睛，同时连同眼
内其他结构共同起到支撑眼球的功能，使眼球内
有一定的压力，从而将眼球支撑起来，形成一个规
则的球形，对光线有很好的汇聚作用。

对于远视、眼轴偏短及白内障患者，因为病
变，其晶状体会越来越大，导致前房空间不断被挤
压，房角越来越窄，房水流出的阻力越来越大。房
水大量积聚又引流不出去，眼压就会急速升高，导
致急性闭角型青光眼的发生。而人工晶体是一个
小薄片，厚度只有约1mm，把患者的大个头晶体
替换为小个头的人工晶体，前房一下子就变宽敞
了，房水外流的“下水道”一下子就得到了疏通。

吴岚提醒，白内障和青光眼具有许多相似之
处，都会引起患者眼部疼痛、视力下降、视物模糊、
眼压升高，因此在症状出现时，患者很容易混淆这
两种疾病。在发现眼睛出现异常表现时，一定要及
时去医院进行诊断和检查，确定患病类型。

在新学年开学季到来之时，泰康同济（武汉）
医院联合长江日报健康事业部带来的“守护‘睛’
彩开学季”专栏，帮助大家了解眼科知识，积极面
对眼部疾病，为“睛”彩世界保驾护航。持本报道
（纸质版或电子版均可）儿童青少年来泰康同济
眼科就诊，首次可免费建立屈光档案，免费进行
视力检查、电脑验光、眼轴，可提前联系客服电话
或微信15797003952预约。 （文/张剑 王慧文）

警惕隐匿的视力杀手 莫让“青白”眼病带走你的光明

泰康同济眼科副主任吴岚帮助患者走出青光
眼与白内障的困扰。

汉阳面向全国觅知音，共同打造千年古城文创新秀场

知音文化旅游区建设迎来重大进展
8月29日，汉阳文化创意城大会举行，200余家企

业代表和专家齐聚，探讨“知音+文化+产业”高质量发
展的新路径。会上获悉，知音文化旅游区建设迎来重
大进展，知音文化旅游区管理中心揭牌，将通过政府引
导、景区联动、一体发展的模式，打造集文化休闲、创意
产业、娱乐商业、生态观光等功能于一体的大武汉城市
休闲之心。

据介绍，呼应“知音湖北，遇见无处不在”，依托市
委、市政府“一桥两山文旅示范区”的总体规划，知音文
化旅游区正在争创国家4A级旅游景区，瞄准国家5A级
旅游景区目标，打造中国知音文化艺术核心区。

龟山片区“串珠成链”
景点文旅项目焕新

会上，知音殿综合文旅项目正式启动，一度沉寂的
龟山老建筑将迎来项目改造和更新。据悉，市文旅集
团将对位于龟山东麓的知音殿（原名计谋殿）进行“微
改造、精提升”，将其打造为集文旅体验、特色餐饮、精
品住宿及休闲娱乐等功能于一体的商文旅综合体。

汉阳区文旅局局长杨雯娟介绍，“知音文化旅游
区”以“一山、一湖、一园、一阁”为空间载体，龟山起笔，
晴川阁提按，古琴台绞转，月湖回锋，多个著名景点“串
珠成链”，形成东西绵延超3900米、高低落差近百米、占
地面积约144.6公顷的旅游景区。

目前，“龟山电视塔”项目，正在招商策划运营，重
启武汉地标高空观景的休闲消费空间；龟山西部“全景
画馆”项目，馆内大型巨幅油画“赤壁之战”为当今世界
第三，亚洲第一，该画作由我国当代著名版画家、鲁迅
美术学院李福来教授带领团队历时5年创作而成。武
汉市文旅集团已投资对该馆进行整体结构加固，将运
用现代科技，打造大型沉浸式室内演出、入画式数字体

验空间，拟将馆内外空间打造成集艺术展示、文化沙
龙、文化活动、轻食餐厅、咖啡茶饮及高空观景为一体
的综合文化艺术商业空间。

古琴台与黄鹤楼、晴川阁并称为“三楚圣境”，是湖
北省重点文物保护单位。今年“五一”，晴川阁“大禹晴
川情”夜游项目与“夜上黄鹤楼”遥相呼应，成为武汉热
门景区TOP5。以知音文化为背景，立足古琴台建筑园
林资源和月湖优美的生态资源，汉阳区面向两百多家
参会文创企业发出邀请，共同开发月湖月影舞台“月
湖·知音画卷”“古琴台·月湖夜游”等项目，打造集游船
画舫、水秀演艺、互动光影为一体的夜间沉浸式数字文
化演艺空间。

文旅地标不断上新
打造武汉文化休闲“客厅”

除4个景区外，知音文化旅游区周边还有琴台大剧
院、琴台音乐厅、武汉美术馆（琴台馆）、汉阳造文化创
意产业园、月湖婚庆产业园、汉阳铁厂，以及正在建设
的武汉戏曲艺术中心等丰富文旅资源。琴台大剧院、
琴台音乐厅年均举办演出450场以上，接待观众80万
余人次。武汉美术馆（琴台馆）开馆即成为武汉艺术地
标，共举办展览14场，吸引观众150万余人次。高雅艺
术殿堂集群式发展，形成贯穿中西文化与生活方式的
国际化城市活力中心。

落地于汉阳造创意产业园的《这有诗》全景唐诗互动
演绎项目，是集经典唐诗演艺、唐风市集、亲子换装打卡体
验、游戏互动游玩于一体的沉浸式体验新业态，演出剧目
围绕李白、杜甫、王维、孟浩然四位唐代著名诗人的视角展
开故事，故事发生在长安的一个茶楼中，一共四幕大戏，每
幕戏间隔10分钟，全天不间断表演。

1800 米汉阳古城文化轴上，汉阳树公园、摩崖石

刻、圣母堂艺术中心、“武汉之眼”等景观节点惊艳亮
相，爆火出圈的站前花街、武汉动物园等文旅地标，吸
引了大量市民游客到汉阳打卡。为了方便游客，汉阳
开通旅游定制公交专线，一站串联13个汉阳最精华的
景点，实现文化古迹、工业遗址、网红街区等串联成线，
助推汉阳全域旅游提档升级。

汉阳四大文创片区
腾出空间迎八方创客

在最新出炉的汉阳文化产业招商地图上，汉阳文化
创意城划出“汉阳古城风貌区”“知音文化旅游区”“国博
会展数字文创区”“工程设计建造集聚区”；南岸嘴、龟北
路等17片待开发地块；汉阳造文创产业园、武汉元宇宙
数字产业基地等8个园区；远洋国际中心、万科未来中心
等15栋优质楼宇等空间一一标明，激起与会代表浓厚的
兴趣。

当日，腾讯、新浪、京东方艺云、广州励丰等10家文
旅创意产业龙头企业与汉阳区签订战略合作协议，武
汉文旅基金、车站前路铁路文化风情街区、汉阳造物文
创品牌等12个项目签约落地汉阳。其中，武汉文旅基
金认缴规模达80亿元，将为汉阳文化产业发展提供强
有力的金融支撑。武汉文发基金管理有限公司董事长
吴波表示，未来将通过股权投资的方式，培育文旅新业
态，投资及招引优质文旅项目，提升汉阳区文旅产业竞
争力和影响力。

“汉阳拥有知音文化、三国文化、诗词文化、工业文
化四张历史文化名片，也是武汉城市文化源头。”湖北省
社科院原副院长、湖北省荆楚文化研究会副会长刘玉堂
表示，昔有汉阳造，现有汉阳创，大力发展文化创意产业
正当其时，要擦亮这四张历史文化名片，打造中国文化
自信的武汉样本。

月湖风景区。

古琴台。 龟山。
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田洁（左）和谭同德在一起。


