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8月的江城，一座蕴藏丰富故事与深厚情感的
城市，在热情四溢的季节里，它宛如一幅生动的画
卷，缓缓铺展在摄影师的镜头下，展现出的别样魅
力令人沉醉至极。

8月，长江日报城市摄影队的投稿邮箱和微信
群共收到近千幅（组）参赛作品。9月2日，经过专
家公开、严格的评选，城市摄影队20多名摄影师代
表现场观摩，20幅（组）当月月赛优秀作品（城市大
片）出炉。

青春与浪漫的交响

夜幕之下，少年跃动，篮球与月光共舞。这一
幅青春与浪漫共存的画面，被摄影师张忠辉捕捉了
下来。早在2023年8月，张忠辉便萌生了拍摄这张
照片的创意。但一年前那天晚上乌云蔽日，他未能
拍摄到月亮。一年后，他再次踏足汉江湾公园。拍
摄过程中，他意外发现了正在打球的少年，于是灵
感涌现，找到了一个能将圆月与少年打球场景完美
融合的机位。经过精准抓拍，这张充满创意与浪漫
的照片终于诞生。

张忠辉表示，摄影是他毕生的热爱，几十年来
四季不休，乐在其中，早出晚归也不会觉得疲惫。

养老院琴音之乐

作为一名摄影爱好者，史垒为了协助朋友的一
次活动，在活动地点养老院捕捉到了许多温馨且动
人的画面。他花费了一个半小时的时间，专注地记
录下一位老人轻抚钢琴的温情瞬间，一帧帧画面不
仅定格了时光，更让整组照片洋溢着浓厚的人文气
息，让人深刻感受到生活中的美好与温暖。

史垒说，摄影不仅是一种乐趣，更是一种心灵
的放松。每当他沉浸在拍摄的世界里，所有的烦恼
似乎都烟消云散。而后期的修图过程，对他来说，
同样是一种享受，一种能让心灵得到释放的方式。

云霞映长江

你是否见证过汉口江滩引人入胜的晚霞？摄
影师骆汉明将它巧妙地捕捉并呈现出来。8月1日
江滩洪水还未退去，但他为了捕捉晚霞，踏入亲水
平台中的江水，挑选了两个最佳拍摄机位。终于，
他成功地将晚霞、云层、建筑、长江融为一体的绝美
画面定格在相机中。在此之前，骆汉明曾数次造访
江滩，试图捕捉晚霞的风采，但没有如愿。

对于摄影，骆汉明始终怀揣着一份热爱。退休
前，他总会在工作之余，拿起相机记录生活中的美
好瞬间。退休后，他更是将这份爱好发挥到了极
致，常常外出拍摄，用镜头捕捉世界的万千风情。

人影交织的甜蜜

8月30日，吴伟踏入群星城商城，他的镜头捕
捉到了一组别致的画面：电子屏幕的光芒与穿梭其
间的人影交织。整组照片的背景是温柔的粉红色，
而人们的身影则在这片温柔的色彩中凸显为深邃
的黑色。吴伟深感粉色与人们身影的结合寓意着
幸福与甜蜜，于是抓拍了100多张照片，捕捉了不
同的人、不同的动作，记录下这份瞬息万变的生动。

吴伟坦言，在拍摄过程中，他沉醉于创作的喜
悦之中。尽管摄影常常需要四处奔波，但乐此不
疲。对他而言，摄影不仅是热爱，更是一种生活的
态度、一种追求美好的方式。

热爱生活，用摄影修身养性

在评选会上，我市著名摄影师喻春华给大家
分享了他用摄影养生的心得。他挑选了三组照
片——运动、人像与鸟儿，讲述了这些照片的拍
摄历程。他坦言，摄影已成为他每天生活的一部
分。每天，只要拿起相机创作，他就精神百倍，浑
身上下有使不完的劲。尽管优秀照片的背后离不
开辛勤的汗水与不懈的努力，但当作品展现出来
时，那份成就与快乐无疑是对心灵的一次深刻陶
冶与升华。
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关注和发现

生活的乐趣
在日常的工作与生活中，摄

影师在寻找那些有意义题材的时
候，更要关注和发现生活的乐
趣。因为只有快乐的灵魂，才能
活出生活的精彩；只有愉悦的人
生，才能创造有价值的生命。我
们无法延长生命的长度，但可以
运用快乐摄影来拓展生命的宽度
和广度。在这日新月异的新时
代，我们要保持对生活的热爱和
对社会的关注，用真实的情感和
独特的视角，创作出反映心中美
好世界的摄影佳作，呈现精彩而
丰富的时代生活。

（金思柳）
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