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9 月 24 日，我在武汉市
青山区和平公园意外收获不
少“宝藏”。

前段时间，我偶然翻阅
了画册《不可思议的果实》。各类果实
形态各异、非常可爱，激发了我的好奇
心。巧的是，有人在网上分享在武汉
公园捡拾果实的经历，让我心动不
已。于是，我决定在家附近的和平公
园试试运气。

和平公园里人少、景美、安静。我
在园内漫无目的地逛着，搜寻着树下
的“宝藏”。无患子成了我的第一份收
获。它们有的是绿色的，还未完全成
熟；有的是黄色的，摇一摇里面发出果
核的声音。每一颗无患子都诉说着季
节的故事。

我想要收集更多不同的果实，于
是开始观察树种。接下来，我捡到了
复羽叶栾、皂角、枫球子、二球悬铃木、
落羽杉等果实。它们展示着不同的形
态，摆在一起好像一幅画。这种“寻
宝”的乐趣让我乐此不疲。

我漫步于和平公园水杉林下的
木栈道，越往里走，发现果实的种类
越多。

回到家，我精心挑出一些果实和
种子放入花瓶，感受到自然与生活的
紧密联系。随后，我把这次经历分享

到网上，还把自己的“捡宝”线路发了出来。不少网友都很
心动，表示想按照我的攻略收集“一路宝藏”。

未来，我计划再次和朋友探访和平公园，把这份美好带
给她。随着天气越来越舒适，我期待着去发现人少且适合
赏秋的地方，继续探寻“武汉之美”。

——大武汉客户端网友@卡皮咖拉

您的父亲是一位好警察，为社区做了很多实
事。希望您不忘初心、牢记使命，勇担人民警察的
责任和使命，持续为人民服务。

——大武汉客户端网友@杨清 点评
《032078，在武汉重启！》

（整理：戴容）

长江日报讯（记者张琳）9月24日，2024
年全国游泳锦标赛在武汉体育中心游泳馆开
幕。全国26支代表队598名运动员参赛，其
中孙佳俊、覃海洋、张雨霏等奥运金牌选手均
系巴黎奥运会后首次在正式大赛中亮相。

本次比赛是国内水平最高、规模最大的短
池（25米）赛事，也是国家游泳队今年12月出征
布达佩斯短池游泳世锦赛的国内选拔赛。湖
北队名将孙佳俊在24日上午的预赛和晚上的
半决赛中，两次打破由他自己创造的50米蝶泳
（短池）全国纪录，顺利晋级25日晚上的决赛。

作为东道主，湖北队此次共派出28名队
员参赛。孙佳俊报了50米蛙泳和50米蝶泳
两个项目。24日上午进行的预赛中，他以22
秒39的成绩刷新由自己保持的50米蝶泳（短
池）全国纪录，进入半决赛。这一成绩也达到
了世锦赛A标。

24日晚上举行了赛事开幕式，孙佳俊先
作为运动员代表宣誓，随即投入比赛。50米
蝶泳（短池）半决赛中，他以21秒97再次刷新
自己刚刚创造的全国纪录，同时打破亚洲纪
录。孙佳俊成为首位在这个项目打开22秒
大关的亚洲运动员。原亚洲纪录是新加坡运
动员张正伟在两年前的短池游泳世锦赛上游
出的22秒01。目前的世界纪录由匈牙利运
动员萨博保持，成绩为21秒75。赛后，孙佳
俊说：“巴黎奥运会结束后，训练并不算系统，
我也没想到自己能够游得这么快。这次在家
门口比赛，我希望用目前能达到的最佳状态
回报家乡父老，也希望大家能够享受精彩的
比赛。我会在明天的决赛中全力以赴。”

稍后进行的女子100米仰泳半决赛中，

湖北队队员彭旭玮以57秒01的成绩晋级决
赛。赛后，她开心地说：“这个成绩平了我的
最好成绩。今天晚上，我要总结一下不足之
处，争取明天把状态调整得更好。”

湖北队中还有艾衍含、杨佩琪等来自武
汉市少年儿童体育学校的队员。当晚进行的
女子 400 米自由泳决赛中，杨佩琪以 3 分 59
秒的成绩夺得银牌，冠军是河北队队员马永

慧，艾衍含获得第四名。
24日晚，张雨霏在女子50米蝶泳半决赛

中以25秒30的成绩晋级决赛。在巴黎奥运
会上获得6块奖牌的张雨霏说：“我要学会享
受比赛。我知道大家对我抱有很大的期望，
但我还是希望大家能多多包容我。”

来武汉前，张雨霏在个人社交媒体上发
布了学打网球的照片。对此，她说：“我一直

对网球有兴趣。前段时间在北京开表彰会
时，我跟郑钦文聊得很开心，她邀请我去现场
看中国网球公开赛。我希望最近能安排好时
间，去现场给她加油。”

当日上午的预赛结束后，张雨霏接受采访
时说：“我感觉这次像是来交朋友的，比赛场地
的水温非常适宜。我可能没有时间在武汉好
好玩一下，但可以找机会尝尝正宗的热干面。”

全国游泳锦标赛开幕 奥运金牌得主聚汉一试身手

孙佳俊打破亚洲纪录进决赛

■长江日报记者邓小龙 王锦婷 张颖惠

9 月24日，长江日报大武汉客户端“老旧
小区电梯加装”系列直播访谈第二期聚焦社区
里的“装梯达人”，汉阳区建桥街道琴台社区、江
岸区花桥街道科苑社区工作人员和居民代表
分享了“装梯小组”摸索出的“加梯秘诀”。

访谈中，汉阳区住房和城市更新局物业
科科长张钢表示，以“装梯小组”为代表的热
心业主在老旧小区加装电梯过程中发挥了重
要作用。随着相关政策出台，武汉市老旧小
区加装电梯将更加省心、省事、省钱。

2019年至今，琴台社区毛家堤小区已经加
装6部电梯。其中，该小区77号单元楼加装的
电梯不久前通过验收，已经平稳运行十多天。
该小区46号、47号单元楼已启动加装电梯流
程，成立了“装梯小组”，正在征求业主意见。

该小区居民顾网林介绍，77号单元楼电
梯加装意向很早就确定了，但一直苦于没有
人“牵头”。今年初，在多方努力下，顾网林等
居民主动站出来成立“五人专班”，负责此事。

前期走访中，整栋楼共有13户居民签字
同意加装电梯。然而，收取费用之前的最后
一天，突然有两户居民表示“一时拿不出那么
多钱”。顾网林赶紧召集“专班”人员商议，最
终确定由他们5人分摊垫付资金缺口。“无论
如何都要让电梯先装起来。”今年3月开始动
工，9月顺利完工。

科苑社区协昌里小区是有着近30年房
龄的老旧小区。4年前，该小区被纳入改造
计划，以第9栋楼为试点率先加装电梯。截
至目前，该小区已加装18部电梯。

加装电梯为何能顺利推进？“牵头人”之
一、小区居民田化绍用“协同分工，打好配合”
8个字予以总结。他说，“装梯小组”中，有负

责全局规划与协调的牵头人，带着整个项目
稳步推进；有专注于技术、质量与安全的技术
员，为电梯的安全运行保驾护航；还有负责居
民沟通与信息传递的联络员，连接着居民与

“装梯小组”，确保信息畅通无阻。
访谈中，琴台社区书记周丁分享了该社

区总结的加装电梯“四议工作法”，分别是“居
民提议”“多方联议”“党小组审议”和“居民决
议”。其中包括鼓励居民积极表达加装电梯
的愿望；邀请居民代表、社区工作人员及相关
职能部门共同商讨加装电梯的可行性，深入
了解并利用各项支持政策；坚持人民主体地
位，确保居民全过程参与。

张钢介绍，近年来，武汉市共加装电梯

1300 多部。汉阳区组织现场勘查并出具可
行性意见分析的加装电梯有97部，覆盖5个
街道23个社区；其中，完成加装并投入使用
的有58部，让700多户居民受益。

张钢表示，随着今年7月《市人民政府关
于进一步促进既有住宅增设电梯工作的指导
意见》正式施行，老旧小区加装电梯将更加省
心、省事、省钱。例如，
相较以往的“签字难”，
现在全楼栋五成业主同
意即可加装电梯；加装
电梯补贴标准从过去的
每部 10 万元提高到如
今的20万元。 扫码看直播回放

彭旭玮在女子100米仰泳半决赛中一直领先。
长江日报记者胡冬冬 摄

孙佳俊接受采访。
长江日报记者胡冬冬 摄

一等奖获奖名单

作品类别

摄影

摄影

摄影

书法

书法

书法

绘画

绘画

绘画

作品名称

制胜空天（组照4张）

组照：彩虹跨天堑

鱼品荷香

《庆祝新中国成立75周年》篆刻

《胸罗万象神方畅 腹有诗书气自华》

庆祝七十五周年华诞

春之韵

盛世祥和

源远流长

姓名

喻智学

彭昌藩

邱泽盛

吴中彦

唐道胜

田文波

鲁成斌

金艳萍

李白菊

单位

市军休一中心

市军休五中心

市军休八中心

市军休六中心

市军休六中心

市军休五中心

市军休五中心

市军休五中心

市军休八中心

“丹青谱军魂 奋楫新征程”，以此
为主题，24日下午，全市军休干部书画
摄影展赛获奖作品在黄浦礼堂展出。

本次活动由武汉市退役军人事务
局主办，市军休办、市军休五中心承
办。

6月中旬，武汉市退役军人事务系
统面向全市军休干部展开作品征集活
动。经过一个月的精心筹备，共收到涵
盖书法、绘画、摄影等多种艺术门类的
331幅佳作。军休干部用笔墨和镜头
倾诉他们对祖国的深情，展现他们坚定
不移跟党走、共筑中国梦的坚定信念。

由7名书画摄影专家组成的评审
团，按各单元参赛类别进行综合评议，
52幅作品因其卓越的艺术表现力和深
刻的思想内涵脱颖而出，分获一、二、
三等奖。

评委代表中国书协会员、湖北工
艺美术大师万军介绍，本次参赛作
品风格多样、内涵丰富、意境深远，
每一幅作品都是军休干部对新中国

发展历程的深情回顾和对美好生活
的热烈向往，我们为军休干部精湛
艺术造诣点赞的同时，更被他们笔
墨与镜头间展现的中国军人爱国情
怀所打动。

“书画艺术是中华民族传统文化
的瑰宝，它承载着丰富的历史沉淀和
文化内涵，是我们文化自信的源泉之
一。”军休五中心休干聂家声创作的书
法作品获得了本次活动的二等奖，他
现场分享了自己的创作心得，同时表
示将再接再厉，创作更多讴歌伟大时
代、讴歌人民军队、讴歌幸福生活的书
法作品。

武汉市军休系统工作负责人表
示，我们要把军休干部接收安置好、服
务保障好、教育管理好、作用发挥好、
权益维护好，要立足这一群体的军人
本色和责任担当，发挥好他们宣传思
想文化所长，鼓励引导他们投身红色
宣讲、志愿服务等领域，持续发光发
热。

快板一打，串串军营故事脱口而出；话筒一握，首首
嘹亮军歌气势如虹。喜迎新中国成立 75 周年，9 月 24
日，武汉市退役军人事务局“讴歌新时代 奋进新征程”
文艺汇演在黄浦礼堂正式举行。

本台演出在武汉市退役军人事务局视频号及长江日
报大武汉客户端同步对外直播，共13万人次在线观赏。

汇演由军休干部自导自演，热情讴歌新中国成立75
年来经济社会发展取得的巨大成就，深切缅怀在创建新
中国的过程中英勇牺牲的革命先烈，生动描绘军休干部
老有所乐、老有所为的幸福生活，充分展示军休干部听
党话、跟党走的坚定决心。

总导演是军休二中心军休干部周建胜，他介绍，演
出共有15个精彩节目，涵盖歌曲、舞蹈、快板、民乐演奏
等多种形式，在半年的准备时间里，军休干部们克服困
难，积极热情参与，“受党教育多年，大家始终心系国家
和军队建设发展，希望借由节目抒发对祖国和党的无限
热爱与祝福”。

现场，军休干部们身着笔挺军装，英姿飒爽，全情投
入。

献身国防，励志天空，护卫祖国领空安全。歌伴舞
《和共和国一同起飞》节目中，演员们身着空军飞行员表
演服装，手拿彩旗，动作整齐划一，气势磅礴，诉说着飞
行员的强军征程和对祖国蓝天疆土的深切情怀。演唱
者龚赤军曾是一名空军特级飞行员，执行过多次抢险救
灾空运空投重大任务，安全飞行近7000小时，曾参加唐
山大地震、汶川大地震等重大救援工作，多次荣立三等
功、二等功。他介绍，参与演出的军休干部们多数曾在
空军服役，舞蹈演员们手执彩旗的舞蹈动作正是来自旗
语“起飞”的表现形式。

来自军休八中心的军休干部靳桂明等人带来联唱
《女兵情怀》，一曲曲脍炙人口的军歌令现场观众沉浸其
中，她们用歌声诠释着“一身戎装，一生戎光”，深情诉说
着对祖国和军队的情谊。“出手就要出彩。”彩排期间，靳
桂明等人反复调整每一个眼神、手势、走位，只为呈现最
完美的效果。“准备好了吗？时刻准备着。”她们说出自
己的心愿，“希望到建军100周年的时候，我们能以最佳
状态继续向党和国家献礼”。

军休一中心军休干部、著名军旅曲胡演奏家冯书本
带来的曲胡演奏《欢歌笑语迎国庆》让人眼前一亮。他
的表演饱含激情，将人民对幸福生活的无限向往展现得
淋漓尽致，现场观众们纷纷鼓掌叫好。

“五星红旗为什么这样红？”“因为先烈的鲜血染红
了它。”在《五星红旗畅想曲》这一大型诗歌情景剧中，祖
孙俩的“对话”，将五星红旗和新中国发展历程通过舞蹈
汇编与情景诗进行融合，现场观众犹如置身于充满激情
的峥嵘岁月。创作者、军休五中心军休干部吴庆生介
绍，创作思路受到天安门广场前庄严升旗仪式的启发，
只为祝福伟大祖国。

一个个有思想、有温度、正能量的作品，演绎出火热
的军旅生活，也提振着军休干部们的精气神。

汇演在《歌唱祖国》的雄壮歌声中结束，整场演出气
氛热烈、催人奋进。

市退役军人事务局主要负责人表示，军休干部是
党、国家、军队的宝贵财富，发挥他们宣传思想文化所

长，是武汉军休服务管理工作的重要内涵。下一步，市
退役军人事务局将以满足军休干部对美好生活向往为
目标，不断搭建平台，鼓励引导他们为武汉经济社会发
展服务，为英雄城市高质量发展再立新功。

笔墨镜头展初心

武汉军休系统书画摄影
优秀作品展出

军休干部自导自演 13万人次在线观赏

武汉军休人文艺汇演倾情歌颂伟大祖国

歌舞《母亲是中华》。

歌伴舞《和共和国一同起飞》。

“装梯小组”促成小区加装18部电梯
我市补贴标准提高到每部20万元


