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■长江日报记者万建辉

“在长江文化这个大概念中，长江流
域非遗是一个至关重要的组成部分，处
于核心且突出的位置。从非遗视角出
发，可以深刻地体现出长江文化的多元
性、历史性和创新性等特点。”华中师范
大学历史文化学院教授姚伟钧日前接受
长江日报记者采访时表示，长江流域非
遗大多历史悠久，传承有序，具有极高的
艺术价值和文化内涵。它们承载着长江
流域人民的历史记忆和文化传统，是长
江文化深厚历史底蕴的重要体现。

除历史文献学外，姚伟钧重点研究
中国文化史和饮食生活史。他从事长江
流域非遗研究近30年，实地考察过长江
沿线大多数饮食文化类非遗，出版《长江
流域饮食文化史》《中国饮食史》《中国饮
食文化探源》等专著。

姚伟钧说，相较于北方、东南沿海、
边疆少数民族地区，长江流域非遗特色
体现在历史悠久、文化积淀深厚，数量众
多、文化类型丰富，地域特色鲜明、风格

多样，与自然环境紧密相连等方面。
长江流域地域辽阔，不同地区的自然

环境和人文背景差异显著，使得非遗项目
在地域特色上呈现出鲜明的多样性。比
如，长江流域的饮食文化璀璨夺目，是中国
名馔的摇篮。长江流域孕育了川菜之麻
辣、苏菜之清鲜、湘菜之醇厚、楚菜之鲜香、
浙菜之灵秀、徽菜之古朴、沪菜之雅致等诸
多菜系特色。这些菜系不仅是味蕾的盛
宴，更是长江流域多元文化与民族融合的
生动体现。它们在食材的精挑细选、烹饪
技艺的匠心独运、口味调配的精妙绝伦中，
传承着深厚的历史底蕴和丰富的文化内
涵。长江流域的美食中蕴藏着众多非物质
文化遗产，它们超越了食物本身，成为传承
和弘扬中华优秀传统文化的重要载体。

除饮食文化外，在长江流域的织品中，
四川的蜀绣以色彩艳丽、线条流畅著称，江
苏的苏绣则以针法细腻、色彩和谐闻名。
在长江流域的地方戏曲中，重庆的川剧变
脸以独特的表演技巧吸引了无数观众，浙
江的越剧则以悠扬动听的唱腔和细腻的表
演技巧展现了吴越文化的独特韵味。这些
非遗项目往往与当地的自然环境紧密相
连，体现了人与自然和谐共生的理念。

姚伟钧说，湖北是长江流域非遗资源

最丰富的省份之一，湖北非遗在长江流域
非遗中具有鲜明的特色和重要的地位。
截至 2023 年底，湖北拥有国家级非物质
文化遗产代表性项目145项、省级非物质
文化遗产代表性项目 601 项，数量众多，
种类齐全。

长江贯穿湖北，为湖北非遗文化增添
了独特的韵味和深厚的底蕴。湖北地处长
江中游，地域特色鲜明。湖北非遗项目在
风格上也呈现出多样性，既有以楚文化为
代表的浪漫主义风格，如楚式漆器髹饰技
艺、汉绣等；也有以民间文化为代表的朴实
无华风格，如利川灯歌、王贵武龙灯等。在
湖北非遗项目中，楚式漆器髹饰技艺、汉
绣、恩施玉露制作技艺等都是享誉海内外
的非遗瑰宝。

湖北非遗历史悠久、传承有序，楚菜、
楚式漆器髹饰技艺、汉绣、潜江麦秆画等都
拥有数百年甚至数千年历史传承，是中华
优秀传统文化的重要组成部分。湖北非遗
技艺精湛、独具匠心。比如，楚式漆器髹饰
技艺以独特的制作工艺和精美的图案设计
赢得了“漆器工艺的高峰”美誉；汉绣以色
彩浓艳、造型夸张、构图大胆著称，是独具
荆楚特色的实用刺绣艺术。这些非遗项目
不仅技艺精湛，而且文化内涵丰富、底蕴深

厚。它们往往蕴含着湖北人民独特的审
美观念、生活方式和历史文化传统，是湖
北文化的重要载体。
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当我提前得知“城市流体——2024武
汉双年展”10月5日将在武汉美术馆汉口馆

和琴台馆正式开展，里面有来自20个国家的140余位
艺术家的200余件作品时，我决定去现场一睹为快。

这是我第二次去看武汉双年展了。10月5日上
午，我来到武汉美术馆琴台馆。观展的人真不少，他
们徜徉其间，静心感受艺术之美。

相较于上届，此次武汉双年展在风格和艺术形
式上都有显著的差异与创新。今年的主题为“城市
流体”，我从不少作品中都感受到了“流动”这一元
素。比如，大型户外雕塑作品《武汉的钥匙》安静地
在户外空间和我们“碰面”，初见之下，其寓意似乎并
不明朗。当我走近细赏，却发现这把“钥匙”并非传
统的平直形态，而是呈现出优雅的弯曲状，仿佛可以
带我们打开艺术大门。

展览规模大、作品内容丰富多样，让我流连忘
返。其中，我最喜欢的是互动装置作品《厵》，厵读音为yuán，同“源”。
见到这件作品时，我莫名有一种亲切感，因为我亲人的姓氏是这件作品名
称的1/3——原。后来，我对这件作品越看越喜欢。它每120秒钟会喷出
一次雾气，将浮雕映衬得如梦如幻，能让我们这些参观者在沉浸式体验中
不经意间感受到文化的源远流长。我多次往返于这件作品周围，从不同
角度拍摄，还是觉得意犹未尽。在此过程中，我有幸与工作人员相遇，作
了短暂的交流。他对我如此喜爱这件作品表示欣喜，并说自己一直在观
察观众的反应。看到众多观众在这件作品前驻足欣赏，他感到十分高兴。

从馆内出来，我还对着琴台馆拍了不少照片，因为琴台馆本身就是一个绝
美的艺术品。它形似柔和的银色梯田，有人称之为“雪山”。从空中俯瞰，它又
像一艘外星飞船。不知不觉中，我在琴台馆内外拍摄了8个小时才回家。

没想到，还有惊喜等着我。当晚9时许，我意外发现自己和最喜欢的
作品“同框”，出现在武汉美术馆官方文章的配照中，自己成了其中的“路人
甲”。我连忙将带有武汉美术馆水印的照片保存下来，这份纪念挺难得的。

10月7日下午，我又没忍住，再次前往琴台馆拍摄了不少作品。短时
间内连去两次，相信大家已经能从我的行动中感受到武汉双年展的美
好。欢迎大家都去参观，一起感受这场当代艺术盛宴吧。

——大武汉客户端网友@茶青
（整理：沈欣）

互动装置作品《厵》。 网友@茶青 摄
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姚伟钧

华中师范大学教授姚伟钧：

非遗是长江文化核心载体

2023年，在湖北省、武汉市养老护理员职业技能
大赛中，市社会福利院选手胡莹莹等人包揽省赛前
两名、市赛前三名。今年，市社会福利院选手张蝶获
得首届全国家政服务技能竞赛养老护理项目第一
名，胡莹莹获得全国民政行业职业技能大赛养老护
理员赛项二等奖，刷新了湖北省的最好成绩。

近年来，市社会福利院持续强化党建工作，增强
基层党组织活力，先后选派20余名青年干部参加全
国、省、市职业技能竞赛，并连续承办四届省、市养老

护理员职业技能竞赛。同时，承接全省老年人能力
评估培训和省、市养老护理员大赛教培任务，持续开
展医、护、技、社工等专业团队的职业技能培训，不断
提高专业人才的技能和素质水平。

市社会福利院紧跟武汉市关于落实护理岗位补
贴、养老护理持证一次性奖励的人才激励制度，从供
需两端发力，持续增强职业吸引力。通过定期组织
院内培训和竞赛，实现以赛促学、以赛促训、以赛促
评、以赛促建的目标，全面提升护理人员的专业水

平。
如今，一批年轻优秀的护理人员已经成长为市

社会福利院的业务骨干，并积极向党组织靠拢，形成
了一支政治过硬、业务精湛、德技兼备的中青年养老
服务人才队伍。他们用心用情为院内特困人员及住
养老人提供优质服务，不断擦亮“幸福底色”，也带动
培养出更多养老服务人才，为全院养老服务工作的
高质量发展提供了坚实的人才支撑，也为全市养老
护理员树立了示范样板。

武汉市社会福利院：

“党建红”托起“夕阳红”绘就幸福晚年新图景

市社会福利院选手胡莹莹在全国民政行业职业技能大赛比赛现场。

为喜迎新中国75周年华诞，9月29日，一场充满温情与欢声笑语的国庆主题共唱联欢活动在市社会福利院温馨上演。来自院医养支部、行政支部、后勤支部的

十余位党员与老人们携手合唱《我和我的祖国》《南泥湾》《打靶归来》等经典曲目，用歌声传递对伟大祖国的美好祝愿，也让老人们感受到福利院大家庭的温暖。

近年来，市社会福利院始终以党建为引领，密切关注院内服务对象的实际需求，团结带领全体党员和广大职工，以创新服务为抓手，以提高服务质量为目标，主动

作为，全力推进养老服务事业高质量发展。

党建引领服务提质 点亮老人幸福晚年
今年，是市社会福利院打造“党旗辉映夕阳红”

党建品牌的第三年，院党委以“五心五优”的党建工
作方法为引擎，聚焦于提升基层党组织战斗力，着力
推动基层党建与业务工作深度融合。一系列贴心的
服务措施应运而生，让老人们感受到更多的关怀与
温暖。

国庆节前夕，市社会福利院链接爱心志愿者走
进院内，为住养老人理发、修剪指甲等，只为老人能
以良好的精神状态迎接国庆的到来。同时，正在举
办的国庆主题书法、绘画、手工艺品展览，也成为院
内一道亮丽的文化风景线，吸引老人们打卡留影。

重阳节前后，市社会福利院还将举办一系列慰问活
动、文艺汇演及联谊活动，让老人们能够在欢乐的氛
围中共度佳节。

市社会福利院一直聚焦于老人们的需求，精准
落实各项为老服务。每逢传统节日，院内会组织职
工与老人们共同参与节庆主题活动，传承弘扬中华
优秀传统文化。院内所设的济民老年大学内，开设
有声乐、京剧、书画、手工等丰富的兴趣课程，深受老
人们的喜爱。院里还会定期开展修脚、采耳、理发、
口腔检查等爱心志愿服务。

为了让老年人在享受美好晚年生活之余，继续发

挥余热，贡献智慧，市社会福利院尤其重视与八九十
岁高龄的老党员这一群体之间的交流互动。通过组
织青年党员与老党员开展对话交流，参与组织生活，
共度主题党日，促进了不同代际间的沟通理解，进一
步提升了住养老党员们的获得感、幸福感与归属感。

养老服务关乎民生，紧连民心。市社会福利院
党委依托为老服务这一载体，通过优化服务流程、提
升服务质量、创新服务模式，更好地满足住养老人多
样化、个性化的服务需求，让老人老有所学、老有所
乐、老有所为，使福利院真正成为老人“家的延伸”和

“爱的港湾”。

党建凝聚发展合力 提升为民服务实效
今年护士节前夕，市社会福利院组织党员医护

团队，走进江汉区民权街道大龙社区、常青街道邬家
墩社区、硚口区宝丰街道利北社区等共建社区开展
居民义诊活动。医护团队为有需要的居民测量血
压、血糖，进行基础体检，开展健康宣教，党员医护细
致的服务、精湛的技术得到社区居民的一致认可。

长期以来，市社会福利院充分发挥自身医养结

合特色服务的优势，定期组织党员医护团队深入江
汉区、硚口区、东西湖区，开展居家养老上门服务，将
关爱和健康送到居民家中。这不仅是市社会福利院
以党建为引领，持续开展为民服务的一处缩影，也是
其践行社会责任的具体体现。

作为国家五级养老机构，市社会福利院积极发
挥示范引领作用，将专业医养结合技术资源下沉辐

射到周边社区，延伸引入社区居家养老服务领域，为
社区高龄、独居、困难老人等有需要的群体提供助
洁、助急、助医、助护、助浴等“五助”服务，切实为社
区居民办好事、办实事、解难题，以实际行动践行社
会责任，从而与社区形成资源共享、优势互补、协调
发展的新模式，推动共同缔造美好生活走深走实，进
一步提升群众的幸福感和获得感。

党建赋能队伍建设 推动实现双向奔赴

交答卷，谋新篇。市社会福利院的党建工作获得多方肯定，党建品牌“党旗辉映夕阳红”被授予武汉市市直机关党建品牌，医养党支部被评为“争创新
时代英雄城市先锋队”十佳党支部。

以党建之“匙”，拓发展之路。全心全意做好服务，以实际行动让为老服务更有力度、有温度、有深度，正是回应如何为老年群体幸福“加码”这一问题的答
案。市社会福利院将持续推进党建与业务“双融合”，以党建引领和推动养老服务事业高质量发展，为奋力谱写中国式现代化武汉篇章贡献民政力量。

撰文：孙峰 钱俊宇

市社会福利院医护团队走进硚口区宝丰街道祥和社区开展义诊活动。

长江日报讯“国庆假期，武汉大
学游人如织”“大余湾晒秋、晒幸福”

“万名游人东湖看日出，共同记录下
这壮丽时刻”……9月30日，长江日报
大武汉客户端携手武汉各城区融媒
体中心启动“邀你来当‘大武汉推荐
官’”互动活动，市民在国庆假期纷纷
争当“大武汉推荐官”，向全国游客推
荐武汉各种新式玩法，分享城市诸多
美好。

网友@雨涵分享了国庆假期她
在武汉江滩附近邂逅的“小美好”。
当她注意到汉口沿江大道非机动车
道上的花箱时，不禁驻足观赏。她
说：“这些花箱不仅仅是节日的点缀，
更像是一扇扇精致的窗口，让我们体

会了武汉这座城市对细节的极致用
心。”

市民吴思语分享了她与国旗的故
事。国庆节前，她主持了一场“伟大的
祖国”交响管乐音乐会。当《歌唱伟大
的祖国》曲目响起时，全场观众齐声高
歌，让她忍不住红了眼眶。

市民周女士分享了国庆假期打卡
拍照 的 绝 佳 机 位 —— 黄 浦 路 地 铁
站。根据她的经验，在地铁站二楼可
以拍出与五星红旗同框的感觉，被五
星红旗“包围”的候车区内也是不错
的选择。

除了讲述与国庆相关的动人故
事外，大武汉客户端众多用户还分享
了假期中武汉的各式美图。他们捕

捉到这座城市无数个美好瞬间，用近
万张照片共同向祖国献上最真挚的
表白。

这些“大武汉推荐官”的文章和
照片得到了众多网友的认可，网友
纷纷留言点赞。网友@且行且珍惜
说：“干净整洁的街道、井然有序的
骑行道和车道、沿街飘扬的五星红
旗共同构成了一幅幅和谐美好的画
面，这些看似微小的细节都是武汉
这座城市对美好生活的向往和追求
的缩影。”

（沈欣）

万张照片向祖国献上最真挚的表白

市区融媒联动
市民争当“大武汉推荐官”

左图：市民周女士推荐的黄浦路
地铁站打卡拍照绝佳机位。


