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长江日报（296人）：
艾晨光、白璐、白莹、鲍根喜、蔡传雄、蔡晓

丹、蔡欣星、曹欣怡、曾金秋、车莉、陈昌、陈辰、
陈春喜、陈丹、陈光、陈洁、陈静、陈静茹、陈秋
爽、陈卫东、陈小敏、陈晓蓉、陈晓松、陈晓彤、陈
俞、陈卓、谌达军、程佳怡、程思思、程艳、戴东
辉、戴容、单依雯、邓景、邓小龙、邓志鹏、丁静、
董晓勋、董钰婧、范芃、范善菁、范婷婷、范文生、
范雅琴、方鹏、冯爱华、冯劲松、冯欣楠、付莎、傅
岳强、高宝燕、高崇成、高萌、高文举、高喜明、高
阳、耿红仁、耿珊珊、耿愿、龚凌蔚、龚平、谷萍、
关馨、管菁、郭可滢、郭良朔、韩玮、韩玉晔、何曙
光、贺亮、胡冬冬、胡继权、胡民、胡琼之、胡孙
华、胡维琼、胡欣、胡雪璇、胡之皓、胡之澜、黄
金、黄明、黄琪、黄师师、黄巍、黄莹、黄哲、冀杰、
贾蓓、贾代腾飞、江梦晴、蒋太旭、蒋哲、金涛、晋

晓慧、鞠頔、康华蕾、柯丽芬、李曾卓、李春、李冬
安、李慧紫、李佳、李建华、李俊、李丽、李利民、
李强、李琴、李锐、李皖、李艳芳、李艳梅、李杨、
李亦中、李英波、李永刚、李咏、李勇、李智恒、林
敏、林霓涛、刘斌、刘晨玮、刘方明、刘芳玲、刘
格、刘功虎、刘海锋、刘洪波、刘慧、刘嘉、刘亮、
刘敏、刘派、刘瑞祺、刘睿彻、刘帅、刘晓双、刘
岩、刘颖婷、刘越、刘彰立、刘志成、刘智宇、陆
涛、罗京、吕晶、马婕盈、马振华、聂杨、欧阳春
艳、潘红柳、彭年、彭学武、彭毓颖、彭仲、乔彦
杰、秦孟婷、邱晞、任斌、任卓、商佩、邵俊、邵骁
歆、施敏、史强、舒筱、宋兰兰、宋磊、宋涛、孙珺、
孙莹、覃柳玮、覃宇红、覃钰钰、谭芳、唐铭、唐
煜、陶清、田飞、田思敏、涂光荧、万建辉、万心
言、万旭明、汪丽婷、汪文汉、汪洋、王成勇、王
冲、王大千、王东方、王海、王华芬、王佳箐、王锦

婷、王晶、王娟、王凯、王侃、王其恒、王戎飞、王
爽、王兴华、王亚欣、王一萍、王依凡、王永芳、王
语哲、王志新、王作晖、魏娜、魏炜、温艳丽、翁晓
波、吴迪、吴冬三、吴光振、吴昊、吴蕾、吴曈、吴
月琴、夏俊俊、夏奕、向倾、肖洁、肖年红、肖翩、
肖月、谢会芳、谢一凡、熊丽、熊璐、熊诗琪、熊展
平、熊志、徐佳、许魏巍、宣玲玲、严峻、杨冰钰、
杨菁、杨娟娟、杨玲、杨文平、杨晓雨、杨于泽、姚
旭、叶飞艳、叶讳丽、叶圣凡、余淮、余康庭、余
睿、俞国伟、喻鑫、翟晓林、詹丽、占思柳、张斌、
张栋、张衡、张莉（1979 年）、张莉（1990 年）、张
晟、张维纳、张小婧、张轶、张颖、张颖惠、张勇
军、张智、章鸽、章胜、赵珏、赵萌萌、郑良中、郑
萌、郑汝可、郑晓安、周超、周敬、周恋芹、周璐、
周满珍、周韧、朱波、朱德华、朱汉华、朱佳琪、朱
建华、朱敏、朱艳琳、宗夏、邹谨

武汉晚报（105人）：
毕竟、蔡军、蔡雅绯、蔡早勤、查锴、陈开、陈玲、

陈学忠、陈志刚、陈志远、邓进、邓腊秀、范洪涛、费
吟梅、符樱、傅雪婴、高翔、龚斌、郭进中、郭丽霞、何
晓刚、贺方程、胡蝶、胡慧、胡义华、黄建、黄亚婷、金
思柳、金文兵、金振强、李爱华、李芳、李红鹰、李青、
李小娟、李晓彤、李煦、李勇、梁爽、刘丰、刘明、刘晓
星、刘璇、刘学勤、刘元聪、卢士昌、鲁珊、罗岚、马万
勇、马文忠、毛欣、毛茵、闵小丽、明眺生、倪宁、聂俊
芳、潘璐、祁燕、綦利群、秦性杰、商为智、邵澜、施
政、舒展、孙笑天、唐志平、唐智峰、陶伟、万凌、万
勤、汪甦、王丹妮、王建兵、王恺凝、王雪、王震、吴
军、伍伟、夏琼、肖列、肖明诚、肖琴、谢东星、徐丹、
杨春梅、杨涛、杨蔚、叶凤、喻敏、喻志勇、袁毅、翟兰
兰、张玲、张文辉、赵家新、赵静、赵可、钟磬如、周
迪、周飞、周劼、周锐、周洋、朱文秀、左洋

武汉晨报（70人）：
白丽、蔡爽、陈浩然、陈利群、陈亮、陈

明、陈其雄、陈麒麟、陈馨、陈永权、陈勇、戴
旻阳、丁翾、甘娟、高勇、龚萍、郭佳、胡俊、贾
雪梅、蒋立青、柯美学、冷靖华、黎清、李婷、
李子云、刘光菊、刘磊、鲁艳红、马超、马梦
娅、梅冬妮、苗剑、欧阳思陨、史伟、舒翔宇、
苏晓红、隋元杰、唐婕、陶常宁、汪鹃、王春
岚、王南芳、王征、魏杰、夏晶、向必颖、向洁、
肖僖、谢冰林、徐璐、严珏、杨枫、杨佳峰、杨
梅、杨荣峰、杨幸慈、姚昊、殷雪君、尹勤兵、
詹琦、詹松、张靖、张珺、张琳、张偲、赵歆、周
建华、周炬、朱佳琦、邹婵娟

长江日报社
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根据《国家新闻出版署关于开展2024年第七版新闻记者证全国统一换发工
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故事 美图

热评

这口家乡味慰藉了我的思乡情
作为在外地的武汉人，我被一份

“沉甸甸”的爱打动了。
11月16日，我在武汉办完婚礼。次日，我

回到丈夫的家乡宁波。没想到一周后，我收到
了朋友的“投喂”——一大箱来自武汉的菜薹。
朋友说：“现在正是武汉人吃菜薹的时候，我怕
你吃不着，给你寄点新鲜的。”

当我看到寄来的大箱子时，内心感叹：
“天哪！这么多。”朋友寄来的菜薹装满了 3
个泡沫箱子，箱子里放了很多冰袋用于保鲜，
就为了让我吃着新鲜。拆包裹时，我的心里
五味杂陈：一方面，我对即将品尝到的家乡美
味感到开心；另一方面，我深刻体会到了身处
异乡的酸涩情感。看到朋友发来“想吃就告
诉我，随时给你寄”的信息，我的心潮更加翻
涌。

我马上清炒了一盘菜薹。宁波家人很少
吃这个，但都吃得津津有味，并连连称赞：“口
感软糯，味道清甜。”我还分了点菜薹给宁波
的朋友，他们也好评不断。剩下的菜薹，我用
保鲜袋装好放进了冰箱，但很快被我们“消
灭”干净。

除了菜薹，武汉的小龙虾、藕汤、武昌鱼等
美食都是我十分喜爱的。每当想家的时候，我
会动手做几道家乡菜或者回武汉吃爸爸、妈妈
做的菜，来慰藉我这颗思乡的心。

我把这份特别的礼物晒到网上，引起不少
老乡共鸣：“打了霜的菜薹更好吃”“菜薹炒腊肉
超级下饭”“湖北人在宁波，想去你家蹭饭”……
看着大家的留言，我想说：“家乡的味道真的只
有家乡人才懂。”

现在离过年还有50多天，我计划带丈夫一
起回武汉，好好给他“安利”武汉味道。

——大武汉客户端网友@Nana

线上一键申请加装电梯，还能看到申报进
度——感觉这样很方便，我什么时候也试试。

——大武汉客户端网友@等一个天晴 点
评《即日起，武汉市居民加装电梯可线上一键申
请了》

（整理：戴容）

母女乐园
闲暇时，我总会牵着女儿的小手漫步到湖北

省少年儿童图书馆。这里充满童真和童趣，也是
我们母女的乐园。前段时间，我们共同参与集章
打卡，穿梭于各个楼层之间，感受着知识的魅
力。位于6楼的新空间尤其吸引女儿，窗外的沙
湖美景如诗如画。当集齐4款明信片套章时，女
儿幸福满满。如今，她常拉着我的手说：“妈妈，
我要去省图书馆看书。”我满心欢喜，愿常带她
品味书香，享受属于我们的温馨时光，让这份美
好延续。

——大武汉客户端网友@李夕

左图：在青山公园里，我捕捉到初冬的美丽景
色：近处，一排色彩斑斓的游船映入眼帘；远处摩
天轮矗立，与之相映成趣。

——大武汉客户端网友@风姿 摄

初冬色彩

美文

长江日报讯
（记者刘璇）“有了
这个陪伴机，我以
后随时随地都能
跟子女视频通话，
他们在外地也放
心。”12 月 3 日，武
汉市青山区钢花
村街道110社区居
民江德玉拿着社
区和普仁易维康
居家养老服务中
心工作人员免费
送上门的智能陪
伴机，连连称赞社
区的智慧养老服
务。据了解，这是
92 岁的独居老人
江德玉收到的第
三个适老智能设
备。此前，社区已
经为她免费安装
了智能门铃和烟
感报警器。

江 德 玉 有 三
子一女，不愿给子
女添麻烦的她坚
持 要 独 自 居 住 。
女儿不放心她，每
天下班后都要绕
过来看看，陪她吃
完 晚 饭 再 回 家 。

“子女们白天上着
班也不安心，有时
一天要打好几个
电话给我。”江德
玉说，她耳背，经
常接不到电话，把
子女们急得团团
转。

“江奶奶，这
个陪伴机不仅有
收音机功能，还能
进 行 视 频 通 话 。
您 看 ，点 击 这 个
地方就可以添加子女的电话号码。”普仁
易维康居家养老服务中心工作人员王素
茹耐心地给江德玉讲解智能陪伴机的
使用方法，确保她能够熟练使用，以便
在需要的时候“会用”且“用得上”。“按
一下就能联系到子女，真是太方便了！
感谢政府给我们这些高龄老人提供的
实实在在的关心和方便。”江德玉高兴
地说。

随后，王素茹和 110 社区党委书记容
玉芳将智能睡眠床垫和陪伴机送到薛淑
华老人家。98岁的薛奶奶瘫痪在床，两年
前老伴离世后由女儿贴身照顾。“这个睡
眠床垫相当于一个智能睡眠检测仪，不仅
能实时检测老人的心率、呼吸，老人离床、
在床时都会发出预警。它与我们的人工
智能养老平台联网后，社区工作人员和子
女在手机上随时可以看到这些数据。”王
素茹仔细地向薛淑华的女儿交代使用方
法。得知身体指标出现异常，平台就会发
出预警，她连称“实用”。“孩子们打开手机
就能看到我的健康状况，他们在外面忙也
放心。”躺在床上的薛奶奶听到后高兴得
合不拢嘴。

王素茹介绍，钢花村街道有 12 个社
区，其中南苑社区是青山区两个人工智
能养老实验社区试点之一。该人工智
能养老实验社区由南苑社区和普仁易
维康居家养老服务中心共建，建成了

“平台、医院、机构、社区、居家老人”五
位一体的智慧养老服务体系和人工智
能养老新模式。目前，该模式已经拓展
到钢花村街道所有社区，智能服务平台
实现“全覆盖”。

“社区提供的所有养老服务都与普仁
易维康居家养老服务中心的智能服务平
台联网，并通过平台完成实时监管服务和
分级预警响应，让居家老人有事能‘一呼
即达’。”王素茹透露，11 月 26 日起，普仁
易维康居家养老服务中心面向辖区 450
户高龄、失能、特困家庭免费发放 500 余
个适老智能设备，包括智能陪伴机、智能
睡眠床垫、智能拐杖、AI 智能报警器、烟
感报警器、智能血压计、智能门铃等。“我
们希望能切实解决老年群体在日常生活、
居家安全等方面的隐患，让他们在家也能
享受到全方位、智能化的养老服务。”王素
茹说。

容玉芳介绍，110 社区有 1700 户近
4000 人，其中 60 岁以上的老年人有 1800
余名。她表示，未来将继续优化社区“嵌
入式”养老服务能力，更好地满足老年人
多样化养老服务需求，切实打通社区老年
人居家养老服务“最后一公里”，让他们居
家养老更安心、更安全。
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长江日报讯（记者明眺生 通讯员孙姝 薛义）
12 月 3 日，武汉首座群落式古树公园建成开放。
园内有百年古树20株，其中两株是“连理树”。

该公园位于江夏区五里界街道群益村李家
湾。12月3日上午，长江日报记者在现场看到，20
株古树位于李家湾北、东、南三面，呈马蹄形分
布。树龄100年至125年不等，树种有朴树、黄连
木、枫香、冬青、柿树等5种。时值初冬，树叶有的
火红、有的金黄、有的青翠、有的落尽。

古树公园分为“憩林间”“吟云观林”“竹林石
径”“枫香秘境”等4个景观区，每个区域有4至6
株古树，树旁均竖立了科普牌。

“憩林间”最亮眼的景观是两株朴树，它们是
树龄均为100年的“连理树”。这两株古树紧挨着
生长，枝叶交织。经测量，两株古树高约22米、胸
径约57厘米。

为了保护好“连理树”，同时方便市民和游客
亲近古树，江夏区园林和林业局不设护栏，而是环
树修建树池座凳，方便大家游憩。同时，修剪枯
枝，改良土壤，埋设白蚁诱杀装置。

树旁的科普牌上除了古树简介和二维码，还
摘录了台湾诗人余光中的一句诗：“从前，山是山，
水是水，树是树；自我知你在此山中，山是蓬莱山，
水是星河水，树是连理树。”

该区域还有一株树龄125年的冬青树，高24
米、胸径73厘米，树干挺拔，四季常绿。记者查阅
资料得知，这株古树为红果冬青，是全市仅有的两

株红果冬青古树之一。
“竹林石径”有4株古树，其中3株为树龄100

年的黄连木。黄连木古称楷树，汉语中的“楷模”
一词即由楷树与模树的名称组合演化而来。

施工单位项目负责人黄壮介绍，3株黄连木
均有树洞，分别采用“火烧疗法”“树皮移植”和“树
脂美容”等新技术、新材料作了修补和美化。

“枫香秘境”有3株枫香树、2株朴树、1株柿
树，树下修建了3组休闲桌凳。枫香叶子红似火，
柿树叶子已尽落。有村民说，这株柿树是野柿树，
每年只结少量小果。

古树公园的树穴在全市首次采用竹筒制作透
气孔，取代以前的PVC管。江夏区园林和林业局工
作人员曾冲说，竹子易降解，也与古树景观更协调。

李家湾为何有这么多古树？武汉市园林科学
研究院高级工程师、古树名木保护专家史红文认
为，江夏区森林资源丰富，部分村湾还遗存着一些
次生天然林，当地村民和社会各界一直注重保护。

李家湾87岁的村民李开松说，以前曾有很多
人来村里出高价购买古树，都被老人们谢绝了。

此前，武汉建成汉阳树古树公园、硚口区梨花
驿、黄陂区木兰山山茶花苑等3座古树公园，以及
黄陂区木兰乡魏柳家塆古柿树群落景点。

市园林和林业局相关负责人称，将古树名木
保护与公园绿地建设相结合，既有利于保护古树，
又有利于市民和游客亲近古树、了解古树，增强保
护古树意识。

武汉首座群落式古树公园建成开放
20株树龄均在百年以上

群益村李家湾群落式古树公园。 琚珺珂 摄

长江日报讯（记者黄丽娟 通讯员蔡邸昕 姚
俐玲）12月3日晚，武汉说唱团创排的沉浸式喜剧

《风声鹤“立”》在都市茶座小剧场试演，引来众多
年轻观众，全场爆笑不停。

每年年底，武汉说唱团都会推出一部贺岁喜
剧，今年则别出心裁地推出小剧场沉浸式喜剧《风
声鹤“立”》，主演全部由该团中青年演员担任。《风
声鹤“立”》新编了一个“重建黄鹤楼”的故事，故事
发生在明朝嘉靖四十五年。当时，大火将黄鹤楼
化为灰烬。朝廷打算重修黄鹤楼时，东厂鹰犬、绿
林侠客、江湖大盗等各方势力态度迥异。要重修
黄鹤楼，必须先找到《黄鹤图》。经过各方势力缜
密调查，竟发现所有线索都指向武昌府一家名为

“快活里”的客栈。一时间，各方势力纷纷汇聚于

快活里客栈。一段充满权谋、侠义与背叛的故事
就此进一步展开，各种啼笑皆非的明争暗斗逗得
观众开怀大笑。历时80分钟的演出让现场气氛
热烈、掌声此起彼伏。

长江日报记者在都市茶座小剧场一楼看到，
这里变成一个古色古香的艺术体验空间。观众可
以参与汉服变装秀，还可以拿着毛笔、打着油纸
伞、举着酒坛子在充满古风的背景下拍照。走上
二楼，小剧场主舞台搭建出“快活里客栈”的模样，
观众席变成“十字形”秀台，与主舞台相连。演出
开始前，穿着汉服的年轻人能走上秀台拍照。如
此别出心裁的环境和舞台设计让很多年轻人表示

“很新潮、很有意思”。
观众在秀台旁落座，演员则从秀台四周入场，

在观众席来回穿梭演出。这样的舞台设计缩短了
观众与小剧场之间的距离感，近在咫尺的表演也
让喜剧张力“扑面而来”，让观众和演员的互动更
加频繁，引发更多笑点。侠客“妙不言”的玉佩遗
失后，她问身边的观众：“请问你看见我的玉佩了
吗？”立刻有观众回答：“看见了，是一个高个胖子
偷的。”如此自然的互动引来全场观众爆笑。如果
观众够勇敢，还能牵着客栈大小姐的手，一起在主
舞台上热舞，或者和演员对诗一首，了解黄鹤楼的
悠久历史和文化。

演员们还充分发挥了曲艺特长，把武汉相声、
快板、湖北小曲等曲艺元素融入表演中，传统与新
潮融为一体。《风声鹤“立”》青年导演赵千敬说：

“这部喜剧打破了传统的曲艺类表演模式，打造了

年轻观众喜爱的沉浸式表演舞台，不仅能让大家
近距离观看演出，还能让大家更好地入戏。”她表
示，她十分喜欢湖北曲艺，所以把不少湖北曲艺元
素在这部喜剧中展现出来，让更多年轻观众了解
湖北曲艺。

据了解，《风声鹤“立”》将于12月6日首演，今
后将长期在都市茶座小剧场驻场演出。

武汉说唱团有限责任公司董事长宋幼民表
示，该团希望通过打造沉浸式喜剧把都市茶座小
剧场变成一个演艺新空间，让演艺的场景“活”起
来。都市茶座小剧场位于热门旅游打卡点黎黄陂
路附近。年轻观众去巴公房子拍照、喝咖啡后，就
能来到小剧场看沉浸式戏剧。这样可以创造出演
艺和旅游之间更多的关键“链条”和消费动力。

都市茶座小剧场试演喜剧《风声鹤“立”》

演员走近观众有问有答爆笑不停


