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走出直播间，90后“王老师”王维就是一枚妥妥的
小镇青年。他出生于湖北省东北部的英山县。

如果不是那次困居家中的手“抖”，大山里不“安
分”的手艺人，或许不会链接到山外的世界，成为万千
都市白领的养生理疗师。故事要从 2022 年冬天说
起。彼时，王维在县里新开的艾灸馆人流量回缩。头
一回做老板，生意就要黄了吗？

最早在当地酒店打工时，王维观察到，酒店额外提供
的艾草泡脚等“土”服务受到客人欢迎。他到邻近的蕲春
学习艾灸，又回到家乡红山镇金家墩村开起了艾灸馆。

生意刚有起色就遭遇“寒冬”，不甘心的王维打算
触网叫卖。他录制了一段做艾条的短视频，拍摄者就
是家族里不满10岁的小辈。镜头被挡住一半、屏幕不
停抖动的这条视频，粗糙而真实，意外收获了不少点
击，还获得平台打赏的5角钱。

很快，有粉丝通过私信找上他买艾条，手一“抖”获
得20万元第一单。敢想敢干，就是了不起！他的镜头
开始锁定当地人如何种植艾草、卷艾草，如何艾灸，怎
么辨别艾灸功效等。小生意精准切中了国潮养生大
潮，“王老师”逐渐“出圈”。

2023年前后，他进驻抖音直播间，从“自产自销”
的简陋质朴直播环境，不断趋专业化，他不但在平台获
得更确定的生意增长，还拥有了一个无时不在、技术先
进的“隐形团队”——

卖什么“好东西”最俏？简陋的直播间里，抖音团
队一步步帮助他搭建起货架展示产品。如今，“王老
师”的直播间里，已形成50个产品矩阵。不过1年间，
线上线下商品交易总额已从千万级一举破亿；

谁在买“好东西”？从模糊的感觉，到清晰的大数
据分析。营销团队又帮助“王老师”使用“巨量云图”，
洞察产品购买人群，最终发现，年轻人的购买力不容忽
视。产品一步步精准触达90后女性白领群体，超10个
抖音矩阵号为他稳定了超过200万的全网粉丝量；

“好东西”怎么讲好“好故事”？养生年轻态风潮袭
来，怎样更好地抓住这波趋势？“王老师”想要升级自己
的产品，让产品成为和年轻人沟通的桥梁。直播场景
不断“年轻态”，从田间地头直击卷艾条到护肤、肩颈养
护等养生话题被有节奏抛出，产品也从艾条艾绒拓展
到泡脚包、蒸汽眼罩、肚脐贴等，扩展至50+产品，不断

满足年轻群体养生需求。在巨量千川直播全域推广产
品的助力下，更多年轻人和王老师一起在线养生。

巨量引擎“了不起的小生意”，将王老师的故事作
为年度小生意的典型记录下来，他的成长故事被倾听、
被挖掘。山沟沟里“宝贝”翻越山路的小径被点亮，小
镇青年链入康养产业的大道宽了起来。巨量引擎平台
智能有效的营销产品矩阵不断赋能王老师的“小生
意”。抖音直播间这方小天地，让农产品种植销售这件
人类延续上万年的活动突破时空，链接到千万里外的
女白领办公室。

“艾灸王老师”不仅书写了自己的商业传奇，还改
写了村镇的历史。

“最初，村委会腾出部分办公楼做直播间，将闲置
平房作为手工艾条加工车间；爆单时，一天要发货近2
万单，村支书带着全体村民帮忙打包，连镇上的村办企
业也带着员工赶来帮手。”王维说，进入直播产业链后，
个人的小生意成了带动集体致富的大生意，王维将直播
间、生产基地搬进了政府投资的产业园，实现“前店后
厂”生产经营模式，货源也从单一发展至20个供应链。

当初全村人或坐或站连夜打包的情景不复存在。
当地政府与他的企业共同投资成立农产品开发有限公
司，建起了县乡村三级物流体系。如今，在英山综合物
流园寄递物流共配中心，在3000平方米的丰昇公司仓
储物流部，20多名工人紧张地打包货物，每日发货超
过1万单。

“十药九茯苓，特别是英山茯苓个头大品质好，千
万不要错过，123——上链接。”“王老师”亮相英山专场
直播间，茶叶、茯苓、苍术……当地产品不断通过抖音
直播间被推介，当地超1000人进驻直播产业链。

从当初只有一个讲述对象的“触网”营销，到如今
面向200万粉丝、链动超千人的产业化经营，王维收获
更多的，是“了不起的小生意”带来的强大叙事自信——
一个小镇青年，不用内卷，也能成长和突破；不用高价
聘请职业经理人，一个无形却强大的“巨量引擎”，就是
最佳拍档、最好的成长陪伴者；一个抖音上的小商家也
能大有可为，闯出一番天地。

如今，“小生意”仿佛一根线，串起了技术合作、产
品回收、加工销售等全链条产业链，直播间外，田间地
头的“好东西”迅速走向山外的世界。

了不起的小生意

小镇青年将艾灸产品在线上线下卖出1个亿
“脸上长痘痘，有可能是任脉堵了，可以用艾条顺着任脉往返灸……”“专业艾灸师王老师”的抖音房间里，“王老师”侃

侃而谈，最近一次的直播带货，累计观看人数494万，当天订单数大幅增长，冲上当日抖音单场带货成交量总榜第三。

新华社北
京12月29日
电（记者孙少
龙）中共中央
纪委日前印发
通知，要求各
级纪检监察机
关 做 好 2025
年元旦春节期
间正风肃纪工
作，强化正风
肃纪，营造风
清气正节日氛
围。

节日期间
是“四风”问题
高发期。通知
要求，各级纪
检监察机关要
持续狠刹享乐
主义、奢靡之
风，对违规吃
喝、违规收送
礼品礼金、违
规发放津贴补
贴或福利、违
规操办婚宴借
机敛财、公车
私用等节日顽
疾彻查严处，
对“ 快 递 送
礼”、借培训考
察等名义公款
旅游等隐形变
异现象露头就
打，大力纠治
高档烟酒茶、

“ 豪 华 年 夜
饭”、节礼过度
包装等现象背
后的享乐奢靡
问题。

按照通知
要求，各级纪检监察机关要重拳纠治
形式主义、官僚主义，坚决查处岁末年
初以总结和推进工作为名搞文山会
海，随意向基层派任务，多头重复要求
报材料、填表格，督查检查考核过多过
频、过度留痕，“指尖上的形式主义”等
加重基层负担问题。要坚持监督、监
管同向发力，督促纠治破坏营商环境
行为，严防严治吃拿卡要、冷硬横推、
违规收费、趋利性执法等严重影响市
场秩序问题。要持续深化整治群众身
边不正之风和腐败问题，严肃惩治“蝇
贪蚁腐”，用心用情解决群众急难愁盼
问题。

此外，通知还要求各级纪检监察
机关要巩固深化党纪学习教育成果，
加大对“一把手”、年轻干部、新提拔干
部、关键岗位干部等重点群体的纪法
培训、廉政提醒，引导党员干部把纪律
内化于心、外化于行。

寸
步
不
让
纠
治
﹃
四
风
﹄

中
纪
委
通
知
要
求
做
好2025

年
元
旦
春
节
期
间
正
风
肃
纪
工
作

新时代新征程新伟业

12月29日，北京，国家铁道试验中心。
环形试验轨道上 ，两列时速 400 公里的

CR450动车组列车首次亮相，标志着由国铁集团
牵头实施的CR450科技创新工程取得重大突破。

高铁，我国自主创新的成功范例，再一次实现
新跨越，书写更快的“中国速度”。

据国铁集团科技和信息化部装备技术处处长
李永恒介绍，CR450 科技创新工程主要包括
CR450动车组和时速400公里高铁线路、桥梁、隧
道等基础设施技术创新。CR450 动车组的研制
是在 2017 年下线的复兴号中国标准动车组
CR400的基础上又一次技术突破，列车运行时速
从350公里提升到400公里。

提速50公里，意味着什么？
一句话概括，就是“五个更”——“更高速、更

安全、更节能、更舒适、更智能”。
更高速——
试验时速450公里，运营时速400公里。
动力更强：CR450动车组首创采用永磁牵引电

机，转换效率较CR400异步牵引电机提升3%以上。
阻力更小：高铁运行中，气动阻力随速度二次

方增长，提速至时速 400 公里，阻力将增加 30%，
95%的运行阻力来自空气，牵引系统将与空气进
行更强“对抗”。

一个个区域、一个个部件的分析与突破，一种
种材料、一个个结构的试验与验证……配合流线
型车头，低阻力受电弓、全包外风挡等设计，
CR450动车组跑起来更轻盈。

更安全——
提速50公里最关键的技术，不是速度上不上

得去，而是能不能停得住、停得稳、停得准。
“从制动系统、牵引动力、网络控制到安全监

测，我们为每个关键系统设计了专属数字模型，通
过精密计算和反复试验，实现制动性能提升20%
以上，制动响应时间从2.3秒提升到1.7秒。最终，
CR450动车组制动距离与时速350公里动车组基
本一致。”铁科院集团公司机辆所所长张波说。

CR450动车组还配有智能监测、智能诊断系
统，全列4000多个检测点实时收集轴温、压力等
数据，做到自诊断、自恢复、自决策。

更节能——
据铁科院集团公司机辆所副总工程师黄金介

绍，8 编组的 CR450 动车组在时速 400 公里运行
工况下每公里耗电仅为22至23度。

采用碳纤维复合材料、镁合金等新型材料，应
用“拓扑优化”技术，优化受力结构……CR450动
车组整车较既往车型减重10%以上，“体重”更轻、

“体质”更强、能耗更低。
更舒适——
噪声，直接关乎乘坐舒适度。
综合考虑列车不同位置声源特性和对整车噪

声影响，技术团队确定了分车、分区、分频的降噪
方案，定制化开发降噪结构和材料。在转向架区
域，团队研制了新型减振器，有效抑制车体结构振
动向客室传播；客室区域强化吸声和隔声设计，地
板、端墙采用新型隔音材料。CR450动车组实现
客室内噪声降低 2 分贝，与 CR400 动车组时速
350公里运行时相当。

车厢内部可随室外环境自动调节亮度；每个
座位都提供USB等充电设施；可提供多功能间、
家庭包间、商务包间等多样选择……CR450动车
组让旅途更舒适。

更智能——
“你好复兴号，打开照明。”在CR450AF动车

组驾驶室，记者话音刚落，驾驶室灯光随之亮起。

辅助驾驶、语音交互、超视距检测……多种智
能设计让司机操作更轻松。

走在站台，车外显示屏上车次信息、车厢排布
一目了然；上车后，客室屏幕全景展示车厢布局，
提供可视化座位导航；列车启动，显示屏自动推送
运行信息、服务信息并提供影音娱乐；下车前，屏
幕显示到站信息并提醒开门方向。每个乘车关键
节点，乘客都有更智能的体验。

国铁集团有关负责人表示，下一步国铁集团
将安排CR450动车组样车开展一系列线路试验
和考核，进一步检验各项性能指标。

让我们一起期待CR450早日投入运营！
据新华社北京12月29日电（记者樊曦 王聿

昊）

据新华社北京12月29日电（沈敏）韩国西南
部务安国际机场29日突发坠机事故。截至北京时
间当天下午，官方确认失事客机所载181人中大多
数遇难，仅2人获救，均为机组成员，其余人幸存希
望渺茫。

事发于当地时间29日9时07分左右。当地电
视台播出画面显示，飞机试图在起落架未正常放下

的情况下迫降，结果偏离了跑道，最后撞上机场围
墙，爆炸起火。

消防部门官员说：“飞机撞墙后，不少乘客被甩
出机外，幸存希望极低。飞机几乎完全被毁，遇难者
很难辨认。我们正在收敛遗骸，过程会比较耗时。”

失事客机当天凌晨1时30分从泰国首都曼谷
起飞，原定8时30分左右抵达务安。机上载有181

人，包括6名机组成员，乘客中除了两名泰国人，其
余均为韩国人。

务安国际机场位于韩国西南部全罗南道首府
所在地务安郡，在首都首尔以南约288公里。失事
客机是韩国廉价航空企业济州航空公司运营的一
架波音737-800。

波音737-800是一种单通道窄体飞机，多用于

中短程航行，为全球民航广泛采用。美国波音公司
当天发表声明说，公司与济州航空公司方面保持联
系，“随时准备提供支持”。

济州航空公司代表理事金利培在发布会上带领
公司高层鞠躬致歉。他说：“无论原因为何，我作为
代表理事理应担责。”他承诺济州航空将全力善后。

据韩联社报道，一名50岁目击者自称姓郑（音
译），事发时在附近钓鱼。他说，看到失事飞机降落
过程中撞到一群迎面飞来的鸟，从听到的巨响来判
断，似乎有鸟被吸入飞机引擎，“然后我就看到右引
擎冒出火焰”。

韩国警方和消防部门已开展现场调查，试图确
认事故原因。初步迹象显示飞机起落架可能因为
遭鸟撞击而失灵，从而导致失事。

时速400公里！全球最快高铁列车亮相

12月29日拍摄的CR450AF动车组样车。 新华社发

韩国坠毁客机2人获救
韩国警方调查初步迹象显示：起落架或撞鸟失灵导致失事


