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一日

故事

■长江日报记者占思柳

在湖北省鄂州市某短剧基地酒店
前的广场上，一位身着黑色中山装、满
头银发、戴眼镜的“董事长”拄着拐
杖，气派十足地对身后多名随行者讲
话……这是81岁钮天纵的片场日常。

从 4 年前开始拍短剧至今，钮天
纵演过100多部短剧。“我的演艺生涯
已经有 50 多年了。”1 月 6 日，短剧拍
摄候场间隙，出生于1944年、去年9月
过完 80 岁生日的钮天纵告诉长江日
报记者。

演过几十位“大富豪”“董事长”

钮天纵中专读的是武汉市戏剧学校，大学毕业于上海戏
剧学院。1964年，他首次参演了一部电影。

钮天纵所在的文工团解散后，他尝试下海，结果亏得一塌
糊涂。后来，经大学同学介绍，他干回老本行，在大大小小的
剧组跑龙套。

多年来，钮天纵给侯勇、靳东、成龙等演员配过戏，也出演
过很多宣传片、广告片、电视剧，还当过购物频道主持人。“现
在，我的这张脸在地铁上有时也能被人认出来。”

短剧兴起后，钮天纵进入这个新领域。他演过几十位“大
富豪”“董事长”。这两年，他逐渐接演了厨师、农民等角色。

算下来，钮天纵演过的短剧已超过100部。他的档期排
得满满的，如果不加控制，他几乎可以一个月出演30天。

一天能做200个引体向上

短剧制作周期较短，通常一拍就超过10个小时，剧组熬
夜到凌晨是家常便饭，这让很多年轻人直呼“吃不消”。81岁
的钮天纵凭着强健的身体，让工作人员打消了对他身体能否
扛得住的顾虑。

“你来捏捏我的手臂，是不是硬的？”钮天纵举起饱满的肱
二头肌对记者说。年过八旬，他仍保持着挺拔的身姿，一眼就
能看出是常年健身的结果。

30年前，钮天纵开始有规律地锻炼身体，人不是在片场
就是在健身房。70岁时，他可以卧推80公斤重物。去年，80
岁生日前的一个月，他在朋友圈发了一段单日引体向上200
个的视频。

在剧组拍戏，夜戏难免，有时甚至要熬到天亮。反季节拍
摄时，夏天穿正装，在高温天气里“还要装得很潇洒”。有一
次，冬天在东北拍摄，早晨气温为-16℃，钮天纵穿着短袖“冷
得够呛”。

常与钮天纵合作的演员于丽说：“去年初的一天，武汉下
冻雨，钮叔摔倒了，大家都吓得不轻。结果，他一骨碌就爬起
来了。”

一些短剧演员临上场前才开始看台词，甚至连话都说不
清楚。而钮天纵不管多忙，都会在开拍前的晚上及候场间隙
背台词，无论是贯口还是对话基本不会卡壳。“我对自己有要
求，笨鸟先飞，要提前看剧本。”

真正的“痛苦”是理解短剧表演

对钮天纵来说，拍摄不辛苦，真正的“痛苦”在于对短剧表
演的理解。“短剧编剧很多没有生活经验，文案是躺在床上想
象出来的，逻辑性并不强。”钮天纵说，在他演过的100余部短
剧中，至少有80%的剧情不合理。

钮天纵说：“一个保姆、清洁工、农民一夜之间暴富，这符
合逻辑吗？这谈得上正确的价值观和世界观吗？你不能把它
当作一个艺术品，可以把它当作一个杯子、一个实用产品，有
人看了痛快、乐一乐就完了。”

钮天纵认为，短剧表演很适合刚从大学毕业的学生，只要
情绪激烈一点、表情夸张一点就能过关。起初，由于演了几遍
没过关，他甚至觉得自己“不会演了”。导演客气地提醒他：

“老师，您的情绪能再放开一点吗？”他懂了，这是因为不够夸
张，没有达到要求。

钮天纵在学校里学的表演是“斯坦尼斯拉夫斯基体
系”。这个体系强调现实主义原则，与短剧的表演叙事风格
违背。他说：“如果按照专业的标准来要求，这个戏就演不
下去了。”

经历了最初的痛苦抵触之后，钮天纵才慢慢适应。现在，
他可以迅速给出导演需要的表演。“导演喜欢那种表演，并不
是因为导演不懂戏，而是导演要根据受众的喜好来拍。”

对于浮夸的剧情“没眼看”

钮天纵透露，在剧组，同一部戏的演员收入差距很大。有
人日薪200元，有人日薪逾万元，他的收入处于中等水平。在
上海时，他曾拿过最高8000元的日薪。还有公司请他定期拍
广告，一年报酬60万元。

钮天纵告诉记者，他已实现“财富自由”。他在朋友圈里
写过一首打油诗：“不为铜臭忙，只为活精彩。”他不会抽烟，也
不会喝酒。演戏对他来说驾轻就熟，还能跟年轻人在一起交
流。家人除了叮嘱他注意安全，还全力支持他丰富老年生活。

钮天纵说：“这一行的最大好处是不存在退休，只要你能
拍能演，多大年纪都行。”遗憾在于，每当大学同学转发他演过
的短剧，揶揄他“是不是想赚钱想疯了”时，他感到尴尬。对于
浮夸的剧情，他自己“没眼看”。

钮天纵同时担心的是，短剧现在这么火，也就意味着如果
不改革，它的“寿命”不会太长。“现在，很多编剧、导演都在努
力慢慢提高短剧的质量。我还没有缘分参演这种短剧。如果
有的话，哪怕片酬少一点，给我吃盒饭就行。”
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■长江日报记者陶常宁 通讯员李丹 产启斗

近段时间，武汉不少准妈妈在小红书、抖
音等平台上发文点赞，称她们在地铁车站领
取了一枚徽章，地铁工作人员看见了会主动
提供帮助，其他乘客看见了也会让座或给她
们让出宽松空间。据了解，3年来，武汉地铁
已发放这种手心大小的粉色“孕妈徽章”5000
余枚，为孕妇乘客提供精准服务，方便周围乘
客识别后主动让座，营造温馨的乘车环境。

街道口站是“孕妈徽章”诞生地

1月9日上午9时50分，在武汉地铁2号
线街道口站，一名孕妇一脸痛苦地捂着肚子
扶着栏杆蜷缩成一团。一旁的年长家属试图
扶起这名孕妇，但因力气不够尝试未果，手足
无措地向周围大声喊道：“有没有人帮帮忙？
这里有人要晕倒啦！”

听见乘客的呼救声，客运值班员陈科宇
急忙推着轮椅赶到现场，值班站长胡茜倩则
带着医药箱快速赶来。得知孕妇怀孕 9 个
月、有头晕症状，胡茜倩征得家属同意后，快
速把孕妇扶上轮椅，送往省妇幼保健院就医。

“街道口站D出口旁边就是省妇幼保健

院，每天乘坐地铁的孕妇乘客不在少数。”胡
茜倩介绍，2022 年，街道口站率先为孕妇乘
客准备了这枚粉色徽章，徽章正面镌刻着“孕
妈出行 请多关照”字样，方便工作人员识别
并提供专属服务，例如引导孕妇乘客从宽闸
机进出、帮她们拎随身携带的重物等。

去年12月9日，一名女乘客搀扶着一名
身体不适的孕妇步履艰难地赶往省妇幼保健
院。值班站长辜梦嫣看见后推来轮椅，和同
事张佳乐一路小跑把孕妇送往医院。10 天
后，孕妇痊愈出院，和家属到车站表示感谢。
车站送给孕妇一枚“孕妈徽章”，表示以后坐
地铁出行时遇到困难可随时求助。这名孕妇
开心地收下，并在小红书平台上展示了自己
收到的“孕妈徽章”，称“这个小徽章很实用”。

所有地铁车站可领“孕妈徽章”

郭云霞是两个孩子的妈妈，大宝正在上
小学，二宝1岁7个月大。“前年年初，我怀着
老二，已经到了孕晚期。有一天，我拎着很多
东西在三阳路站换乘。工作人员看到后马上
跑过来帮忙，把我从地铁1号线送到地铁7号
线换乘。”郭云霞回忆说，当时，工作人员送给
她一枚粉色“孕妈徽章”，告诉她坐地铁时可

佩戴，工作人员看见后会主动提供帮助。“拿
到这枚徽章，我感到很惊喜、很温暖。”

1月10日，李女士前往市妇幼保健院做产
检。想起自己在网上看到有人分享“孕妈徽章”，
她经过地铁香港路站时找到工作人员想领取一
枚。她对记者说：“我在网上看到这枚徽章时有
点激动，这表明社会对孕妇群体越来越关注。”

1月11日，在地铁7号线黄陂广场站，一女
乘客找到工作人员，想领取一枚“孕妈徽章”。

“我现在还处于孕早期，冬天衣服厚，看不太出
来是孕妇。听说有‘孕妈徽章’，我想领取一
枚。”客服中心工作人员马上送给她一枚徽章。

近日，从南京来武汉的一名孕妇乘客来
到地铁1号线循礼门站，客服中心工作人员
朱琳为她送上一枚“孕妈徽章”。据了解，这
名孕妇乘客事后专门拨打了市民热线，点名
赞扬这件事。

据了解，2022年起，武汉地铁在全线网车
站配备“孕妈徽章”，工作人员发现孕妇乘客会
温馨送上这枚象征着准妈妈特殊身份的徽章，
孕妇乘客也可以主动到车站客服中心领取徽
章。这枚徽章就像一张专属的“身份标识”，便
于地铁工作人员迅速识别并提供精准帮助，也
促使周围乘客主动让座。3年间，地铁“孕妈徽
章”已惠及众多准妈妈，累计发放5000余枚。

钮天纵在短剧拍摄基地。
长江日报记者高文举 摄

地铁工作人员展示“孕妈徽章”。
长江日报记者陶常宁 摄

有大用！孕妈坐地铁可领这枚粉色徽章
有人领到后还专门打电话表扬

长江日报讯（记者高喜明 通讯员刘娟）1
月11日下午，黄石市大冶市中医医院启动飞
行转运绿色通道，通过空中急救直升机，用时
26分钟跨越120公里，将一名复杂心梗患者
安全转运至武汉接受治疗。

当日下午2时许，在大冶市青铜文化广
场，民警已为即将到来的急救直升机搭建起
临时降落点。大冶市中医医院医护人员也做
好了充分准备，等待直升机降落。

据悉，这名患者因胸痛、全身出冷汗并
伴随呼吸困难来到大冶市中医医院接受紧
急治疗。该院急诊科迅速启动胸痛紧急救
治程序，经仔细检查，确诊患者患有急性心
肌梗死。

大冶市中医医院心血管科主任王文俊
说：“我们中午12时接诊这名患者，为其开通
绿色通道直达导管室，给其做心脏介入手

术。通过冠状动脉造影发现，这名患者心脏
3根血管中有一根完全闭塞，其余两根基本
完全闭塞，需通过高端设备和高级生命支持
予以救治。考虑到这种情况，我们立即向医
务部和医院汇报，争取在最短时间内帮助患
者转院。”

迅速开通冠状动脉恢复心肌供血至关
重要，冠状动脉介入治疗是最好选择。大
冶市中医医院迅速启动应急预案，通过医
联体联系武汉亚洲心脏病医院专家评估患

者病情，并迅速联系武汉亚心总医院进行
航空救援。

下午2时12分，一架来自武汉亚心总医
院空中救援团队的急救直升机稳稳地降落在
临时搭建的“停机坪”上，医护人员迅速而有
序地完成患者交接。紧接着，直升机腾空而
起，直奔武汉。26分钟后，直升机抵达武汉
亚洲心脏病医院。

大冶、武汉两家医院相距约120公里，通
过120救护车转运，单程需要2小时左右，且

患者的身体状况很难承受路上的颠簸。利用
直升机转运，为患者赢得了宝贵的救治时间。

1月11日晚8时40分许，医护人员为患
者做完手术。患者术后意识清醒，生命体征
稳定。

据介绍，去年12月24日下午，大冶市一
名 54 岁女子被意外砸成重伤。武汉、大冶
两地也搭建起空中救援通道，仅用 26 分钟
就将这名女子顺利转运到武汉大学中南医
院抢救。

大冶心梗患者打“飞的”来汉手术
术后意识清醒生命体征稳定

博物馆里看大熊猫
我以前一直觉得博物馆里陈

列的都是历史文物，没想到这次
在湖北省博物馆里看到了这么多憨态可掬
的国宝，颠覆了我的认知。

1月11日是星期六，我去湖北省博物
馆参观，前往安检的路上被一块很大的展
示牌吸引，上面写着《大熊猫的古往今
来》。一幅充满萌态大熊猫的拍照墙就在
其中，上面有好多只大熊猫可供大家拍照
留念。我打定主意，当天去看这个展览。

欣赏完湖北省博物馆南馆和北馆的文
物后，我立刻跑到西馆对应的展厅。果不
其然，我一进门就看到了拍照墙，上面有玩
耍的大熊猫、调皮的大熊猫、互动的大熊
猫、玩竹叶的大熊猫……这让我对这个展
览更加期待了。

往里走，我看到许多国画上都有大熊
猫的身影。有些画作旁还附上了关于大熊
猫的知识介绍。比如在《山海经》中，因其
牙齿锋利把它们称作“食铁兽”；大熊猫的
爪子就是天然利器，极其锋利……

更让我惊讶的是，有些瓷器上也巧妙
地融入大熊猫元素。瓶身上的艳丽色彩和
黑白相间的大熊猫搭配，大熊猫看起来更
加俏丽。这与我之前看过的瓷器风格迥然
不同，令人惊艳。旁边展柜里的瓷盘上，大
熊猫或赏花、或扮鬼脸，每一个细节都引人

会心一笑。
这是我第一次看到艺术家把大熊猫和国

画、瓷画结合在一起，既有国画的韵味，又多
了几分大熊猫的可爱。我理解了“古往今来”
的含义——艺术家们通过这么多作品和知识

介绍让我们了解了大熊猫的前世今生、方方
面面。

大家不妨去观看这个展览，领略这种艺
术的可爱之美。

——大武汉客户端网友@星

延伸阅读

《大熊猫的古往今来》展出时间为2024
年12月31日至2025年3月2日，展出地点为
湖北省博物馆西馆一楼展厅。（整理：沈欣）

器物上的大熊猫。 网友@星 摄拍照墙。
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周锦堂：难忘汉派小品两上春晚

2019年，《向人民汇报——周锦堂小品晚会》演出现场，中间为周锦堂。
长江日报记者许魏巍 摄

■长江日报记者黄丽娟

武汉首次成为中央广播电视总台春晚分
会场，让许许多多武汉人倍感自豪。纵观历
年春晚，也曾频频出现武汉元素，武汉人的参
与为春晚注入了满满的活力。其中，汉派小
品更是为春晚增添了独特的南方韵味，留下
了浓墨重彩的篇章。在蛇年春晚即将到来之
际，长江日报推出专栏“春晚的武汉回忆”，邀
约曾经参加过央视春晚的武汉演员，讲讲他
们心中的春晚。

2006 年，由武汉著名表演艺术家周锦
堂、余信杰、尹北琛和田克兢主演的小品《招
聘》登上央视春晚舞台，成功打破了北方小品
在春晚舞台上长期垄断的局面。

2010 年，由“汉派小品铁三角”周锦堂、
尹北琛、李铁创作的小品《五十块钱》再次登
上央视春晚舞台，并成为当年唯一的一个南
方小品。回忆起这两次上春晚的经历，周锦
堂表示“很难忘”。

周锦堂说，以前，“上春晚”对南方小品来
说是一件极其遥远的事情。春晚观众以北方
观众为主，对南方语言接受度不高。2006
年，央视提出“开门办春晚”理念，首次到全国
各地寻找演员。春晚导演组在武汉老话剧院
翻看了一些小品光盘，敲定把《招聘》送到北
京节目组审查。周锦堂回忆，最初去北京排
练时，大家用的是武汉话演出。后来，剧组觉

得观众肯定听不懂方言，临时决定将台词改
成“弯管子普通话”。“既然要改词，就重新调
整剧本吧。”大家边改剧本边排练。仅过了一
天，修改好的节目又接受审查，导演看到后大
吃一惊：“这个作品怎么换了个样子？加了好

多新包袱。这帮人创作能力好强啊！”周锦堂
说，当时为了上春晚，大家特别拼，压力大、动
力大，人也很兴奋，常常到凌晨三四时还在不
停地修改作品。排练到最后，大家就觉得“放
开搞吧，管他行不行”。最终，10分钟的《招

聘》大获成功，获得当年“我最喜爱的春节联
欢晚会节目”奖。

2010 年，汉派小品再度“冲击”春晚，湖
北创作团队在创作思路和风格上既有延续又
有创新。周锦堂说，考虑到方言痕迹太重，在
北京的演播厅互动效果不佳，大家的表演在
语言上讲的是普通话，主要从人物、表演、结
构上下功夫，营造出了非常好的喜剧情景。

《五十块钱》登上春晚的过程也是“三起
三落”。从语言类小品一审到终审，不到一个
月时间里，除了《五十块钱》，湖北小品团队
在北京还排练了 3 个小品。这样的高产以
及“拼命”让央视春晚导演组发自内心佩
服。春晚舞台上，小品《五十块钱》中，李铁
和尹北琛饰演卖包子的夫妻，周锦堂肩挑两
角，先饰演送煤的小贩，后化身收到假钱的
警察。小品既笑话百出又充满温馨，让人捧
腹大笑。《五十块钱》中的舞台背景有着鲜明
的武汉特色，这是剧组专门在黄鹤楼附近的
风情街拍的；尹北琛的造型更是借鉴了典型
的“武汉嫂子”形象。《五十块钱》获得当年

“我最喜爱的春节联欢晚会节目”评选语言
类小品三等奖。

周锦堂认为，武汉成为2025年中央广播
电视总台春晚分会场，是顺其自然、水到渠
成的事，是对武汉城市发展、影响力的认可，
也是向全国乃至世界展示武汉多年来的变
化、成果和发展现状的绝佳机会。“我相信，
武汉成为春晚分会场后，舞台上的武汉元素
将更加精彩纷呈，为全国观众带来别样的视
听盛宴。”


