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近日，武汉市江岸区金桥体育公园
正式开园，园区内的微型智慧健身房、
智能竞赛区、拉伸放松区、儿童乐园、篮
球场、羽毛球场、乒乓球场等区域，引来
无数市民前来运动健身和休闲游玩。

近年来，为贯彻落实《关于构建更
高水平的全民健身公共服务体系的意
见》，市体育局围绕弥补全民健身设
施在数量、结构、质量等方面的短板，
积极与园林、水务部门等部门以及各
区政府携手合作，着力建设群众身边
举步可及的健身场地设施。自2022年
以来，全市新（改扩）建 30 个体育公
园，其中 4 万平方米以上的体育公园
数量达到 25 个，全市人均体育场地面
积超 3.0平方米，提前实现“十四五”规
划目标。

市体育局群体处负责人冯佳介绍，
这些体育公园投入使用后，全市全民健
身“拼图”日益完善，“12分钟体育健身
圈”更加多样便捷，市民的获得感、幸福
感、安全感更强。今后，市体育局将多
措并举，逐步完善政府主导有力、组织
运行规范、市场活力充沛、群众积极参
与、健身与健康融合的全民健身公共服
务体系，引领全民健身公共服务迈向更
加优质高效。

（长江日报记者张琳）

3年建成30个体育公园

全市人均体育场地面积超3平方米
1.东西湖区梧桐雨体育公园
2.东西湖区金银湖半岛体育公园
3.汉阳区张之洞体育公园
4.汉阳区墨水湖体育公园
5.汉阳区知音东苑口袋体育公园
6.汉阳区玫瑰体育公园
7.汉阳区四新体育公园
8.硚口区汉江湾体育公园
9.蔡甸区后官湖体育公园
10.洪山区八坦路体育公园
11.洪山区好燃时刻智慧体育公园
12.洪山区丽水路体育公园
13.洪山区毛坦体育公园
14.洪山区巡司河体育公园
15.黄陂区二龙潭体育公园
16.江岸区汉口江滩体育公园
17.江岸区金桥体育公园
18.江岸区堤角体育公园
19.江汉区常青体育公园
20.江汉区菱角湖公园
21.江夏区汤逊湖体育公园
22.江夏区悦湖体育公园
23.江夏区谭鑫培体育公园
24.经开区坛山岛体育公园
25.经开区中国车谷城市足球体育公园
26.经开区武汉国际体育文化休闲园
27.青山区青山江滩体育公园
28.武昌区武昌江滩体育公园
29.新洲区三店街龙丘体育公园
30.新洲问津体育公园

（（排名不分先后排名不分先后））
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菱角湖公园。

悦湖体育公园。

知音东苑口袋体育公园。

问津体育公园。

汉口江滩体育公园。

16.江岸区汉口江滩体育公园

公园位于汉口江滩二期、三期内。建有包括一条信息化智慧健身步道，一条AI竞
速跑道、一处乒乓球场、一处儿童无动力健身乐园、两套体育主题雕塑及网球场等体
育设施，最大限度实现场地价值，将汉口江滩升级打造为了“生态+体育+文化+智慧”
的多元复合型体育公园。

17.江岸区金桥体育公园

公园位于江岸区金桥大道与石桥一路交叉口，总占地面积2.9万平方米，利用污
水处理厂地上空间建设。其中健身器材区占地面积1097平方米，球场占地面积2264
平方米，共规划设计微型智慧健身房、智能竞赛区、拉伸放松区、儿童乐园、篮球场、羽
毛球场、乒乓球场7个功能区，满足智能体测、科学健身、趣味竞赛、儿童游乐，以及篮
球、羽毛球、乒乓球等球类训练功能。

18.江岸区堤角体育公园

公园位于江岸区解放大道2060号，总占地面积20余公顷。提档升级后建有包括
智慧运动赋能区、儿童游乐区、康养休闲区、智慧跳绳区等体育场地、设施，满足智能
体测、科学健身、趣味竞赛、儿童游乐等多种适合全龄段的健身需求。

19.江汉区常青体育公园

公园占地20.63万平方米，融5G智慧公园、人才公园、体育公园于一体。园区设
置有湖滨休闲、阳光草坪、康养运动、健康绿道、运动球馆、办公景观等六大功能区，园
区设置有羽毛球、网球、足球、篮球、乒乓球等多项运动为一体的综合性运动场馆以及
2公里塑胶智慧跑道、水生运动区、太极广场，还投放了体育健康生态仓、二代智能健
身器材、大众健身器材等，水域经常开展水上模型运动，满足了不同年龄段人群的体
育健身运动需求。

20.江汉区菱角湖公园

公园于2022年6月14日升级为“活力运动”型半开放公园街区。新增自由时刻主
题篮球场（两片标准篮球全场、两片标准篮球半场）及智慧跑道和共享健身房。

21.江夏区汤逊湖生态体育公园

公园位于江夏文化大道附近，占地总面积105.7万平方米，水域面积30.7万平方
米，体育设施面积 3.2 万平方米，内含 16 块多功能运动场，可同时举办 16 项体育活
动。突出“全民健身新载体”目标定位，将汤逊湖生态体育公园塑造为一个集竞技赛
事、全民健身、文化娱乐、体育休闲于一体的全方位运动胜地。

22.江夏区悦湖体育公园

公园坐落于江夏区文化大道68号附50号湖景北路。采用“一环两水六区”布局
设计，环形健身步道串联各功能区，水上运动区和帆船训练区充分利用自然资源，足
球场、乒乓球场、篮球场、儿童游乐区、综合健身区、羽毛球区等功能区域一应俱全，满
足市民多样化需求。

23.江夏区谭鑫培体育公园

公园位于江夏区大花山北华街北侧、江花大道西侧。总建筑面积 7.95 万平方
米。运动场地3万平方米。由羽毛球馆、篮球馆、游泳馆及步道、健身器械、水上运动
区组成，是目前江夏区最大的体育主题公园。

24.武汉经开区坛山岛体育公园

公园位于纱帽街道坛山岛与马影河干流交汇处，面积达52万平方米，是武汉目前
面积最大、功能最多的人工湿地。建设有篮球场、足球场、乒乓球场等多种运动场地，
可全面满足各类户外运动爱好者的需求。还配备了前沿的智慧健身驿站、智能健身
器材以及智慧健身步道等现代化休闲运动设施。公园还铺设了一条全长2.5公里、颜
值出众的环岛绿道。

25.武汉经开区中国车谷城市足球体育公园

公园地处武汉经开区，占地面积约20.5万平方米。公园紧挨武汉体育中心、东风
高架桥。目前是整个华中地区单体规模最大的足球主题公园。城市足球公园占地20
万平方米，14块球场。此外还建有健身广场、健身器械、水上运动区等设施。

26.武汉经开区武汉国际体育文化休闲园

园区位于武汉经开区太子湖路北侧，占地面积约20万平方米。拥有足球场、步
道、健身器械等。集足球公园、卡丁车公园和环太子湖休闲健身步道于一体。

27.青山区青山江滩体育公园

位于青山区长江南岸青山江滩内。目前江滩内建有沙排馆、足球场、游泳池、羽
毛球馆、网球场及配套健身器材，体育场地面积约4.2万平方米，已成为周边居民休闲
健身的重要场所。

28.武昌区武昌江滩体育公园

武昌江滩坐落于长江之畔，全长约 8 公里，总面积 60 万平方米，其中绿化面积
达 36 万平方米。大堤口区域设有两座标准化网球馆，配备专业照明与围网设施，
可满足日常训练及赛事需求；沿防洪墙建设有约 80 套各类健身设施；月亮湾和徐
家棚区域拥有十余张乒乓球台，全天候向公众免费开放。还有 5 人制足球场、篮
球场。健身广场配置健身路径、力量训练区，此外还有包括标准泳道与儿童戏水
池的江滩游泳馆。一座青少年专属体育公园，设有滑滑梯、沙池、轮滑极限运动等
设施。

29.新洲区三店街龙丘体育公园

三店街龙丘体育公园位于新洲区三店街龙丘文化广场，公园总用地面积5万平方
米（其中健身设施用地面积2.4万平方米，室内建筑面积2200平方米，室外健身场地面
积2.381万平方米），分为少年儿童运动区、多功能健身器材运动区、球类运动区等三
大区块，设置有室外足球场、笼式足球场、网球场、儿童乐园等5块运动场地。

30.新洲区问津体育公园

公园位于新洲区举水河东岸，占地面积7595平方米，园内健身步道、儿童游乐园、
篮球场、足球场、羽毛球场等设施一应俱全，是市民休闲健身的好去处。

1.东西湖区梧桐雨体育公园

公园位于东西湖区府河首段，岸线长约8公里，占地104.53公顷，拥有全长21公里的绿
道。公园内儿童游乐区、萌宠乐园、马术体验区、运动健身区、丛林探险区、休闲赏花区等功
能区一应俱全，满足了市民多样化的休闲需求。而极限运动场地设施更是其一大亮点，为
运动爱好者提供了极致的运动体验。

2.东西湖区金银湖半岛体育公园

公园地处东西湖区环湖路与柏环二路交叉口，占地38.86公顷。园区涵盖野奢露营、半
岛民宿、儿童乐园、盆景园艺、市民农场、活力运动、滨湖垂钓、餐饮配套等十余种功能业态，
是武汉市“生态休闲+户外营地+主题游乐”为一体的复合型都市微度假半岛空间，分为花
园度假区、自然造物区、乐园活动区、露营生态区四大板块。

3.汉阳区张之洞体育公园

公园位于汉阳区琴台大道以北、江城大道以西、汉阳钢铁厂对面。总占地面积约5万
平方米，其中水域面积约2万平方米，体育、休闲场地面积1.8万平方米。公园内健身步道、
智能健身运动设施、儿童游乐区、青少年活动区域，全天候为市民免费开放，满足全年龄段
的运动、休闲、娱乐需求。

4.汉阳区墨水湖体育公园

公园位于汉阳区江堤街，整体面积为77万平方米。公园健身场地面积约为18万平方
米，范围现存有足球场7片、篮球馆1个、羽毛球馆1个、乒乓球场1个、户外露营区1个、室
内网球场2片、室外网球场1片、健身步道1条、儿童游乐区域1片、综合健身路径区域3片，
可同时开展的体育项目不少于10项。

5.汉阳区知音东苑口袋体育公园

公园占地面积约为11000平方米，含室外健身广场、乒乓球、棋牌、智慧健身路径、篮球
场、少儿无动力等设施，可同时开展10项以上体育运动项目。

6.汉阳区玫瑰体育公园

公园位于汉江湾大桥与知音大道交叉口东北角处，总建设面积约33万平方米。公园
主要分为羽毛球馆、网球馆、足球场、篮球馆、步道、健身器械、水上运动区等，设置400余个
停车位。玫瑰体育公园二期项目，以中心湖为圆心，包含陆地及水域，建有1200米的环湖
跑道，种植各类景观乔木，并保留少量广场硬化，剩余区域均为大面积常绿草坪。

7.汉阳区四新体育公园

公园位于芳草路与汉新大道交叉口的东北方，占地面积约114.46亩，设“一环、六区”，
即健身步道环，全民健身广场、儿童娱乐区、室外球场区、室内场馆区、露营区、停车区（设
490个停车位），包含游泳馆、羽毛球馆、足球场、篮球馆等多类运动场所，便于居民休闲娱
乐、健身运动。

8.硚口区汉江湾体育公园

公园面积120万余平方米。在古田桥与知音桥之间，陆续建成了室内外体育场地50多个，
体育设施占地面积5万多平方米，包括1座羽毛球馆、1座标准足球场、2座游泳池、4片门球场、
10个健身广场、10片网球场、12个五人制足球场、12个室外篮球场等体育设施，以及1个青少年
汽模基地、1个极限运动滑板广场、1条无人机跑道、5公里长绿道和多个健身广场等。

9.蔡甸区后官湖体育公园

公园位于武汉市蔡甸区中法生态城核心地段。公园以“健康生活”为核心理念，依托后
官湖生态资源，打造了智能化、全龄化的体育健身空间，成为市民及游客的热门打卡地。公
园内配备了近百件国际标准与国产优质健身器材。可开展徒步、骑行、慢跑、露营等体育休
闲活动。同时设有有动力和无动力游乐园。

10.洪山区八坦路体育公园

公园位于白沙洲大道与楚祥大道交会处，占地面积4.8131万平方米。运动设施及场地
面积约5200平方米。设计有儿童乐园、艺术廊架、社交广场、休憩座凳以及游憩和服务建
筑等。一级园路贯通整个公园，连接各个功能不同的分区，实现各功能分区的串联及交互；
同时将植物主题节点融入公园的设计当中，在满足人们活动需求的同时，又是一个具有特
色的植物花园。

11.洪山区好燃时刻智慧体育公园

公园位于洪山区团结大道1060号，公园占地184亩，总面积12.2956万平方米。拥有六
场馆（足球场、篮球馆、羽毛球馆、网球馆、恒温游泳馆、潮玩运动馆），四中心（学习培训中
心、运动康复中心、健康餐饮中心、住宿服务中心），两乐园（极限运动乐园、儿童亲子乐园），
为周边企事业单位及到访游客提供全方位服务。同时引入了先进的智慧化系统对园区进
行全盘管理，不仅提升了场馆的运营管理效率，还优化了客户体验，降低了运营成本。

12.洪山区丽水路体育公园

公园位于洪山区青菱片区丽水路北侧及武金堤公路东侧，总面积约6.4006万平方米
（丽水路公园一期已完成区域面积4.2234万平方米，新建丽水路公园二期面积2.1772万平
方米），主要包括篮球馆、羽毛球馆、健身广场、健身步道、景观绿化工程等。除1.3公里的健
身步道外，还有4片篮球场、8片羽毛球场、6处健身广场、1处儿童游乐场，共计19块运动场
地，可同时开展5项体育运动项目。

13.洪山区毛坦体育公园

公园位于洪山区烽火路与白沙三路交会处东侧，总面积13.4143万平方米。除3公里
健身步道外，还有3片7人制足球场、2片5人制足球场、2片网球场、1片篮球场、1块健身广
场、1块儿童游乐场，共计10块运动场地，可同时开展7项体育运动项目。

14.洪山区巡司河体育公园

公园位于李纸路东侧，京九铁路南侧，占地面积14.2万平方米。建成乒乓球场、健身路
径、网球场、篮球场、羽毛球场以及以“水”文化为主题的儿童活动场2处。

15.黄陂区二龙潭体育公园

公园地处前川河塔街1号，总占地面积198亩。2022年提档升级，打造成城区体育公
园，新建室外健身房，建设青少年儿童健身区，更新全民健身路径，修缮健身步道并按标准
设置健身步道标识标牌，改造悬浮地板灯标准化篮球场，新建羽毛球场等。


