
市职防院先后开展机械制造、金属制品、铅酸蓄电池、
水泥建材、光电子等20多个行业的重点职业病监测，现场
指导5000余家存在高尘、高毒和高噪声的企业有效控制职
业病危害。

在电子行业的生产过程中，使用的化学品多达数百
种，部分化学品因涉及配方保密，仅标注商品名和产品代
号，却未提供任何成分相关信息，导致用人单位不清楚所
使用化学品的具体成分，对其可能引发的职业病危害缺
乏清晰认识。职业卫生科副主任医师叶伟平在为多家电
子企业提供职业卫生服务时，就曾遇到用人单位反映车
间部分生产区域存在不明来源的异味。叶伟平通过工程
分析，锁定异味来源于生产中使用的某种胶。基于检测
结果，他建议用人单位从更换原辅料、改进生产工艺及作
业方式等多个方面进行综合治理，最终切实守护了工人
健康。

市职防院还积极推动职业病、工作相关疾病和慢性病

的同防共治。职业病科主治医师李文超介绍，去年医院增
设康复医学科，下一步医院还将联合专业心理咨询机构，
为职业人群提供心理健康辅导等服务。康复治疗师陈伟
补充道，康复医学科体态管理团队可针对骨盆前倾、长短
腿、含胸驼背等不良体态，提供诊断及康复治疗系统管理。

随着职业健康需求的多元化，市职防院不断拓展服
务边界。体检中心主管医师潘振介绍，市职防院年均开
展 8 万人次体检，配备 5 台移动体检车，可常年提供下厂
体检服务，最大限度减少工人体检给企业生产带来的停
工影响。同时通过信息化手段开展日常监测，对职业健
康监护、个人剂量监测结果异常人员及时预警。此外，市
职防院联合武汉市工伤保险中心为2000余名建筑工人提
供免费体检，为外卖骑手、快递员、网约车司机等新就业
群体发放职业健康检查“爱心卡”，提供“一人一策”健康
指导，高温季节专项开展户外作业人员防暑降温保护行
动，实现重点群体全覆盖。

8月8日至9日，在2025年湖北省职业健康技能竞赛中，武汉市
代表队凭借扎实的专业素养和出色的现场发挥，在全省17支参赛队
伍中脱颖而出，荣获综合笔试与操作技能第一名。

职业病防治，关乎广大劳动者的生命健康与生活质量，关乎整
个社会经济发展的秩序稳定与动力保障。武汉市职业病防治院（以下
简称“市职防院”）历经55年发展，已构建起“检测评估、健康监护、预警
应急、诊疗康复、质控指导、健教科研”六位一体的职业健康防线。

从夯实“一锤定音”检测能力，到推动科研成果落地生根，再
到实现动态监测全面覆盖，市职防院正以技术创新为引擎，推动职
业健康防护从“被动救治”向“主动防控”转变，努力为广大劳动者身
心健康保驾护航，为武汉高质量发展筑牢职业健康基石。

放射卫生医师进行CT性能检测。

加快实验室建设，毒物鉴定“一锤定音”
面对新技术、新材料应用而产生的新职业病危害，市

职防院加快实验室建设，提高职业病危害检测及毒物鉴
定能力，为职业病的早查、早诊、早治提供一锤定音的技
术支撑。

实验室的检测实力，在诸多紧急案例中得到充分彰
显。去年2月，实验室接到我市某区公安民警送来的5份
样品及一份物证鉴定委托书。原来，警方正在侦办一起
不明化学液体投毒案，因无法确定投毒液体性质难以对
案件定性。实验室成员迅速制定检测方案，经过多次浓
度测试，最终成功对样品进行检测，仅用2天时间，得出定
性结果，为警方快速定案提供了坚实的科学支撑。

同年3月，实验室收到我市某区人民医院外送的中毒
标本，一名老人因服用不知名安眠药物昏迷住院。市职防
院卫生检验科副主任江金凤回忆：“虽然我们常做化学毒
物鉴定，但药物鉴定在实际工作中从未检测过真实标本。”
尽管顾虑重重，但面对家属的急切请求，团队还是接下了

任务。通过对病人全血标本进行处理定性扫描分析，再与
毒物数据库比对，最终及时筛查出病人体内残留的某种抗
焦虑、失眠药物。这份检测结果为医生诊治提供了明确方
向，为病人治疗赢得了宝贵时间。

多年来，江金凤及其团队在“觅毒追凶”的道路上不断
摸索经验，其参与研制的国家职业卫生标准“职业接触二
甲苯的生物标志物——尿中甲基马尿酸的生物接触限
值”，解决了职业接触二甲苯工人暴露出水平缺乏评价标
准的问题，荣获湖北省科学技术进步奖三等奖。

目前，该院拥有 309 项毒物检测资质、具备 217 项中
毒筛查能力，能快速识别 117 种挥发性有机物和有毒气
体。持续为湖北省内各类医疗机构的中毒病例提供专
业与权威诊断检测，如铅、汞、砷、铊等重金属中毒，苯系
物、二氯乙烷、正己烷等有机溶剂中毒，以及急诊、神经
内科等不明原因疑似中毒患者生物样本检测，指导临床
用药。

不放过每一个细节，筑牢职业健康“防护盾”
为降低核辐射对放射工作人员、公众及患者的危害，

市职防院对全市1000余家放射诊疗机构实施动态监测和
管理，提供放射防护检测与评价、设备及场所性能检测、放
射工作人员职业健康检查及个人剂量监测等服务。

在放射防护检测过程中，工作人员不放过任何一个隐
患。放射卫生科江逸飞介绍，最近和同事在某医院新建
的CT机房毗邻候诊区对墙体进行巡测时，警报器突然响
起，数据显示X射线泄漏剂量率超过国家限值8倍。检测
团队与施工方逐一排查：墙体铅当量达标、墙体与防护门
搭接完好，再次检测时警报器响声仍未平息，团队撤除机
房内所有布置，终于在墙边犄角旮旯处发现一道不足1毫
米宽的细缝。施工方起初不以为意，江逸飞严肃告知：

“这道缝每小时造成的辐射泄漏剂量，相当于拍了2次胸
片，长时间接触会增加患癌风险。”施工方顿时警醒，团队
随即制定修复方案，用钡水泥填充修复后，经反复验收确
认合格。

对于发现的问题积极督促整改，确保放射诊疗安

全。在一次日常监测中，放射卫生主管技师刘翎箭和同
事发现某民营医院口腔科的口内牙片机存在曝光时间
指示偏离、个人防护用品铅当量及机房闭门装置不符合
标准等问题。他们三次上门，主动提供设备性能及场所
检测等服务，帮助该院完善防护措施、规范放射卫生管
理制度。

在辐射健康监测的后端，临床检验科成员是“隐形
守护者”，在万千数据中洞察疾病踪迹。临床检验主管
技师李念念介绍，临检科开展的检验项目涵盖常规临
床项目，以及针对放射工作人员的外周血淋巴细胞微
核试验和染色体畸变检测，该科是湖北省内最早开设
辐射遗传实验室的机构之一。除每年为武汉市近 8 万
人次企业职工和近 6000 人次放射工作人员提供检验服
务外，科室还注重科技创新与科学普及，近年来有多篇
论文在国内外权威期刊发表，申报多项专利。每年在
各种媒体上发表科普文章 10 余篇，累计在各级科普大
赛中获奖 20 余次。

深入行业指导，织密全市职业健康防护网
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武汉市职业病防治院

技术驱动防治升级
创新护佑职业健康

文/郭冬梅 祝雪敏 吴晓晗

疟疾与艾滋病、结核病并称为世界三大公共卫生问
题。尽管我国已实现“消除疟疾”，但随着经济全球化和人
员流动增加，境外输入性疟疾风险仍将长期存在。

研究显示，恶性疟疾从发病到诊断时间超过4天即可
发生重症，因此快速精准的诊断是防治关键。武汉市疾控
中心副主任技师吴凯介绍，显微镜镜检是诊断疟疾的“金
标准”，但疟原虫密度高低不均、形态千变万化，而镜检结
果完全依赖检验人员的技能水平与经验，存在极大的不确
定性。

目前，AI 图像识别技术已在医疗领域获得广泛应
用，如 CT、MRI 的影像学诊断、肿瘤的病理学诊断等。
吴凯介绍，从 2019 年开始，他带领团队开展“基于人工智
能的人体疟原虫智能检测平台”研究，现已取得重要技
术突破。

他介绍，人体疟原虫检测 AI 平台基于 2008—2022 年
全市600多例境外输入性疟疾的血涂片，建立AI深度学习
数据库。通过人工识别与AI学习交互训练，提高AI识别

精确率，进而对一台光学显微镜的载波台进行自动化升级
改造，使之能快速自动化扫描血涂片，并通过内置相机，以
自适应景深融合技术自主聚焦拍照。自研的算法模型扫
描获取的图像并识别、标注阳性位点，鉴别虫种等，15分钟
内即可完成检测并输出结果。

目前，该AI系统及产品处于性能验证阶段，模型机检
测精确率达到98%，趋近于专家水平。通过建立大数据中
心，不断收集流行病学和临床资料，开展流行病学及临床
特征分析，AI 综合诊断能力不断提高，后续有望实现“云
诊断”。

吴凯介绍，“基于人工智能的人体疟原虫智能检测平
台”研究已授权国家发明专利2项、实用新型专利1项，出
版的3部医学专著广泛应用于一线临床检验及医学教育。
该技术可有效解决专业人员不足、检验检测资源不均衡的
问题，广泛应用于定点收治医院、边境检验检疫、临床教学
等场景，持续巩固消除疟疾成果，同时有望通过“一带一
路”技术出海，助力全球战“疟”。

武汉市疾病预防控制中心

AI助力传染病监测预警
科技赋能筑牢公卫防线

AI助力传染病监测预警，25项专利技术破解公共卫生难

题，智能疟原虫检测平台实现“滴血识疟疾”。近年来，武汉

市疾病预防控制中心秉持“团结、务实、创新、奉献”精神，以

科技赋能公共卫生，用创新守护百姓健康。目前，中心通过

CMA认定的检测项目为18大类876项，可对外承接8方面59

类服务项目，持续为“健康武汉”建设注入强劲动力。

“AI+大数据”加持，传染病监测更灵敏
2023年7月，“武汉市传染病监测预警中心”在武汉市

疾控中心正式成立。该中心通过建立跨部门联动机制，统
筹全市传染病监测预警工作，依托大数据、人工智能等前
沿技术，不断提升传染病监测预警能力，为城市公共卫生
安全筑起坚实防线。

武汉市传染病监测预警中心主任陈邦华介绍，武汉市
积极应用大数据和人工智能技术，在传染病监测预警系统
中接入DeepSeek大模型及AI算力，深化时间序列分析、传
播动力学、气候环境影响因素研究等数据分析与模型应
用，显著提升了监测预警的专业性和科学性。

我市在40种法定传染病监测基础上，不断拓展疾病监
测范围，将肺炎支原体、呼吸道合胞病毒、腺病毒等易流行
传染病纳入监测网络。同时，持续优化哨点布局，2024年
扩大呼吸道多病原监测、新增感染性腹泻及发热伴血小板
减少综合征监测；2025年增加禽流感哨点种类，提升监测
的时效性与敏感性。此外，整合气象、空气质量、饮用水/

污水、病媒生物、免疫接种等风险因素，构建起全方位风险
预警网络。

“通过对现有系统进行整合升级，实现数据互通共享，
我们能更全面掌握疫情动态，为精准防控提供支撑。”陈邦
华介绍，目前，国家、省、市共建起50个监测系统网络，覆盖
传染病监测、哨点监测、常规监测等多种类型，为全面掌握
传染病流行态势提供了有力支撑。急性呼吸道传染病多
病原监测、腹泻多病原监测、手足口病监测等病原学监测
已建成LIMS系统（实验室信息管理系统）。全市二级以上
医院和基层医疗卫生机构接入武汉市一体化平台，通过新
建新突发传染病医防整合信息系统，传染病相关医疗数据
进入自建公卫云，并初步建立各类传染病专题库。

陈邦华表示，下一步中心将持续深化机制建设，激发
创新动能，力争在智能化预警、多源数据融合应用、联防联
控效能等方面实现新突破，推动传染病监测预警工作再上
新台阶，为疾控事业高质量发展贡献更大力量。

4年斩获25项专利，创新技术守护环境健康
“军团病”是一种以肺炎为主要表现的急性呼吸系统

传染病，一旦暴发流行危害极大。空调系统的冷却塔是滋
生军团菌的温床，由其引发的军团病感染病例占比达到
60%～80%。然而，全球范围内尚无有效途径对此进行干
预和治理。

2021年，武汉市疾控中心受武汉地铁集团委托，选取3
条线路的58个冷却塔，开展嗜肺军团菌健康风险评估及干
预控制技术研究。市疾控中心环境与健康所副主任医师
石斌介绍，团队在研究中发现，冷却水中的游离余氯是影
响嗜肺军团菌浓度的重要因素，通过按比例投放含氯消毒
剂，可有效控制军团菌浓度。

截至目前，武汉市已建有300多个地铁站，如何实现所
有点位嗜肺军团菌的动态监测与防治？针对这一问题，研
究团队设计研发出一套“冷却塔自动监测及投药系统”，通
过在冷却塔中加装一台设备，可实时监测冷却塔中的循环
水量和游离余氯含量，自动控制消毒剂的投放频率和投放
量。2022年8月，该项目取得国家知识产权局实用新型专

利授权，今年7月取得国家知识产权局发明专利授权。
“对公共场所中央空调出风口开展空气质量监测，是

预防呼吸道疾病传播的重要举措。”石斌介绍，过去工作人
员需要多次采样或使用不同设备，才能分别获取细菌总
数、真菌总数、溶血性链球菌三种关键微生物的数据，完成
一套集中空调送风采样至少需要3小时。团队创新研发

“集中空调送风采样器”，将三套独立的恒流量采样泵集于
一身，并改良气流分配系统，配合独有的空调送风捕风装
置，可在单次采样中同时捕获和分离三种目标微生物，实
现“一机多采”，工作人员完成一套集中空调送风采样仅需
1小时，减少采样时间2/3。2021年，这一项目也取得国家
知识产权局实用新型专利授权。

“2021年至今，环境与健康所科研团队已获批25项专
利。”石斌介绍，去年8月，环境卫生工作室在中心获批建
设，专注于科研项目、卫生标准、专利研发及成果转化等科
技创新，以日常工作为契机，在工作中发现问题，以科研思
路来解决问题。

显微镜装上“智慧眼”，一滴血识别疟原虫

文/黄远霞


