
身心健康第一 撬动发展素质教育新格局

短短一个学期，硚口区山鹰小学“体质健康
优良率”测试结果从40.05%跃升至64.43%。校
长段敏见证了变化的全过程。2024 年春季学
期，山鹰小学被纳入试点素质教育评价改革，段
敏便迅速在学校落实。首先是将体育教师由8
人增至9人，要求全校所有体育课由体育教师
上课，不能“被代课”；其次是将上午大课间由
30 分钟增至 40 分钟，下午也固定 40 分钟体育
课时间，分别设置了《你笑起来真好看》《快乐崇
拜》等3套特色操和团体跑操、呼啦圈、跳绳、羽
毛球等运动项目；16张乒乓球桌围绕操场院墙
排开，孩子们无论大课间还是小课间都可以出
教室打乒乓球。

自2023年秋季开学起，武汉启动了中小学
校发展素质教育评价改革试点，撬动教育“风向
标”由“成绩优先”向“健康第一”转变。这项教育
综合改革创新，走在全国前列。在试点的第一年

里，武汉市100所中小学校20.25万名学生体质
健康优良率提升近20%，近视率下降1.83%。目
前，改革工作已在我市义务教育学校全面铺开。

促进学生身心健康、全面发展，是党中央关
心、人民群众关切、社会关注的重大课题，发展
素质教育是教育的核心。近年来，武汉创新举
措推动“五育并举”的素质教育。

5月1日，江汉区举办第三届“小伢当家”厨艺
大赛。低年段的“果蔬变形工坊”里，小选手们手
持工具，专注地为苹果削皮、为豆子剥壳；中年段
的“电饭煲实验室”中，学生们熟练操作电器，烹制
出热气腾腾的排骨莲藕汤；高年段的“家常菜研究
所”，煎炒烹炸间，一道道色香味俱全的楚菜惊艳
亮相。早在2023年，武汉就发布校园劳动清单，
全学段全环节全链条整体推进劳动教育。

7月1日，“江岸之光·行走课堂”青少年思
政实践活动开展。在《烽火少年行——1938武

汉记忆》剧游中，青少年们走进历史街区，化身
抗战少年，通过破译“战略密码”、完成情景任务
等，了解武汉抗战历史。青少年阶段是人生的

“拔节孕穗期”，最需要精心引导和栽培。武汉
守正创新深化思政课改革，已连续6年利用课
堂、校园、社团、家庭、社会五大阵地举办“同上
一堂思政课”活动。

7月15日，“梦绘江城 美润童心”武汉市中
小学生艺术展在琴台美术馆隆重开幕。本次展
览以“童心看武汉”为主题，汇集了1200余件优
秀作品，涵盖绘画、装置艺术、传统手工艺及数
字艺术等多元形式。孩子们以纯真视角和丰富
想象力，生动诠释了武汉的红色基因、人文底蕴
与城市精神。此次艺术展是落实全员文体活动
和美育浸润行动计划的重要举措，有效促进了
社会对中小学美育的关注，推动美育深度融入
城市文化建设。

学位供给攻坚 保障学龄人口梯次“度峰”
武汉是教育大市。统计数据显示，武汉地

区共有各级各类教育机构 3224 个，在校生
346.99万名、教职工26.83万名，教育人口约占
全市常住人口总数的27.07%。

其中：幼儿园1925所，在园幼儿33.53万名；
小学614所，在校生83.44万名；初中315所，在
校生32.39万名；高中111所，在校生16.42万名；
中职学校100所，在校生7.62万名；高等院校90
所（含成人高校7所），在校生169.79万名。

近年来，为保障城市新增人口的入学，武汉
将中小学布局规划纳入城市规划“一张图”管
理，按照“新建即优质”的标准，持续推进公办学
校建设。2021年至2024年，新改扩建公办幼儿

园288所，新增学位7.82万个；全市新改扩建中
小学校163所，新增学位21.87万个，均已提前
超额完成任务。完善农村薄弱学校办学条件提
升机制，改善乡村小规模学校和乡镇寄宿制学
校办学条件，新改扩建两类学校149所。

在武汉，进城务工人员随迁子女享受“市民
待遇”，每年约13万人在公办义务教育阶段学
校就读，占比达到 98.73%。“三类”残疾儿童随
班就读、特校就读、送教上门等机制实现“应入
尽入”。

2024年，武汉市教育经费总投入504.99亿
元，比 2019 年的 391.19 亿元增加 113.80 亿元，
年均增长5.24%。其中，财政性教育经费419.90

亿元，比2019年的334.84亿元增加85.06亿元，
年均增长4.64%，财政教育经费持续稳定增长，
为全市教育高质量发展提供了有力经费保障。

武汉基础教育学龄人口面临梯次“度峰”
问题，今后还将加大学位建设力度，优化教育
资源配置。未来 5 年计划新改扩建中小学校
120 所、新增学位 16 万个，其中包括新改扩建
普通高中60所，新增高中学位10万个。同时，
完善跨学段贯通使用学位机制，新改扩建学校
时将具备条件的初中参照高中标准进行规划
建设，在普通教室和功能室的设计上提倡模块
化、标准化，方便初中学位高中使用，提高学位
复合利用率。

政策举措组合 推动教育资源优质均衡发展
偏远乡村学校蔡店中学的双胞胎姐妹韩聪

颖、韩聪慧在今年中考中创下该校近年来毕业
生成绩最佳纪录。同时，该校中考成绩取得历
史性突破。

蔡店中学的进步是武汉推动城乡教育优质
均衡发展的生动缩影。黄陂65所乡村学校与
江岸、江汉、硚口及区内19所优质学校结成帮
扶对子。结对学校在学校管理、队伍建设、资源
共享、教学研究、质量测评五个方面与优质学校
深度协同、同频共振。

武汉现有乡村学校242所，占全市义务教育
段学校总量的26％，在校生16.4万名，接近全市
义务段学生总数的15％，提升乡村学校教育教
学质量意义重大。锚定“城乡教育一体化，缩小
城乡教育差距”目标，武汉实施优质学校引领计

划，选定79所城区优质学校与242所乡村学校结
对共建。在这批优质学校中，位于中心城区的
有63所，包括育才小学、武汉小学、南湖中学等。

近年来，为推进义务教育优质均衡发展，武
汉打出了一套“组合拳”。对初中学校招生政策
进行调整：实行“公民同招”，不得以任何形式提
前选择生源，不允许考试，不允许“掐尖”，对报
名数超过招生计划数的实行电脑随机录取。“公
民同招”抓生源“入口”，“指标到校”抓升学“出
口”，武汉将两套招生政策相衔接，让教育资源
在分配环节变得更加公平，校际差距的逐步缩
小，让各区“第二梯队”的初中学校有了更多发
展动力，进而引导社会的“择校热”进一步降
温。而对高中学校来说，“指标到校”也让生源

“基地校”更加多元，更多来自不同校园特质的

初中学校的生源将更有利于高中特色、多样化
发展，缩小高中学校校际差距。

如今，武汉优质教育资源覆盖面不断扩
大。学前教育聚焦“优质+普惠”，有效破解入
园难、入园贵问题，建立普惠性民办幼儿园分
级奖补机制，普惠性幼儿园覆盖率88.84%。义
务教育聚焦“优质+均衡”，坚持实施委托管理、
小班化教学共同体、新建学校共同体、学区制
管理和集团化办学四项行动，义务教育学校
100%纳入区域教联体，加快缩小城乡、区域、校
际、群体义务教育差距。普通高中聚焦“优质+
特色”，培育18所领航学校、25所特色学校，实
施“高中优质资源共享计划”，建设一批科技、
人文、体育、艺术、外语等特色高中，开展综合
高中试点。

瞄准科技创新 搭建拔尖创新人才培养平台
3月12日，武汉市武昌区中山路小学紫阳

校区内，“赤子丹心铸重器，童心接力向未来”报
告会隆重举行。报告结束后，中山路小学的学
生们展示了他们为黄旭华院士科技教育中心设
计的方案。这些设计方案充满了童真与创意，
展现了孩子们对科技的热爱和对未来的憧憬。

2022年7月，黄旭华院士科技教育中心在
中山路小学成立，是全国第一所以黄旭华院士
命名的科技教育中心。该中心和中国船舶七一
九研究所等重量级研究所牵手，将科技与教育
融合，让中心成为科技原创力的启蒙之地，也成
为学生们家国情怀的启航之地。今后，武汉将
以黄旭华院士科技教育中心等带动科技教育矩
阵建设。

拔尖创新人才是促进和提升国家核心竞争
能力最重要的战略资源，是实现高水平科技自
立自强的重要支撑。近年来，武汉加强科学教
育，着力培育具备科学家潜质、愿意投身科学研
究事业的青少年群体，培养堪当民族复兴重任
的时代新人。

在华师一附中，学生科学院的学生在院士
指导下开展科研，其中两名学生发现主带小行
星，得到国际天文学联合会小行星中心确认。
在武汉二中，武大、华科大等高校教授学者给学
生开设大学先修课程，修建AI实验室。在武大
附中，李德仁、鄂栋臣、舒红兵等院士专家经常
到成才讲堂，为学生打开科学奇境的任意门。
在省实验中学，“163 卓越课程体系”成为学生

全面发展和个性特长培养有深度和广角的课程
支持。

今后，武汉还将以省级科技特色高中建设
为龙头，打造科学教育大中小“三段两衔接”的
贯通式培养链条。面向所有中小学生实施科学
素养培育“沃土计划”，面向具有创新潜质的高
中学生实施“脱颖计划”，深入实施“强基计划”

“基础学科拔尖学生培养计划”等，选拔培养有
志于长期从事基础研究的后备力量。

每年，武汉链接高校、科研院所、院士等优
势资源，开展“院士专家进校园”“少年对话院
士”等活动，通过实验演示、互动游戏等多元形
式，激发青少年对科学的兴趣，提升科学素质，
营造良好科研氛围，助力国家创新发展。
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在武汉市二桥中学一堂

物理课上，同学们头戴 VR

眼镜，跟随语音提示操纵手

柄，眼镜里呈现出一个个逼

真的物理实验场景，仿佛置

身于微观世界。在“全国低

碳日”当天，北湖小学的同学

们来到校门口，一边打快板，

一边唱起自己创编的“垃圾

分类童谣”，来了场特别的

“低碳快闪”。在武汉市实验

博雅小学，“两静”（书法、围

棋）、“两动”（足球、羽毛球）、

“一主线”（阅读）特色课程，

培养新时代“明德、行雅、思

活、体健、全面发展”的博雅

学生……这些发生在武汉校

园的片段，串联起“学在武

汉”的宏大场景。

作为拥有346万名在校

生的教育重镇，武汉以“为党

育人、为国育才”为使命，挺

膺担当、守正创新，通过五育

并举深化素质教育、扩优提

质夯实教育供给、全域协同

推进均衡发展、对接未来培

养创新人才，交出一份沉甸

甸的教育答卷。

策划：武汉市教育局
撰文：邹永宁 常克骄

江汉区中小学生美育浸润校园艺术展演。

武汉市育才小学的学生在大课间玩花式跳绳。

武汉市二桥中学学生在校园AR生态湿地馆探秘。

湖北省武昌实验中学学生邓哲文连续两年获国际数
学奥赛金牌。

武汉市实验博雅小学、华师附小的学生角逐武汉晚报杯中小学生足球赛。
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