
进入 9 月，在新洲区李集街道卫星村，武
汉炜鑫煌生态农业的 300 亩茶园泛着层层绿
浪，一排排错落有致的青松树、樱花树、桃树为
茶树撑起天然“遮阳伞”，一片片三叶草、野生
药材铺在茶树根部，织出翠绿色的“地毯”。得
益于茶园长期以来的生态种植管理方式和得
天独厚的自然禀赋，这个茶园基地获得了中国
农业科学院的生态低碳茶认证。

“树+草+茶”立体共生
生态种植中的低碳密码

“要达到生态低碳茶标准，关键在于保护
茶园的生物多样性，低耗能、低排放，并用有机
标准来种植。”走到茶垄边，基地负责人李美秀
介绍，生态低碳茶认证体系是首个衔接“双碳”
目标的农产品认证类别，要求茶园生态系统固
碳量年增长不低于3%，化学农药使用量较常
规减少80%等。

顺着她的指引望去，只见茶园里种植有近
10种、1000多株松树、果树，均匀地分布在茶园
行间。松树树冠高度大多控制在 3—4 米，既
为茶树遮挡盛夏的强光直射，又吸引鸟类栖
息，形成“树上鸟雀捉害虫、树下草丛藏益虫”
的自然生态链。

“在树木的覆盖下，每年夏季，茶园温度大
约可以降低2℃—3℃。”李美秀蹲在茶垄边，拨
开高约 10 厘米的草丛，露出茶树的根部，“茶
树喜阴怕晒，就种树给它遮阴，茶根怕旱怕板
结，就让草帮它锁水松土，另外再种些黄豆，给

茶园固氮增加‘绿肥’”。
“草也不能太多。”李美秀表示，若遇到降

雨天气，草长超过30厘米，便会争夺茶树的养
分，这时要及时除草，维持茶树生长的自然环
境稳定。“我们从不用农药，即便人工成本越来
越高，也坚持人工除草。”

前段时间的几场雨滋润了茶园，也令野草
疯长，最近，每天早晨6时，天刚蒙蒙亮，卫星
村附近的 20 多位村民就赶到茶园，清理茶树
行间的杂草。“2018年茶园建成我就在这里打
工，平时除除草，春秋天就来采茶，一年能赚两
三万元。”70多岁的卫星村村民曹杏荣笑着说。

喷灌系统节水节能
茶园生产全链减碳实践

茶园里，每隔 6 米便装配了一个喷灌设
备，茶园一侧的小型蓄水池，连接着倒水河的
天然河水，通过地下管道输送到每片茶田。工
作时，水珠呈伞状均匀洒落在叶片上，每棵茶
树都能喝到水。

“传统的漫灌模式费水又费力，需要人工将
水引到茶田里，经常这边还没喝饱，那边就已经
流到田埂外了。”李美秀介绍，如今的茶园里有1
万多个喷灌设备，每天早晚各喷一次，夏天高温
时，便增加喷灌频次，既能降温又能保湿。

为了降低耗能，李美秀计划明年将茶园里
的喷灌设备升级为水肥一体化的滴灌设备，在
茶山上建设 2 个水塔，改电力为重力，这样可
以不再需要水泵等电力设备长时间运行，大大

节省电力。同时，滴灌直接将水输送到植物根
系最需要的地方，水的利用率将提高到90%以
上。

茶叶包装也藏着“小心思”，简易包装的牛
皮纸袋，采用的是可降解类材料，减少对环境
的污染。“除了改进环保型的包装袋，我们正在
设计一款可循环利用的包装袋，希望客户喝完
茶后，日常生活里能继续主动使用茶叶手提
袋，间接性实现低耗能。”李美秀说。

“微气候+沙砾土”赋能
云雾好茶的生态低碳基底

卫星村的茶园为何能做到生态低碳？独
特的地理位置给出了答案——这里地处大别
山余脉南麓，丘陵地带的缓坡地形，自然形成
了“云雾润茶、清风送香”的微气候。茶园所在
的山坡土壤，是偏酸性的沙砾土，富含锌、硒等
微量元素，是优质茶叶的“天然产区”，造就了
李集白茶的美名。

“土壤、水源、空气都是造就生态低碳茶的
关键因素。”李美秀介绍，茶园远离居民生活
区，方圆 5 公里内无工业污染，同时处于倒水
河的中上游，水源丰富且水质好，茶叶的有机
质含量高。

“生态低碳不是限制发展，而是让茶园回
归可持续的生产方式。”李美秀认为，让农业生
产尊重自然规律，绿水青山终将成为乡村振兴
的“金山银山”。

（蔡梦娅 陈昆）
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新风尚移风易俗移风易俗

■长江日报记者刘帅 通讯员罗丽韵

早稻收割后种植泽泻，泽泻采收后种植
白前草，如此循环往复，实现两年三收。在新
洲区辛冲街道绿山村，36岁海归青年陈诚将
水稻和中药泽泻、白前草组成“铁三角”，用近
四年、两个完整周期的轮作，论证两年三季药
稻轮作模式，不仅保证了粮食稳产，还通过提
升土地利用率，创造出可喜收益。

“一稻一药”升级“一稻两药”

“今年的泽泻从今天开始移栽，希望有个
好收成！”8月26日，已到黄昏时分，绿山村一
处40亩平整好的水田里仍然热火朝天，村民
们忙着将一棵棵泽泻秧苗插入湿软的泥土
中。武汉市青青苗生态农业科技发展有限公
司负责人陈诚，一边指导村民如何移栽，一边
用手机镜头记录下种植日常。

在水田对面，约30厘米高的白前草长势
茂盛，根部土地干燥，滴水不见。两个品种在
生长环境上的“反差感”非常明显。“泽泻喜
水，但在高温下又不能长期泡水，生长习性刚
好介于水稻和白前草之间，很适合加入轮
作。”陈诚解释道。

2021年，绿山村村委会通过街道党工委乡
村振兴“一事一议”项目，引进武汉市新乡园农
业科技发展有限责任公司，该公司与绿山村经
济合作社共同成立武汉市青青苗生态农业科
技发展有限公司，打造白前中草药良种繁育基
地，并应用“一药一稻”轮作种植模式。

“白前草一般是4 月种植，12 月采收，但
连续重茬会严重影响药材的品质。”出身于中
药世家的陈诚熟知中药材的生长特性和对水

土的要求。想避免地力枯竭影响中药材品
质，“一药一稻”可以有效解决，但两年两收，
其中大半年的时间土地都空置着，陈诚总觉
得有些浪费。

2023 年 8 月，在湖北中医药大学药学院
刘大会教授的指导下，陈诚带领科研团队在
早稻收割后的田地里，“接档”种下泽泻，正式
将这一中药材引入轮作，当年12月，泽泻顺利

采收。“水稻、泽泻和白前草对土壤的需求是
由水到干，刚好形成有效衔接。来年4月再种
植白前草至12月采收，三种作物种植周期头
尾衔接，实现了土地有效利用。”陈诚说。

智慧种植土地越种越肥沃

不仅土地的利用率更高，三种作物轮作，

还能让地力更好地得到恢复。“和水稻收穗粒
不同，白前草、泽泻均以其地下根茎入药，三
方轮作后土壤养分可以回归均衡状态。”讲起
中药轮作的好处，陈诚如数家珍：“水稻收割
后立即引水泡田，水深维持3—5厘米。这样，
土壤里的细菌和虫卵在‘水牢’中被闷死，无
需化学农药，单亩病虫害出现概率下降
20%—30%。我们还在田埂边种植了蔓荆子，
这种中药材可以抑制杂草生长。”

“在‘青青苗’落户村里前，村里的土地板
结问题严重，水稻、油菜的种植收益都不高。”
绿山村村干部张人杰长期和“青青苗”对接，
亲眼见证了“两药一稻”轮作模式从实验到步
入正轨后发挥的奇效，以及给村里带来的积
极变化。“‘青青苗’在对土壤进行科学管理
后，‘硬土’现象得到了明显改善，土地流转不
仅增加了村集体收益，还为年迈的村民提供
了务工岗位，人均年增收在2万元以上。”张人
杰感慨道。

“泽泻亩产 180—200 公斤，市场价约 15
元/公斤，单亩收益较纯早稻种植提升3000元
以上。”陈诚算起了增加泽泻参与轮作后的收
益。目前，“青青苗”基地白前草、泽泻、百部、
射干、蔓荆子、吴茱萸等中药材的种植规模已
近800亩，直接带动30多名村民从事收种、育
苗、施肥、除草等田间管理工作，高峰时用工需
求达百余人，有效带动了周边村民就近就业。

“白前草是新洲区的道地药材，但此前由
于种植规模小、经营零散化，新洲白前的药效
及品牌并未获得应有的市场认知度。‘青青
苗’让科学的种植模式在新洲落地生根、开花
结果，将创造出更多乡村振兴的可能性。”新
洲区辛冲街道农业农村办负责人刘光磊十分
看好新洲白前草的市场前景。

长江日报讯（记者刘帅）“2025武汉农村特色电商及品牌专题
培训班”9月1日至5日在黄陂区姚家集街道杜堂村开班。来自各
区的50名农村青年、返乡创业大学生、农企代表齐聚一堂，接受
专题学习和实战演练，全面提升电商运营与品牌打造能力，为武
汉乡村振兴注入发展新动能。

此次培训班由武汉市农业农村局主办，课程设计突出理论与
实践相结合。其中，武商集团电商公司超级平台事业部主管潘星
宇，为学员解码主流电商平台的“流量密码”；京东商学院荣誉讲
师茶马则聚焦“选品逻辑与价值倍增”，从政策、运营、实操多角

度，指导学员如何将武汉特色农产品打造为市场“爆款”。学员们
还走进新长江传媒大厦，参观“长江严选”电商平台及5G直播间，
现场模拟农产品直播带货；赴汉口北电商直播基地，学习主播人
设定位、话术技巧及直播复盘策略。

市农业农村局相关负责人表示，众多优质农产品让武汉天生拥
有了发展电商的资源和底气，发展农村电商是推动产业升级、农村进
步、农民增收的重要途径。本次培训旨在培育一批能推动武汉农产品
电商化、品牌化的新型人才，成为武汉农产品“出村进城”的先锋力量，
为进一步拓宽农产品销路，促进农村产业融合发展提供有力支撑。

培训“流量密码”拓宽农产品销路

■长江日报记者余康庭
实习生骆文峰 通讯员陈子珊

“一桌酒席 600 多元，摆了
10 桌，加上其他七七八八的支
出，整场婚礼下来只花了2万多
元！”说起6月份举办的婚礼，新
郎程兵仍难掩兴奋。而他的这
场没有豪华车队、没有高额彩礼
的简约婚礼，也是近几个月长江
新区阳逻街道淘山村三组村民
热议的“头条”，更掀起了全村婚
嫁简办、文明新办的新风尚，村
民一边倒地认为这样的婚礼“不
攀比、不丢面，办得实在”。

而在一年前，淘山村的婚嫁
却是另一番景象。“以前办红事，
大家都‘打肿脸充胖子’！”村党
支部书记周宏志回忆，过去村里
办婚礼，彩礼少则七八万元、多
则上十万元，宴席要摆二三十
桌，每桌凑够十八个菜还得配高
档烟酒，普通农户家办一场婚
礼，往往要把家底掏空，有的甚
至还得背上几万元债务。

今年4月底，淘山村大力推
进移风易俗专项宣传：村委会小
院里接连开起政策宣讲会、走访
座谈会，“婚事新办、丧事简办”
的宣传海报贴满了村头巷尾。

“要改陋习，得先立规矩！”
老教师程新明作为村里“五老”
成员，主动加入村红白理事会，
和村“两委”成员、致富带头人一
起，捧着村规民约草案挨家挨户
征求意见，最终将“破旧立新 提
倡婚事新办”“摒弃陋习 提倡丧
事简办”写进村规民约，还明确
倡导“低彩礼”“零彩礼”，婚宴每
桌成本控制在680元以内，桌数
不超过 10 桌。为了让新规落
地，村委会还组织村民代表在展
板上签名承诺，以实际行动支持
移风易俗。

恰好此时，程新明得知堂弟
程兵计划 6 月中旬在村里办婚
礼，便主动找到程兵，详细讲解
高价彩礼和大操大办的弊端，还
分享了婚事简办后生活幸福的案例，以及新人用节省
的钱创业、提升生活品质的故事。这些话深深触动了
程兵，他意识到结婚不该成为家庭的负担，幸福婚姻也
无需靠奢华婚礼证明。

程兵把想法告诉未婚妻罗晓晴，立刻得到支持。
“结婚是为了共同生活，不是为了面子，把钱花在刀刃
上，日子才踏实。”两人决定打破传统，办一场简约温馨
的婚礼。可这个决定遭到了部分长辈反对。程兵母亲
张咏梅觉得，“一辈子就一次婚礼，不风光会被人笑
话”，哪怕家里不富裕也要办得隆重；罗晓晴的父母则
担心女儿受委屈，坚持要彩礼。

面对长辈的担忧，小两口没有退缩，而是耐心沟
通。程兵对母亲说：“时代变了，幸福不是靠婚礼排场
衡量的，简办婚礼，家里压力小，我们的小家也能轻装
起航。”罗晓晴也向父母解释，程兵人品好，还有驾驶和
修理挖机的技术，养家没问题，“婚礼简单没关系，能收
获真正的幸福才重要”。最终，长辈们理解并支持了他
们。

婚礼当天，没有豪华车队，没有山珍海味的宴席，
家里只做了简约却不失仪式感的装饰。迎亲队伍简单
温馨，由程新明“客串”司仪主持仪式，堂屋和院落里摆
了10桌酒席，受邀的亲友乡邻围坐一起，满是欢声笑
语，大家纷纷送上真挚祝福。

这场婚礼在村里引发强烈反响，程兵、罗晓晴婚
后的甜蜜生活，也让村民渐渐看到了简约办事的好
处。“以前随礼多、压力大，主家也累，现在简单办，大
家都轻松，省下来的钱还能保障日后生活。”周宏志
介绍，如今淘山村越来越多人承诺并选择简办红白
喜事。据统计，近两个月村里新办的婚事均倡导“零
彩礼”“低彩礼”，宴席开支减少 35%。移风易俗不仅
减轻了村民经济负担，还让乡村风气更淳朴，邻里关
系更和谐。在东西湖区东山街道办事处府河段，万亩特色水产养殖场正展现现代化农

业的蓬勃活力。整齐划一的养殖池布局、先进的生态养殖模式，成为东西湖区水

产养殖的标杆基地。 李海涛 摄
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两年三收循环轮作 粮食稳产效益提升

“一稻两药”土地越种越肥沃

茶园披“绿毯”树下藏好茶

新洲李集一茶园解锁“生态低碳密码”

每周
一

“每周一景”面向公众征集反映武汉乡村新变化、新成就及乡村

生活的美图，投稿邮箱 3362994750@qq.com，邮件请注明“每周一

景”，写明图片的拍摄时间、地点、简单介绍，以及拍摄者姓名、电话。

万亩
渔场

李美秀查看白茶生长情况，秋茶即将开采。
蔡梦娅 摄

淘山村移风易俗专题“村晚”上，村民在“倡导红白
喜事简办新办”签名墙上签名。

陈诚在汉派楚药展览馆里讲解道地药材。 长江日报记者刘帅 摄
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