
线路手账

晨光熹微

晌午时分

下午时光

千年柏泉茶厂，品龙井回甘。

1.柏泉茶厂

拥有跨越千年的古刹与古井。

2.景德寺

看浩荡汉水蜿蜒而下，在这里读
懂传统乡村文化与现代城市文明
交织互融。

3.乡伴慈惠

漫步湖畔绿道，
听秋蝉和鸣。

4.金银湖国家城市
   湿地公园

日暮西山

信步府河大堤，
“且听梧桐雨”。

5.梧桐雨

线路手账
清晨

中午

上午

午后

武汉首条现代商业步行街，被称为世界建筑的
街头博物馆。

1.江汉路

1909年建成的汉口第一高楼，现为“顶
流”美食聚集地。

2.汉口水塔

曾是中国三大文化娱乐场之一，现以科技
手段呈现光影艺术现场。

3.民众乐园

中国最具影响力的高级百货商场之一，
国际大牌橱窗如时尚走廊。

4.武商MALL

国家一级博物馆，以“青铜器、玉
器、陶瓷”三大主题展陈串联起武
汉的三千年文明史。

5.武汉博物馆

武汉首个戏码头文化街，武汉汉剧
院、武汉京剧院聚集于此。

6.戏码头

闹市中的静谧绿洲，湖光树影与休
闲步道相映成趣。

7.常青公园

夜晚

武汉人最早嘬虾子的发源地，
汉口“深夜食堂”的灵魂。

8.雪松路

汉口夜生活的“烟火地标”，
有最地道的市井烟火。

9.汉兴夜市

张
勇
军

林
敏

江汉:邂逅都市繁盛与人间烟火
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题记：当一天的行走接近尾声，我突然意识到：江汉是“散装”的。没有一条“经典”线路能穷尽她的魅力。
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百年老街始终最年轻

清晨的江汉路，还没有被游客的喧嚣
填满。阳光透过老建筑的缝隙，在街面投
下斑驳的光影。此时的江汉关大楼，晨光
正为这座百年钟楼镀上金边。整点的钟声
沉沉响起，这钟声，是江汉关穿越百年历史
的回响。

循着钟声，拐进汉口水塔旁的小街。
这里藏着武汉最地道的小吃，大学时每次
来江汉路，在民众乐园拐角小店必买的铁
板鱿鱼搬到了这里，街边垃圾桶里插满的
竹签子成为我寻找美味的不二指引。水塔
对面的 Happy 站台依旧热闹，李氏酥饺的
香甜、销魂烤翅的香辣、鸳鸯芝麻糊的温
润，再加上一碗地道热干面，武汉的生活气
息便浓缩其中。

百年老街却一直最年轻，我想这便是
江汉路成为顶流的奥秘。十多年前我在这
里 流 连 ，如 今 依 然 能 发 现 乐 趣 。 汉 口
STAY、三联书店、欧蒂姆手工坊，都是我现
在爱逛的地方。正如汉口STAY的金老板
说：“让年轻人爱逛，商场才有生命力，甚至
有些外地年轻人拖着行李箱来买潮玩。”

若你放慢脚步，细心观察，沿着江汉路
漫步，便步入了一个露天的建筑博物馆。
文艺复兴风格的璇宫饭店、古典主义风格
的四明银行旧址，与时尚潮流店铺比邻而
居，新老建筑在这里和谐共处。当你转过
街角，民众乐园已焕发新生，中庭的数字艺
术装置与百年戏台相映成趣，传统与现代
在此交融。

城市漫步邂逅商圈活力

江汉路往北步行十分钟，就是武汉的
时尚地标，也是武汉人购物娱乐的首选之
地武商 MALL。纵然武汉商业潮起潮落，
武商 MALL 经历多次冲击，却仍稳居独特
地位，其发展历程彰显了武汉商业人的韧
性与创新。

最近这里新开的宇树机器人华中首店
格外引人注目，机器狗表演吸引了一圈又
一圈围观者。店主匡总告诉我：“每到周
末，展示区外被围得水泄不通。现在订单
太多，交付都要排队。”他脸上洋溢着笑容，
难以掩饰内心的喜悦。

午间时分，不妨选择一个商圈漫步。

武商 MALL、花园道、江宸天街、华发中城
商都、国金天地、新唐万芊荟……江汉汇集
了众多首店和特色商圈，无论晴雨，这里总
有新体验。

近五年来，江汉区已吸引 475 家各类
首店入驻，数量位居全市第一。这些首店
为江汉的商业繁荣注入了新的活力。

戏码头与公园：品味城市温度

午后时分，不妨放缓脚步，来探寻江汉
的人文底蕴。武汉博物馆是不可错过的一
站，这里珍藏着城市的记忆，从古老青铜器
到近代武汉文史，每一件展品都在无声地
诉说着武汉的故事。

转入不远处的戏码头文化街，则又是
另一番光景。天一戏院里，老茶客们闭目
欣赏着汉剧，手指随着唱腔在桌面上轻轻
叩击，悠然自得。

信步至常青公园，可见老人们下棋、打
太极，孩子们在草地上奔跑嬉戏。都市的
喧嚣在此悄然褪去。实际上，在繁华的商
业图景背后，江汉更蕴藏着人与自然的调
和之美。

雪松路：踏入这不夜江城

夜幕降临，雪松路方才苏醒。作为武
汉的“深夜食堂”，这条美食街上各色餐馆
渐次亮起暖黄的灯光，后厨也随之进入忙
碌时分。小龙虾的麻辣鲜香、烧烤的烟火
气息、藕汤的醇厚滋味……各种香味在空
气中交织弥漫，勾人味蕾。找一家老字号
坐下，点几道招牌菜，配上冰镇啤酒，便是
最地道的武汉夜生活。

随着夜色渐深，汉兴夜市迎来了一天
中最热闹的时刻。作为武汉最大的夜市之
一，这里的欢腾人气常持续至凌晨。

当一天的行走接近尾声，我突然意识
到：江汉是“散装”的。没有一条“经典”线路
能穷尽她的魅力。在江汉路，方才惊叹于霓
虹五光十色，转眼又沉醉于武商 MALL 的
万千繁华；伫立于建设大道新华路的十字
路口，本以为这里是冰冷的金融心脏，却蓦
然窥见高楼大厦间藏匿着公园里的闲适与
安逸；当你立于中海中心或ICC顶层，俯瞰
整个武汉璀璨的夜景时，绝不会想到，楼下
不远处便是最热烈的吆喝、蒸腾的锅气，和
这座城市最浓郁滚烫的人间烟火。

东西湖：在云水之城，寻一场江湖之约

题记：你如果想到东西湖来一场秋水之约，我想带你绕过传统的“经典动线”，走一条能读出水乡基因、触摸产城脉动、
感知生活温度的线路。

对话>>>

柏泉古镇：跨越千年
的寺与井

“暮鼓晨钟，惊醒尘寰名
利客”。千年古刹景德寺，代
表着东西湖区城市文化之根。

传说，唐末年间，一云游
高僧夜宿柏泉狮子山，忽梦狮
子山首金光大盛。次日晨起，
见阳光照于山前，宛若金铸。
便在此山坡中建起寺院，因梦
兆金台定名为“金台寺”。北
宋景德年间，该寺院更名为

“景德寺”，并沿用至今。
每入深秋，寺前的千年银

杏将金黄的叶片撒满青石阶，
与朱红山门形成冷暖相映的
视觉交响。

大雄宝殿的飞檐挑起流
云，殿内檀香袅袅，木鱼声与
诵经声交织成空灵的韵律。
寺前那眼千年古井，倒映着香
客们虔诚的身影，也沉淀着

“寺与井”的千年传说。
青翠的柏泉古镇玉屏山，

600 亩“柏泉茶园”，笼罩在清
晨的薄雾中。嫩绿的茶叶，附
着细小的露水。

我常与茶厂的老胡闲聊，
听他讲述“千年柏泉茶”的故
事。炒青时节，茶香弥漫整个
山谷。品一口柏泉上等龙井，
听老师傅说：“茶如人生，火候
差了，味道就变了。”

禅与茶，让柏泉古镇添了
有趣的灵魂。所谓“禅茶一
味”的意境，即以茶静心、以禅
养性。

（参与采写：谭经田 刘
天 林思雨 张野）

东西湖区，一座因水而兴的武汉近郊新城。
在这里担任驻区首席记者的几年，每天穿

行在大街小巷做采访、搞活动，用脚步丈量这
片土地的每个角落。

于我而言，不再是这片云水乡土的过客。
它没有“古都”之名，不抢“网红”之号，却默默
把水、田、产、城糅合成一种独特的气质：一半
是湖乡的静谧，一半是新城的朝气。

信步金银湖畔，静坐府河堤旁，穿梭于梧
桐雨的林荫之下，我用心记录这方土地，便爱
上了浩荡汉水和蜿蜒府河滋养的新城。

你如果想到东西湖来一场秋水之约，我想
带你绕过传统的“经典动线”，走一条能读出水
乡基因、触摸产城脉动、感知生活温度的线路。

漫 行
梧桐雨：十里画廊赏繁花

府河堤南，便是绿意盎然的“梧桐雨”。
显然，这是一个富有诗意的名字。这座沿

府河而建的超大型森林运动休闲公园，3150棵
挺拔的法桐挺立，104.53公顷的绿意铺展，所
谓“百年梧桐金满地，十里画廊赏繁花”。

傍晚时分，常有情侣沿着8公里滨水绿道
漫步，看白鹭掠过芦苇荡，将身影投映在观鸟
爱好者的镜头里。

工作之余，我会经常走到深秋的“梧桐

雨”，那时更为惊艳。法桐的叶片渐次染金，随
风飘落时宛如千万只镏金的蝴蝶。

你可曾了解，这座美丽的生态公园前身，
是一片建筑垃圾填埋场。在流域综合治理和
生态修复的背景下，最终成就了生态防护、文
体休闲综合功能兼具的城市生态休闲区。

当夕阳为这座城市乐园镀上金边，晚风穿过
梧桐树的枝丫，听微风拍打树叶沙沙作响，果真应
了那句“信步府河边，‘且听梧桐雨’”的雅致。

亲 水
金银湖：一部水与城的新史

下府河大堤，沿机场大道往南，进入“楚
天”第一大道——金山大道。进入金山大道中
段，金银湖像一块镶嵌在都市肌理中的碧玉。

晨光初现时，湖面泛起的金色涟漪与时
而镀满银辉的波光，恰似其名“金银”的生动
注脚。

郁郁葱葱的湖岸，成了天然氧吧。水杉林
绵延的绿荫下，骑行者的笑声与树梢蝉鸣交织
成秋日交响曲。

金银湖的水系，悄悄构建起立体生态网
络。菖蒲、睡莲与荷花随季节变换轮番登场，
10余种鸟类在此形成稳定种群。

这片水域的传奇不止于自然。昔日的养
殖鱼塘，经生态修复后蝶变成国家城市湿地公

园，如同凤凰涅槃。
今天的金银湖不仅是生态之湖，更是生机

勃勃的“经济之湖”。湖畔，40余家总部企业与
23 万居民共同绘就一部新的“金银湖总部新
城”城市发展史。

乡 愁
乡伴慈惠：田园不只是情怀

东西湖之南，千里汉水在此拐了个“几”字湾。
这里，有着武汉最早的“网红村”——石榴

红村。如今，包括石榴红村在内，汉江北岸保
留的14个自然村湾整体升级打造成了乡伴慈
惠景区。

一批批新农人的到来，让这个远近闻名的
“农家乐”文旅村变得越来越潮了。

矗立大堤上，看浩荡汉江奔流。堤岸坡
地，狭长的草原，随大堤蜿蜒向北。

堤岸下，白墙黛瓦的自然村落，如同江南
水乡的山水画映入眼帘。走进村庄，民宿、鹿
儿在欢乐营地、樊登阅读空间、村里咖啡、窑烤
面包坊、田多多咖啡餐厅、茶馆……一批城市
符号的商业，让这个村庄多了几分时尚。

这里，既有陶渊明笔下“采菊东篱下”的田
园意趣，又融合了现代都市人对诗意栖居的所
有想象。田园，它不仅仅是乡愁和情怀，更是
城市“慢生活”的一种方式。

人们总是心向远方，却

在不经意间忽略了身边的

美好。

每当朋友问起武汉最值

得去的地方，我当然会说江

汉。这不仅因为采访工作，

我常年穿梭于江汉的大街

小巷，熟悉这里。更因为我

深深地认为，走进武汉，要

一眼感知历史的脉络，又一

脚踏上现代的节奏，真非江

汉莫属。
武汉博物馆旁的后襄河公园焕新回归。

乡伴慈惠景区。


