
长江日报讯（记者张琳 通讯员刘夹
克）11月7日—9日，武汉体育金秋消费季·
2025中国城市户外运动挑战赛系列活动
期间，将举办2025中国·武汉家庭户外挑
战赛、2025 中国城市户外运动欢购生活
荟、2025中国城市户外运动金秋露营季及
相关配套活动。

作为“武汉体育金秋消费季”主体活
动之一，“2025中国城市户外运动金秋露
营季”推出园区打卡集章挑战赛，市民完
成10项趣味运动挑战即可兑换千份运动
好礼。这十大趣味运动包含“愤怒的小
鸟”弹弓射击、“眼疾手快”接棒挑战、“指
压板跳绳”耐力比拼等创意项目，覆盖全
年龄段。参与者需按规则完成挑战，如单
脚站立弹力球30秒、30秒内完成30次陆
地划船等，成功后可获专属印章。

本次欢购生活荟以“户外+消费+体验”
为核心，采用室内外融合布局，覆盖山地运
动、露营生活、水上活动、骑行运动四大核心

领域，划分野趣户外专区、户外生活快闪、乐
享运动区、风味特产专区、能量补给点五大
功能区域，形成全链条户外消费生态。

作为国家级户外运动盛会的配套核心
活动，欢购生活荟与家庭户外挑战赛、金秋
露营季形成联动效应，主会场大青八户外
运动村将依托大花山、青龙山、八分山环线
绿道的自然禀赋，让参与者在体验赛事激
情的同时，一站式接触户外产业前沿产品
与服务。现场特别搭建地方农产品特色消
费场景，并支持武汉体育消费券核销使用。

趣味运动喊你来战
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■长江日报记者肖清清 杨晓雨

在大花山、青龙山、八分山环抱之
中的大青八户外运动村上周开业。开
业当天，景区涌入的近 2 万客流，让项
目创始人叶国安既感“压力山大”，又觉

“信心满满”。
谁也想不到，这个有意在武汉市江

夏区打造华中地区一站式户外运动标杆
项目的探索者，是一位此前并未涉足户
外产业的江夏本地企业家。

11月6日，在接受长江日报记者采
访时，叶国安坦言，他的再次创业，是被
江夏的山水资源和市场趋势“推着走”的
一次顺势而为。

来登山徒步的人非常多
“这顺其自然的流量，我们要接住”

“这个户外运动村的诞生，可以说是
一次‘没有剧本’的探险。”今年52岁的
叶国安此前在建筑、农业等行业经营多
年，他原本是想在家乡找一个山好水美
的地方，做一个小型康养中心。选址时
走到这个“三山”环抱的山脚，他发现这
里登山徒步的人非常多，“天气晴好时每
天至少有两三千人”。

正是这个偶然的观察，触动了叶国
安的商业神经。

他敏锐地察觉到，人们的生活方式
正在发生深刻的改变。“这几年，大家的
休闲方式变了，越来越多的人走向山野，
在自然中舒缓压力。这不仅是消费趋
势，更是生活品质的升级。”叶国安说，这
种从室内到户外、从喧嚣到自然的转变，
让他看到了巨大的市场潜力。

“更让我们感到惊喜的是，地铁7号线青龙山地铁小镇
站就在青龙山山脚，这顺其自然的流量，我们要接住。”于
是，他果断将项目重新定位，决心打造一个创新文旅体项
目，专注于为户外运动爱好者提供服务。

历经一年的建设，江夏这片占地近200亩的荒郊野岭，
变成了一个以“荒野美学”为特色，集运动、美食、娱乐、社交
于一体的一站式户外运动综合体。游客不仅能体验山地徒
步、骑行等主流项目，树攀、岩降、桨板、皮划艇等时尚活动，
还有专业教练团队提供教学与安全保障，同时配备完善的
装备租赁服务。运动结束，还能品尝特色的牛肉美食，参与
丰富的演艺娱乐活动。

“在运动村的建设过程中，我们得到了江夏区各级部门
的大力支持和贴心服务。”叶国安说。

半夜醒来想到问题马上记下来
“这一年，我头发都白了不少”

对于叶国安而言，这是一次全新的创业。
“跨界”进入户外运动产业，挑战无处不在。没有现成

的模板可参照，他就自己构思，将自己在美国体验户外探险
时汲取的“荒野美学”灵感与江夏的在地文化相结合。

“我们用的都是老木头、未打磨的石头，追求一种粗
犷、原生态的风格，这与户外运动爱好者挑战自然、回归
本真的精神是契合的。”叶国安不仅是“总规划师”，还是

“现场总指挥”，边策划、边设计、边施工，精益求精。如何
让设计与依山傍水的天然资源相得益彰，是他最看重
的。在招募设计师的时候，那些提出移走树木的方案，他
一律不要。

“我们不仅要突破传统，更要构建一个‘情境与体验’沉
浸营造的综合性目的地。”他介绍，运动村着力于“动与静”
的和谐共生：白昼，宾客可在专业领队引导下于山林步道徒
步，在广阔草坪参与飞盘等时尚运动；当夜幕降临，篝火摇
曳，星空璀璨，这里则化身为欣赏夜景、品味佳酿的静谧社
交空间。

为了把控品质、提升体验，叶国安决定自营餐饮板块，
定位“牛肉主题”为运动者补充能量。开业第一天的人流就
让餐厅应接不暇，经受了不小的考验。尽管自营意味着“高
强度的劳动”和巨大的管理压力，更是全新的领域和挑战，
但他觉得还是需要“躬身入局”。

“每天白天有很多错综复杂的事情要决定，半夜醒来想
到一个问题，马上起来拿手机记下。这一年，头发都白了不
少。”叶国安笑道，这份艰辛，恰是创业探索者的必经之路。

户外运动必将成为新的生活方式风口
“把全国户外运动爱好者吸引到武汉来”

对于大青八的未来，叶国安的愿景远不止一个成功
的户外营地。他的目标是打造一个“平台”。“我们不仅要
把武汉本地的户外爱好者服务好，还要把他们带到全省、
全国的优质线路去；同时，也要把全国的户外运动爱好者
吸引到武汉来，吸引到江夏来，深度体验我们这里的山水
资源。”

他已着手与美国顶尖的户外场景设计团队合作，计划
引入更多独特、好玩的项目，如亲子荒野挑战赛、户外音乐
营地等，让运动变得更有趣、更富吸引力。他坚信，随着消
费升级，户外运动必将成为新的生活方式风口。

“我们希望用五年时间，将‘大青八’打造成一张闪亮文
旅新IP，一个能让户外运动像‘武汉马拉松’一样，成为城
市骄傲的运动品牌。”叶国安说，大青八不仅仅是一个场所，
更是全新生活方式的倡导者，为区域文旅产业开辟出一条
融合运动、自然与生活美学的全新路径。
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■长江日报记者杨晓雨 通讯员田勇

11 月 8 日，武汉体育金秋消费季·
2025中国城市户外运动挑战赛将在江夏
区大青八户外运动村正式启幕。来自全
国近30个省（区、市）近3000名户外选手
奔赴江城。在接下来的赛程中，他们将在
大花山和青龙山的自然赛道上展开角逐，
共同体验“城市户外”的激情与活力。

半数参赛选手来自外地

11月7日上午，武汉地铁7号线青龙
山地铁小镇站，不少手持登山杖、身背运
动包的乘客从B出口走出。步行两分钟
后，他们来到青龙山脚下的大青八户外运
动村。

当天是武汉体育金秋消费季·2025
中国城市户外运动挑战赛系列活动报到
首日。

淅淅沥沥的雨水，抵挡不住户外爱好
者的脚步和热情。此时的大青八户外运
动村里已人头攒动。

“我今天先来领装备，晚上准备再去
逛逛附近的‘江夏里’。”来自山东的王聪
是资深户外爱好者，这次专程赶来武汉参
加家庭挑战赛，并在附近提前预订了两天
的酒店。他拿出手机录制了领取物资的
全过程，记录下满满“仪式感”。

本次赛事集家庭户外挑战赛、户外运
动欢购生活荟和金秋露营季于一体，融合
赛事、展销与休闲体验。

本次活动自10月27日报名启动，48小
时内即吸引近3000名选手报名，其中半数
来自外地，覆盖全国近30个省（区、市），其
中不乏来自新疆、黑龙江和海南的参赛者。

在“欢购生活荟”区域，数十家户外运
动品牌汇聚一堂，乐享运动区、野趣户外
专区陈列着从山地运动、露营生活到骑行
装备的各类产品，琳琅满目。“没想到还能
领取体育消费券，正好能在现场添置些新
装备，非常实惠！”户外爱好者小陈说。

湖畔草坪上，一只只飞盘在空中划出
一道道优美的弧线，参与者飞扑腾跃的运
动瞬间，引得现场掌声连连。

平衡大PK、陆地划船等多种互动游
戏，也吸引了众多游客参与，欢声笑语不
绝于耳。

作为核心项目的 2025 中国·武汉家
庭户外挑战赛将于11月9日正式开跑，参
赛家庭从大花山户外运动中心出发，穿越
大花山、青龙山自然区域，最终抵达大青
八户外运动村，在8.5公里和14公里两个
组别的越野障碍赛中展开角逐。

离城市近，离自然更近

中国城市户外运动挑战赛在国内率
先推出“城市户外运动”这一全新概念。

“与传统户外运动不同，‘城市户外运
动’更注重在城市近郊开展，具备低门槛、
高便捷性和强安全性的优势。”中国地质
大学（武汉）教授董范介绍，人们不用远离
城市，也能用脚步丈量山水之美。

本次也是该赛事连续第二年在武汉举
办。去年首届赛事在龙灵山开赛，吸引超
1000组家庭参赛，其中约30%为外地参赛
者。活动期间，共带动约6000万元消费。

这一国家级体育赛事为何青睐武汉？
中央财经大学体育经济研究中心主

任王裕雄认为，武汉城市与山水交融的地
理特点，以及丰富的地形资源，为发展多
元户外运动提供了理想条件。

“作为武汉唯一集山、水、林、田、湖、
草于一体的城区，江夏区拥有56.26万亩
湿地、136 处湖泊，形成‘三山三水三分
田’的优质生态格局，优越的山水自然禀
赋孕育出了广泛的户外运动群众基础。”
王裕雄介绍，特别是纸坊城区周边的大花
山、青龙山、八分山，通过33公里生态绿
道贯通连接，成为省内知名的户外徒步好
去处，每到周末都会聚集不少徒步登山爱
好者。

大青八户外运动村运营负责人代星
月说，过去，这些山水资源分散，今年 10
月28日开业的大青八户外运动村融合户
外运动、荒野美食、市集零售、演艺娱乐于
一体，作为市民游客的集散枢纽地，一站
串联起了这些户外体验。

“运动村开业首日接待近2万人，每
天开展的公益徒步活动几乎场场爆满，一
周内已吸引近 600 名户外运动爱好者加
入粉丝群。”代星月介绍，如今游客爬完山
后品美食、打完卡后看演艺，延伸了以往
户外生活的乐趣。

“地铁7号线直达赛事核心区，真正
实现‘离城市近，离自然更近’的城市户外
理念。”国家体育总局登山运动管理中心
相关负责人说，江夏的山水资源优势与交
通便利性是赛事落户于此的关键原因。

“赛事+”助武汉加速跑进赛事名城

今年3月，武汉马拉松鸣枪，4万名选
手在最美樱花赛道上浪漫开跑；今年 8
月，武汉城市足球超级联赛开创了武汉群
众足球赛事的新篇章；今年10月，中国国
内最高级别的三大网球赛事之一的武汉
网球公开赛圆满落幕……

武汉体育赛事活动贯穿全年，精彩
纷呈。

本次中国城市户外运动挑战赛在江
夏举办后，光谷马拉松也将接棒开跑，赛
道融入人形机器人等科技元素，展现城市
的创新活力。

近年来，武汉依托“春有汉马、夏有渡
江节、秋有武网、冬有冰雪季”城市IP 赛
事活动体系持续打造赛事名城，登山、徒
步、滑雪、桨板等新兴项目也蓬勃发展。

武汉每年举办各级各类精品赛事近
50 项，成千上万人通过体育赛事活动来
到武汉、钟情武汉。今年，武汉获批国家
体育总局关于促进体育消费和赛事经济
试点城市。

“体育赛事是城市高质量发展的‘催化
剂’，随着‘赛事+’模式推进，武汉已从单一
的办赛逻辑转向‘以赛营城’的多元发展生
态。当一场赛事成为市民的节日、游客的
向往、产业的契机，体育便真正融入了城市
基因。”武汉市体育局相关负责人说。

2025 武汉体育金秋消费季期间，网
球、足球、电竞、户外等多项赛事同步举
行，包括中国足球超级联赛、木兰风筝世
界杯、中国青少年公路自行车联赛等高水
平赛事。

“为一场比赛，奔赴一座城”“一日比
赛，多日停留”“一人比赛，多人消费”的体
育赛事矩阵拉动效应和乘数效应在武汉
持续放大。

武汉市体育局相关负责人表示，武汉
将继续引进足球、篮球、乒乓球等大众喜闻
乐见的高水平赛事，培育匹克球、电竞、山
地户外等时尚运动项目，推动“赛事+”融合
发展模式，促进体育与旅游、文化、商业深
度融合，让活力武汉更动感、更时尚。

（参与采写：栾嘉雯）

▲ 11 月 7 日，
武汉体育金秋消费
季·2025中国城市
户外运动挑战赛报
到首日，来自全国
各地的参赛选手在
主会场江夏区大青
八户外运动村签到
领取装备。

长江日报记者
胡冬冬 摄

▲户外运动爱
好者体验江夏山水
绿道。

中国城市户外运动挑战赛江夏鸣枪

全国跑友在竞速中感受武汉山水之美

为进一步加强我市湖泊保护，根据《武汉市湖泊保护条例》相
关规定，决定于2025年11月11日（星期二）下午3:00至4:00，在湖
北省武汉市蔡甸区蔡甸经济开发区创业路与汉盛街交叉路口西
侧沌口供电公司会议室，召开国网武汉供电公司220kV徐湾一二
回改造工程占用湖泊听证会。现向全市公开征集30名市民旁听
听证会，监督听证全过程。旁听市民可填写意见表，表达个人意
见。请有意向的市民，在2025年11月8日至11月10日，上午9:00
至12:00，下午2:30至5:30，致电13545907503进行报名登记。

2025年11月8日

为进一步加强我市湖泊保护，根据《武汉市湖泊保护条例》相
关规定，决定于2025年11月11日（星期二）下午2:00至3:00，在湖
北省武汉市蔡甸区半岛一路与沌阳大道交叉路口泊心私屿会议
室，召开大半岛片区与车城大道连通工程占用湖泊听证会。现向
全市公开征集30名市民旁听听证会，监督听证全过程。旁听市民
可填写意见表，表达个人意见。请有意向的市民，在2025年11月
8 日至 11 月 10 日，上午 9:00 至 12:00，下午 2:30 至 5:30，致电
13545907503进行报名登记。

2025年11月8日

根据洪山区人民政府的申请，拟对其辖区内F010701管
理单元（大港片区）控制性详细规划导则进行修改。现根据
住房和城乡建设部《城市、镇控制性详细规划编制审批办法》
和《武汉市控制性详细规划管理规定》等相关规定，对拟修改
的规划方案进行公示，具体内容如下：

结合F010701管理单元边界调整，增加居住用地8.93公
顷，商业设施用地1.54公顷（虚线控制），公园绿地8.09公顷
（其中1.51公顷为虚线控制），防护绿地1.54公顷，城市道路用
地2.58公顷，社会停车场用地0.60公顷，结合商业用地复合建
设0.7万平方米十五分钟生活圈居住区配套设施（指标控制）
和0.15万—0.2万平方米标准化菜市场（点位控制），结合居住
用地以兼容方式控制沿湖商业设施。（详见武汉市自然资源和

城乡建设局网站zrzyhgh.wuhan.gov.cn）
公示时间：2025年11月8日—2025年12月8日
公示反映方式：有关单位或个人对该项目审批有任何意

见或建议的，可在公示期间通过以下方式向武汉市洪山区自
然资源和城乡建设局反映。

1.网上留言地址：gtghj.wuhan.gov.cn/gsly803470.html
2.电子邮箱：1214206688@qq.com
3.信件寄往：武汉市洪山区自然资源和城乡建设局（武

汉市洪山区珞狮路308号）（请注明字样“规划公示”），邮编：
430070

武汉市洪山区自然资源和城乡建设局
2025年11月8日

洪山区F010701管理单元（大港片区）控制性详细规划导则修改方案公示 武汉市水务局关于国网武汉供电公司
220kV徐湾一二回改造工程

占用湖泊听证会征集旁听市民的公告

武汉市水务局关于大半岛片区
与车城大道连通工程

占用湖泊听证会征集旁听市民的公告
湖北长

江电气有限
公司遗失某
部直流屏承
揽项目（资
金往来结算
票据一张质
保金）（金额
2600.00元），
票 据 号 ：
0590555, 特
声明作废。

遗失

声明
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