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■长江日报记者马万勇

第十五届全运会，湖北足球捷
报频传，摘得1金2银，取得历史性
突破，其背后的“武汉力量”功不可
没。武汉运动员奋力拼搏的身影，
成为湖北全运赛场上一道亮丽的风
景。

湖北男足——
“汉将”助阵 摘金夺银

11月12日晚，全运会男足U20
组决赛在深圳打响。湖北队主力阵
容中有 5 名武汉运动员，占据了整
条“中轴线”。

余田乐、王康搭档双中卫，与后
腰位置的夏子豪组成“湖北之盾”；
熊继政、姜利勋一个司职前腰，一个
司职前锋，充当“湖北之矛”。关键
时刻，湖北队主教练高峰对“汉将”
的倚重也证明了他们的能力与决
心。最终，这支湖北U20队历史性
地夺得了全运会金牌。

参加本届全运会的三支湖北男
足中，均有武汉运动员的身影。9
月初开始的全运会男子足球 U16
组别比赛中，湖北队就曾历史性地
闯入了决赛。当时在半决赛的对手
同样是山东队，双方激战整场未分
胜负，最终进入残酷的点球大战。

在 2005 年江苏全运会和 2021
年陕西全运会上，湖北队均是在半
决赛中遭遇点球大战，全都遗憾败
北，历史最好成绩止步于四强。

“加油兄弟们！别有压力，放心
去踢，最后还有我！”关键时刻，武汉
门将吕荣特大声说道。最终，吕荣
特在第一轮和第四轮扑出对方射
门，帮助湖北队以4∶3晋级决赛，创
造了湖北男足在本届全运会上的第
一次历史性突破。

吕荣特在江汉区振兴路小学读
书时开始接触足球，2017年因表现
优异进入武汉三镇俱乐部青训梯
队。在湖北U16队中，武汉输送了
梁仕宇、吕荣特、黄天意、徐正鹏、龚
文乾、王梓铭等6名“汉将”。

在 10 月初打响的全运会男足
U18组湖北队中，也活跃着吴宸斐、
何锦程、吴浩南、李星辰、张名昊等
5名武汉运动员。湖北U18男足最
终获得第五名。

湖北女足——
“汉军”出击 铸就辉煌

本次全运会湖北女足代表队采
取的是“省队市办”模式，借助武汉
女足青训力量，由武汉市体育局统
一调配，全序列组队参赛。

3 月，由刘麟率领的湖北 U18
女足率先亮剑，晋级全运会决赛阶
段比赛。4 月，曾庆高率领的湖北
U16 女足同样顺利晋级。5 月，由
常卫魏率领的湖北女足成年组也不
负众望，完成了湖北女足“三大主
力”在全运会决赛阶段的完美会师。

事实上，那一刻才应该是湖北
足球在本届全运会上的第一次突
破，因为自从全运会足球项目分设
多年龄段后，湖北女足从未同时晋
级决赛阶段。而女足“三大主力”的
会师，也意味着在本届全运会上，湖
北男、女足 6 支参赛球队全序列入
围决赛阶段，这也显示出湖北足球
在最近一个全运周期内的整体振
兴。

据武汉市足协女子部部长潘翌
介绍，武汉女足自2007年第六届城
运会夺金后，便着力女足青训，1995
年龄段的王霜、吕悦云，1997 年龄
段的姚伟、代陈颖、秦曼曼，1999年
龄段的闫琪等有特点的球员不断涌
现，其中王霜、吕悦云从 2009 年山
东全运会时就代表湖北队出战，如
今已是全运会“五朝元老”。

“今天的武汉女足，设有 U10、
U11、U12、U14、U16、U18共6支青
训梯队，同时还有一支女甲球队武
汉武体三镇女足和一支女超球队武
汉车谷江大女足。”潘翌说，“这样的
女足配置在国内也是处于第一序列
的，而且本届全运会后，我们还将组
建 U9 和 U8 两个年龄段球队，从

‘娃娃’开始抓起。”
武汉女足的整体进步，除了狠

抓青训，高水平教练员的配置同样
至关重要。无论是两支青年女足的
主教练曾庆高、刘麟，还是成年组女
足的主帅常卫魏，都曾是广大荆楚
球迷熟悉的“汉军”名将，在许多老
球迷记忆中，他们身披武汉队战袍
在新华路体育场驰骋的身影仍历历
在目。

帮助那些拥有职业联赛经历的
高水平球员学习、提高，然后在教练
员岗位上培养下一代足球小将，使
得武汉足球青训始终保持高水准，
这也是湖北武汉足球在本届全运会
上频获佳绩的重要原因。

11月12日，湖北队球员孙康博（左二）在比赛中进攻。 新华社记者郝源 摄
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■长江日报记者马万勇

在 15 日晚结束的第十五
届全运会女足成年组决赛中，
湖北女足与江苏女足激战 90
分钟，最终0∶1失利，收获一枚
银牌，创造了湖北成年组女足
在全运会上的最佳成绩。

从上届全运会预赛阶段便
铩羽而归，到本届全运会一举
夺银，湖北女足通过近四年的
持续努力，实现了在全运会上
的突破。

“湖北女足需要一个
新突破”

此前，湖北女足在全运会
上的最好成绩是在 2017 年的
天津全运会上取得的成年组第
五名。如何在新的全运周期内
打造一支有稳定战斗力的球
队？

本届全运会，由女超“五冠
王”武汉车谷江大女足为班底
组建的湖北女足成年组寄托了
广大荆楚球迷的希望。

近两个赛季以来，武汉车
谷江大女足以王霜、姚伟、吴海
燕等老队员为核心，着力锻炼
年轻球员，邓梦晔、姜晨璟、黄
宝莹、罗泺、汪倩倩、杜建群等

“00后军团”成长迅速，同时还
召回了武汉青训培养出来的吕
悦云、闫琪，球队战斗力较之往
届有明显提升。

依托武汉车谷江大女足，
加强球员引进，着力培养年
轻球员，增加全运女足板凳
深度……当然，核心是从思想
上重视起来——横下一条心，
全运要突破。

2025年，对于武汉车谷江大女足来说是一个“五
线作战”的繁忙赛季，女超联赛、女子足协杯、首届女
足亚冠、国际足联女足冠军杯、全运会，每项赛事都很
重要。“今年的比赛任务比较多，我们需要有所侧重，
尤其是全运会，湖北女足需要有一个新的突破。”武汉
车谷江大女足主教练常卫魏这样表示。

从首战失利到7:0大胜

在5月初进行的本届全运会预赛中，湖北女足小
组赛一上来便取得两连胜佳绩，提前晋级决赛阶段。

11月4日，湖北女足迎来决赛阶段小组赛首战，
对手是拥有众多现役国脚的江苏女足。作为女超联
赛中的老对手，两队迅速展开对攻，江苏女足取得2∶0
的开局。湖北女足迅速调整状态，由闫琪扳回一城，
但依旧还是以1∶2告负。

休息室里，王霜大声说道：“大家不要气馁，对阵
江苏的下半场，是我们从女超联赛到国际冠军杯以来
踢得最好的半场球！我们给对方制造了巨大威胁。”

小组赛第二轮，王霜在开场仅12分钟便以一脚
任意球直接破门。5分钟后，又是王霜门前抢点，将
比分改写为2∶0。第27分钟，邓梦晔单刀破门，湖北
女足最终以3∶1拿下首胜。

小组赛第三轮，湖北女足“火力全开”。王霜在开
场7分钟时凌空抽射先拔头筹。此役湖北女足7∶0大
胜河南女足，顺利晋级八强。王霜、邓梦晔、唐涵均上
演梅开二度，代陈颖也有一球进账。

点球大战，又见陈晨神扑

四分之一决赛，小将罗泺在开场第8分钟时取得
进球，但山东女足仅用了6分钟便扳平比分。

关键时刻，又是王霜稳住局面。上半时结束阶
段，湖北女足的围攻造成山东女足禁区内手球犯规，
点球！王霜冷静施射破门。2∶1，湖北女足赢得了淘
汰赛阶段的第一场胜利，历史上第一次闯入全运会四
强。

湖北女足的半决赛对手是东道主广东队。两队
苦战至第63分钟，刚替补上场的小将姜晨璟抢点破
门，为湖北女足拔得头筹。

然而，主场作战的广东队，在第82分钟时利用一
记禁区外的大力抽射将比分扳平。湖北女足姑娘没
有放弃，依然拼得很顽强，顶住了广东队在最后阶段
的猛攻。

根据全运会规则，半决赛不设加时赛，90分钟比
赛结束后直接进入残酷的点球大战。“没事，今年的

‘点球大战’，咱们还没输过。”人群中，球迷们相互打
气。球场上，湖北女足姑娘们的表现也没让大家失
望，门将陈晨的第一扑就让大家振奋不已，只见她一
个侧扑，将广东队第一粒点球扑出。

湖北女足方面，姚伟、吴海燕相继将点球打进，但
邓梦晔和唐涵连续射失点球令形势急转直下。第五
轮，在对手踢进就可提前获胜的情况下，一直表现上
佳的门将陈晨给予了对手巨大的压迫力，使得广东队
员射失点球。随后出场的王霜凭借其“大心脏”，稳稳
将球打进，3∶3。

接下来的轮次紧张无比，第六轮和第七轮，两队
均射失点球。第八轮，陈晨的神勇扑救再度封出广东
队的射门，湖北队姜晨璟顶住压力把握住机会，一锤
定音，帮助湖北女足历史性闯入了全运会决赛。

拼尽全力，刷新全运会最佳成绩

15 日晚，湖北女足在决赛中再次对阵江苏女
足。双方打得难分难解。第8分钟，王霜禁区前巧妙
转身射门，偏出门框。第11分钟，宋端突入禁区后射
门被江苏队防守球员用身体挡出底线。第22分钟，
刘艳秋传中，邓梦晔头球攻门太正，被江苏队守门员
扑住。1分钟后，小将罗泺的远射高出门楣。

经过了一段时间的猛攻，湖北女足体能有所下
降，而江苏队趁势将阵型推出，双方开始了长时间的
角力，但都未能创造出有威胁的射门。战至第90分
钟时，江苏队后场长传打入湖北队禁区，霍悦欣转身
射门中的，湖北女足遗憾告负获得亚军。

16日中午，湖北女足将乘坐高铁返回武汉，备战
于17日开赛的新赛季女足亚冠。
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湖北足球全面突破背后的
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