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2月4日，2026年全市“三下乡”集
中示范活动在我市首个国家级（园艺）
特色小镇——蔡甸区玉贤街道园艺文
化广场举行，50多家市直单位和企业
现场“摆摊设点”，把欢乐、知识、技术、
健康送到群众家门口。

本次活动由武汉市委宣传部主
办，市直相关部门和企事业单位协办，
蔡甸区承办。市直单位和企业围绕科
技助农、文化惠民、健康下乡等重点领
域捐赠现金、物资及支持项目，总价值
逾230万元。

活动在武术表演《狮跃拳扬·少年
强》中拉开帷幕，一群功夫小子施展省
级非遗项目“杨氏洪门拳”，招招带风，
拳拳生威。孩子们化身小舞狮，时而
摇头摆尾，时而翻滚跳跃，赢得阵阵掌
声。

舞台两侧，70余个便民服务展台
前人头攒动。来自市、区两级农业、科
技、医疗卫生、文化、政法、生态等领域
的工作者为现场群众提供农技咨询、
名医义诊、健康科普、法律援助等服
务，并送上春联、年画、书籍和农技大
礼包。乡亲们携家带口，或咨询惠农
政策，或体验健康义诊，或领取科普资
料，笑容洋溢在每个人脸上。

当天，武汉市相关领导为蔡甸区
网络文明乡村服务队、农业科技乡村
服务队、卫生健康乡村服务
队代表授旗，这些服务队
将深入街道（乡）、社区和
村庄，把文化宣传、农
技知识、健康检查等
送到田间地头、农家
院落。

“文化下乡”专
场文艺演出同步进
行。群口快板、小
品 、汉 剧 、楚 剧 等
精 彩 节 目 轮 番 登
场 ，为 乡 亲 们 献 上
了一场丰盛的“文化
大餐”。

非遗展演区喝彩不
断。省级非遗项目“南湖
高龙”的代表性传承人托举

起重达80多斤的龙身，转、扫、举、抖、
托、叩，整套动作刚劲有力、行云流水，
引得围观百姓连声叫好。一旁，蔡甸
剪纸的非遗代表性传承人巧手翻飞，
一张红纸在剪刀下瞬间化作一匹灵动
矫健的骏马，展现了非遗技艺的精妙。

文化名人 IP 与农特产品联动成
为现场亮点。蔡甸区楚剧团演员扮演
的“伯牙”“子期”和蔡甸莲藕代言人

“哪吒”惊喜同框，吸引众多村民上前
合影。农民主播对着手机镜头热情

“带货”，向网友推荐蔡甸莲藕、新农牛
肉、合贤豆腐、金碾王豆丝等特色农产
品，展台的桌子上摆满了蔡甸“十大
伴手礼”“十大名菜”“十大名
点”。玉贤街道还携手辖区多
家优质农产品企业，为村民
提供优质年货一站式采
买服务，让村民在家门
口就能选购到地道、放
心的本地好物，丰富
新春年货供给。

“在家门口就
能看到精彩文艺
演出、学到实用
的农业知识，
领对联、
量

血压，希望这样的活动在家门口能常
看到。”玉贤街道玉贤社区居民周尚红
说。

全市“三下乡”集中示范活动已开
展28年，持续将文化资源、科技成果、
卫生服务送到田间地头，打通公共服
务“最后一里路”，已成为名副其实的
民心工程。全市将以“三下乡”等品牌
工作为载体，进一步整合资源、创新形
式、丰富内容，促进更多优质资源直达
农村基层。

2026年武汉“三下乡”活动走进蔡甸

享非遗盛宴 领新春礼包
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医生进村坐诊
“健康集市”真暖心

“医生，我脖子这里总感觉有个鼓包，请您给看
看？”在武汉市第一医院展台，医生用一台便携式超
声仪，一分钟就帮村民王丽娟查出了甲状腺结节。

“以前从没查过，医生说还比较严重，这次检查真是
太及时了。”她感激地说。

活动中，便携式超声诊断仪、深层肌肉刺激仪
（DMS）、血糖仪等专业设备成了此次“医疗下乡”的重
要成员，让精准筛查直接来到了乡亲们身边。针对农
村高发的腰腿疼痛，武汉市中心医院的医生用深层肌
肉刺激仪（DMS）为村民做完现场理疗后反复叮嘱：“疼
得厉害一定要先去医院确诊，自己乱揉可能更坏事。”

除了这些现代化的检查设备，传统的“中医绝
活”也备受青睐。蔡甸区中医院拔罐、刮痧、推拿等
项目前排起了长队。“刮完整个人都舒服了！”一位
刚体验完颈椎刮痧的村民赞不绝口。武汉市中医
医院的医生通过细致把脉，为83岁的朱清发老人
辨明了风湿病症，并现场发放了对症药品。

除了检查与理疗，实实在在的药品支援更是暖
人心窝。针对农村常见的高血压、糖尿病、腰腿疼痛
等，多家医院备足了常用药品，经医生现场诊断后免
费发放。坐着轮椅来的张淑兰老人，在家门口就领
到了治疗糖尿病的对症药：“走这几步路就能看上
病、拿到药，对我们腿脚不便的人真是太方便了！”

这场开在村里的“健康集市”，汇聚了来自心血
管、内分泌、骨科、甲乳外科、中医科等多个领域专家
坐诊，几乎覆盖了村民日常所有的健康关切。“这么
多平时城里都难挂上号的专家，能一起来到咱们家
门口，真是又方便又暖心！”71岁的王杏华老人说。

文化大餐藏年味
马年春联送祝福

“春风送暖马驰福，瑞雪迎祥骥踏祺。”村民万
霞云拿着一副马年春联，满脸笑容。

“听说现场有送春联活动，湾子里家家户户都
来了。”万霞云说，这次“三下乡”活动真是办到了大
家心坎上，不仅丰富了文化生活，还给大家带来了
实在的服务。希望新的一年，大家日子就像这副春
联里的美好寓意一样。

马上有福、马上变美等新式祝福也颇为走俏。当
天，来自市、区两级文联书法家协会的8名书法家在两
个小时里，将500多幅寓意吉祥的作品送至群众手中。

蔡甸区文旅局展位上，区级非遗项目蔡甸传统
岩彩画代表性传承人林一蓓向村民讲解岩彩画作，
她介绍说，雄黄石、蓝铜矿、青晶石等矿物是绘画的
天然颜料库，这些颜料附着在岩石上可保存几百上
千年，敦煌与各古寺庙的壁画采用的大多是岩彩画。

“吹糖人”“香灸”等古老民间技艺吸引不少群众
驻足，现场体验非遗魅力。市新华书店展示推荐了重
点主题出版物。志愿者向过往群众发放“武汉以我为
荣”文明实践宣传资料，倡导文明餐桌、移风易俗。

农业专家主动加微信
精准对接农户需求

在现代农业展区，来自市直单位的专家团队与当
地村民面对面交流，针对农业技术、产业转型、科普教
育等需求展开精准服务。

玉贤街道松林村村民黄光庭承包了600亩丘陵岗
地种植园艺园林，是当地有名的种植能手。近年来，他
尝试引种高附加值经济作物，但效果不尽如人意。“之
前试种爱媛橙失败，现在想改种啤梨，又怕技术跟不
上。”在市科技创新局展位前，省农科院果树茶叶研究
所专家、科技特派员李先明耐心解答黄光庭的疑问，并
向其赠送专业书籍，还主动添加微信以便长期指导。

在市农业农村局展位，一架固定翼农业勘察无
人机引得黄光庭驻足。武汉蔡供现代农业服务公
司负责人肖凡介绍，这款无人机巡航一小时可测绘
4000亩田地，误差小于两厘米。数据输入到植保无
人机或自动化农机设备，可实现自动作业。

玉贤街道相关负责人介绍，该街道三分之一的
人口、两千余户村民从事苗木产业，近年来，聚焦苗
木产业高端化、品牌化，与华中农大、省农科院等合
作，把科技“种”进田间，并立足“沿嵩阳大道+环大
茶湖”农文旅走廊布局一批“小而精”“小而美”的项
目，成为助力乡村全面振兴牵引力。

省级非遗项目
“南湖高龙”展示。

蔡甸剪纸等非遗展台吸引不少群众驻足。

“文化下乡”专场文艺演出。

新型农机展位咨询的群众络绎不绝。

省级非遗项目“杨氏洪门拳”展示。

玉贤街道携多家优质农产品企业为村民提供优
质年货一站式采买服务。

免费领取新春剪纸后，小朋友迫不及待展示。

医院义诊展位，不少村民前来体检咨询。


