
“中国式现代化是干出来的，伟大事业都成
于实干”。

实干，是中国共产党人的鲜明特质，是成就
事业的必由之路，是破解难题的根本途径。

从延安时期“自己动手、丰衣足食”到新中国
成立后“自力更生、艰苦奋斗”，从改革开放“大胆
地试、勇敢地改”到新时代脱贫攻坚战“不获全
胜、决不收兵”，一切伟大的成就都是党和人民一
道拼出来、干出来的。

我们靠实干创造了辉煌的过去，还要靠实干
开创更加美好的未来。

“十四五”收官、“十五五”开局，“实”字多次
出现在习近平总书记重要讲话中：“所有规划都
要实事求是，追求实实在在、没有水分的增长”

“必须实事求是、求真务实、真抓实干”“自觉为人
民出政绩、以实干出政绩”……

为者常成，行者常至，历史不会辜负实干者。
实干者，要有“求实”的品格，坚持从实际出

发、按规律办事。
去年底中央经济工作会议上，习近平总书记

提到一些现象：“南北差异那么大，改厕怎么能一
个模式？”“一些地方不顾实际，盲目追风口。看
别人搞芯片，自己也搞。看别人搞‘新三样’，自
己也不甘落后。”

从发展新质生产力“要防止一哄而上、泡沫
化，也不要搞一种模式”，到推动区域发展“走出
适合本地区实际的高质量发展之路”，习近平
总书记一再强调“因地制宜”的重要性。

因地制宜，本质就是实事求是。
正是坚持实事求是，我们认识到“不简单以

国内生产总值增长率论英雄”，坚定不移推动高
质量发展；察觉到“大进大出的环境条件已经变
化”，着力构建新发展格局；意识到“环境就是民
生，青山就是美丽，蓝天也是幸福”，坚决打好污
染防治攻坚战。

习近平总书记指出：“坚持一切从实际出发，
是我们想问题、作决策、办事情的出发点和落脚
点。”

“十五五”时期在基本实现社会主义现代化
进程中具有承前启后的重要地位，是夯实基础、
全面发力的关键时期。

着眼未来五年经济社会发展，我们要把准时
代脉搏、坚持问题导向、尊重新的实际、遵循新的
规律，准确识变、科学应变、主动求变，在危机中
育先机、于变局中开新局，确保基本实现社会主
义现代化取得决定性进展。

实干者，要有“务实”的作为，脚踏实地、埋头
苦干、久久为功。

“十五五”开局之年，习近平总书记首次考察
来到位于北京亦庄的国家信创园，详细了解信息
技术创新应用等情况；中央政治局首次集体学
习，聚焦前瞻布局和发展未来产业。

两个“首次”，释放加快实现高水平科技自立
自强的鲜明信号。

瞄准关键核心技术，攻坚“卡脖子”难题，新
时代以来我国科技创新不断实现新的突破，创新
驱动发展能力持续提升。

正是锚定一个个目标，我们以“乱云飞渡仍
从容”的定力、“咬定青山不放松”的执着、“不破
楼兰终不还”的决心，不为一时一事所惑、不为惊
涛骇浪所惧，一件事情接着一件事情办、一年接

着一年干，党和国家事业取得历史性成就、发生历史性变革。
无论是展开雷霆万钧的反腐败斗争，还是推进敢于啃硬骨头的全面深化

改革，习近平总书记始终践行着“我将无我，不负人民”的铮铮誓言，彰显出
“功成不必在我”的崇高境界和“功成必定有我”的历史担当，为实干者树立了
光辉榜样。

真抓才能攻坚克难，实干才能梦想成真。
真抓实干，就要不图虚名、不务虚功，出实策、鼓实劲、办实事，力戒形式

主义、官僚主义；就要以问题为靶心、以实效为导向，而非急功近利、盲目蛮
干、任性而为；就要把脚踩在大地上，练好调查研究基本功，防止乱作为、不善
为。

“十五五”时期，我国发展处于战略机遇和风险挑战并存、不确定难预料
因素增多的时期，但经济基础稳、优势多、韧性强、潜能大，长期向好的支撑条
件和基本趋势没有变。

面向未来，我们必须抓住这个时间窗口，继续拼搏进取、苦干实干，巩固
拓展优势、破除瓶颈制约、补强短板弱项，在激烈国际竞争中赢得战略主动，
推动事关中国式现代化全局的战略任务取得重大突破。

实干者，要有“落实”的自觉，确保党中央大政方针和决策部署落地见效。
开年的中央纪委全会上，习近平总书记部署推进全面从严治党，着重强

调“三个更加”，首要的是“更加坚决有力地贯彻落实党中央重大决策部署”。
坚持和加强党的全面领导是推进中国式现代化的根本保证，贯彻落实党

中央重大决策部署是维护党中央权威和集中统一领导的根本要求。
一分部署、九分落实。不注重抓落实，不认真抓好落实，再好的规划和部

署都会沦为空中楼阁。
“定了就要落实，各级各部门都要有大局观、执行力”“确保定了就做得

到、能落地见效”……“十五五”规划即将实施，习近平总书记反复强调推动落
实。

有力有效落实，深化认识是前提。
当前，学习贯彻党的二十届四中全会精神和“十五五”规划建议，是全党

全国的重大政治任务。
“要以全局视野领会全会精神，将各项部署作为一个整体来把握，不能顾

此失彼”“要知其然又知其所以然，既明白是什么，又明白为什么、怎么做，真
正理解透彻”“要精准把握政策界限和尺度，做到该为的必须为、能为的努力
为、不该为的决不为”，习近平总书记对于领会和把握全会作出的战略部署提
出明确要求。

有力有效落实，必须树立和践行正确政绩观。
习近平总书记曾谆谆叮嘱：“不要有大干快上的冲动，也就是不能不按规

律办事，急功近利、急于出成绩。要把这种浮躁心理、急躁心态都压下来，扎
扎实实、踏踏实实地搞现代化建设。”

中国共产党一经诞生，就把为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴确立
为自己的初心使命。广大党员干部要始终把人民放在心中最高位置，把为民
办事、为民造福作为最重要的政绩，真正把心思和精力放在为党和人民干事
创业上，努力创造经得起实践、人民、历史检验的实绩。

大道至简，实干为要。
让我们踏着春风、起而行之，以实干兴邦的精神、干字当头的状态、真抓

实干的行动，奋力实现“十五五”开好局、起好步，一步一个脚印把宏伟蓝图变
成美好现实，谱写中国式现代化新篇章。

新华社北京2月20日电（记者赵超）
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2025年12月4日，在吉林化纤国兴复合材料
有限公司车间内，工作人员复检公司自主研发生
产的碳纤维滑雪板。 新华社发

1月12日，在浙江义乌市国际商贸城一区玩
具销售区，来自芬兰的外商与“哭哭马”小马公仔
玩具合影。 新华社发

1月初，浙江杭州一网友
晒出图片，称自己购买的马
年公仔嘴巴缝反了，“笑笑
马”变成了“哭哭马”。据了
解，工人在缝制时误将上扬
的嘴角缝成下撇，形成嘴角
下垂、腮红鼻孔朝下的“委屈
脸”，本属瑕疵品，但不少网
友却爱上了“哭哭马”的这股

“萌感”，并迅速演变成一种
表达符号，还有人创造出“马
倒（到）成功”“愁马（筹码）在
手”的谐音梗，戏称这是现实
版“塞翁失马焉知非福”。消
费者纷纷找商家求购错版，
原本要纠错的生产线连夜改

方案，缝纫工踩着缝纫机
赶制。

“马年本身自带很多美
好的寓意，如龙马精神、万马
奔腾等，而‘哭哭马’除了呆
萌的外观，又被大家赋予了
马到成功的美好祝福。”经营
该款玩偶的浙江义乌老板娘
张火清表示，因为“哭哭马”
的意外走红，连带“笑笑马”
也被市场追捧，很多顾客都
买了一对儿，有笑有哭才是
生活。

记者观察发现，“哭哭
马”的走红并非偶然，在当下
消费市场中，情绪价值正扮

演越来越重要的角色。这只
突破传统喜庆模板的小马，
击中了当代年轻人渴望自我
解压的心理需求：“我买的不
仅是一只玩偶，更是一种情
绪共鸣与心灵慰藉。”“‘哭哭
马’走红后，海内外订单不
断，我们将最初的两条生产
线扩增至十余条，日产量达
到了15000个。”张火清说，

“目前，‘笑笑马’和‘哭哭马’
的CP（配对）组合已接到来自
俄罗斯、南非等地的海外订
单，这份情感疗愈正借由这
样一对‘小马’传递到更多地
方。”

玩偶小商品 “哭哭马”意外走红成爆款

冰雪运动的热潮带火了
冰雪装备产业。我国冰雪产
业体系日益健全，产品供给
能力持续增强，正逐步从起
步阶段迈向高质量发展阶
段，海外市场竞争力与品牌
影响力也在不断提升。

据海关统计，2025年下
半年以来，我国对中东欧出
口溜冰鞋、对北美市场出口
滑雪服等冰雪运动产品的增
速超过两位数。

“换了这款竞技款滑雪

板后，转弯更灵活、韧性也
够强，体验完全不逊于其他
国际品牌。”在2026哈尔滨
国际冰雪经济博览会上，白
俄罗斯滑雪爱好者谢尔盖
耶维奇在哈尔滨乾卯雪龙
体育用品有限公司展台前
赞叹。

作为较早从事冰雪装备
制造的企业之一，乾卯雪龙
的成长见证着国产装备的成
长之路。公司2000年以进
口滑雪器材销售起步，2002

年便成功产出滑雪鞋和固
定器。

“这是我们为国家队研
发的自由式空中技巧滑雪
板。”听到公司总经理李智博
的介绍，冰博会现场不少外
商驻足关注、表达合作意向。

“期待国产品牌的冰雪
装备能够卖到更多国家和地
区。”李智博说，将拓展更多
品类，同时布局零售渠道，让
国产滑雪板在全球赛场与市
场崭露头角。

溜冰鞋等出口增速超两位数冰雪装备

综合《人民日报》、新华社报道

2025年初，中国企业追
觅科技的一款扫地机在北美
上市，首发两周内全渠道销售
额达170万美元。北美春季促
销期间，该企业业绩同比增长
362%，其中，扫地机品类销售
额同比增长300%，洗地机品
类销售额同比增长630%。

同年6月，追觅科技在美
国加州地区的第六家零售门
店正式开业。顾客索菲亚说：

“我十分看好中国的科技产
品，不仅质量好，还有很实用
的技术软件支持。”

“国外的扫地机器人需

要5年才能更新换代，但我们
平均10个月就可以推出新一
代产品。”追觅科技（苏州）有
限公司扫地机事业部总裁孟
佳说，“密集的创新，让我们
在竞争中底气十足。”

尝到创新“甜头”的，还
有同样位于江苏苏州吴中区
的星迈创新科技（苏州）有限
公司。这家成立于2022年的
公司，采取线上线下结合的
方式拓展北美市场。

2024年初，星迈创新推
出第一代泳池清洁机器人。
虽然定价相对同类产品更

高，但产品一经上市就得到
市场认可，当年销售额近4亿
元。2025年初，加入了“AI大
脑”的第二代泳池清洁机器
人上市，单台售价超3000美
元，在北美和欧洲市场受到
欢迎。目前，第三代产品正在
紧张测试中，新的产品不仅
更“聪明”、清扫效率更高，还
能自动下水和上岸。

据预测，到2030年，北美
机器人吸尘器市场规模将增
长至99亿美元，年复合增长
率约18.8%，北美将成为中国
智能清洁电器的重要市场。

扫地机器人在北美受青睐智能清洁电器

严寒冬季，一股来自中
国的“暖风”正温暖世界——

冷暖风一体机，兼具“冬
制热、夏送凉”，在中亚国家
连续返单；多面热暖器，顶部
能热茶，四面能取暖，在日韩
获大量订单；地暖级加热地
毯，既能智能控温，又可高温
断电，走俏欧洲多国市场。

这些不起眼的小家电被
中国厂家变出新意，拓宽了
国际市场。

德国汉堡一户家庭里，
来自浙江宁波的多功能取暖
器正静静运转，驱散寒意的

同时，过滤着空气中的有害
物质；土耳其伊斯坦布尔市
中心的一家电器卖场内人来
人往，货架上摆着3D仿真火
焰壁炉、壁挂取暖器、冷暖风
扇……不少都印有“Made
in China”（中国制造）标识。

海关统计显示，2025年
1—11月，宁波慈溪取暖器出
口额33.2亿元，其中出口欧
盟12.8亿元，同比增长8.4%；
义乌电暖器出口额2.9亿元，
同比增长32%，产品销往欧
美、中东、拉美等地区。

在义乌国际商贸城，经营

户曹堃拿起店内“爆款”——
冷暖风一体机。“我们前期市
场调研发现，现在客户不只要
取暖，还得有氛围感。”曹堃
说，这款产品主攻欧洲和中东
家庭市场，不仅兼具制热、送
凉功能，还能模拟壁炉效果，
上市不久就卖出上万台。

“不同地区需求差异明
显，比如中东、欧美偏好装饰
性强的产品；俄罗斯、中亚倾
向节省空间的壁挂式机型；
东南亚则青睐便携充电类小
家电。”曹堃说，“客户要什么
就造什么。”

中国“暖风”走俏多国市场取暖小家电

英国伦敦牛津街上，往
来的人们不时驻足举起手
机，记录旅途瞬间。仔细看，
会发现不少人用的是中国品
牌智能手机。

从事手机销售工作近4
年的凯文，几乎见证了荣耀
品牌在英国发展的全过程。

“以前顾客总会问荣耀是什
么牌子，现在我们的手机成
为不少人的购机首选。”
他说。

2021年底，荣耀手机正

式进入英国市场。针对英国
市场特点，荣耀以折叠屏手
机为突破口，连续推出的几
款产品凭借轻量化设计、较
强性能与更长续航，赢得市
场认可。“相比其他同类产
品，折叠屏手机更轻薄、更
时尚，吸引很多消费者前来
咨询。”凯文介绍。“外形好
看、功能丰富，我一眼就被
折叠屏手机吸引了。”正在购
物的顾客克里斯托弗·琼
斯说。

除了手机、平板等大众
熟知的电子产品之外，不少
中国品牌的小众产品也在海
外受到欢迎。深圳市乐其创
新股份有限公司旗下的影像
配件品牌斯莫格，就凭借一
系列深度适配多种影像场景
的产品打开市场。在30多个
欧洲国家的300多家线下摄
影器材店和商超内，都能看
到斯莫格的产品，覆盖三脚
架、自拍杆、电池、灯光、麦克
风等多个品类。

智能手机成不少英国人购机首选电子产品

英国伦敦一家电信运营商的门店内，消费者
正在选购荣耀手机。

一次生产线上的小失误、一场消费者的情感共鸣，让一只因缝反嘴巴
而表情委屈的马年玩偶，成了2026年初意外的“顶流”，海内外订单不断。

近年来，国际市场的大舞台上，中国商品的身影越来越多，从线下排队
到线上“爆单”，更多中国品牌吸引全球目光，在海外市场频频圈粉。

在德国柏林国际消费电子展追觅科技展区，参
观者观看一台扫地机器人跨越台阶。 新华社发
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“哭哭马”爆火订单不断 智能手机成购机首选

中国品牌圈粉海外成顶流
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