
扫一扫发现更多

2026年2月24日 星期二

责编：李 煦 美编：陈昌

版式：陈笑宇 责校：江婧

12

周
刊

“马”在中国传统文化图景中
是一个内涵多元、寓意丰富的经典
意象。对外，它呈现出吃苦耐劳、
忠厚踏实的亲善形象，内在又饱含
骁勇善战、精忠勇毅的刚烈之魂，
既有君子之德，又有英雄气概。

古代人最早是将马放在与龙
一般的地位的，“行天莫如龙，行地
莫如马”。《易经》中有“乾为龙，坤
为马”的乾坤之道，可见对马的重
视，由此也诞生了“龙马精神”一
词，用来比喻人旺盛的生命力、奋
发向上的精神状态和高尚的德行。

武汉最早与马的关联，可以追
溯到大禹治水时代。

传说大禹在黄河治水时遇到
阻碍，有像龙一样的马自水中而
出，背负河图献给大禹。受此天
启，大禹得以完成治水工程，而这
龙马也成为大禹治水过程中的功
臣。

在今汉阳江滩的大禹神话园
中，铸有一尊高大的“大禹乘车检
阅九鼎”铜雕，其所乘坐骑即为龙
马。据《宋书·符瑞中》记载：“龙马
者，仁马也，河水之精。高八尺五
寸，长颈有翼，傍有垂毛，鸣声九
哀。”大禹神话园中的龙马与此描
述相符，龙头、马身、长颈，生两翼，
有垂长的毛。

马大约是在4000年前被人类
驯化，在 3700 多年前出现在黄河
流域的古代文明中，这与大禹传说
中出现龙马形象的时间较为一致。

在那个仅仅依靠最原始的工
具与强大自然搏斗的远古，大禹与
百姓为了谋求和平稳定的生存空
间，面对翻江倒海的洪水猛兽，以
身涉险，前赴后继，牺牲小我，众志
成城，这种治水的决心和意志何其
伟大。

武汉因独特的地理条件，在历
史长河中不断经历与洪水的斗
争。在武汉，大禹精神就是武汉人
抗洪精神的原始形态，或许这就是
刻在武汉人基因深处的“龙马精
神”。

探城寻迹，武汉自古“马”力十足

提到武汉的马文化，陈迟说，这可以从三国说起。
关羽和赤兔马的故事与马关联最直接、历史最悠久、名

气也最大，在武汉留下了藏马洞、洗马洞、洗马长街等地名。
在龟山之北，有一天然岩穴。明代和清代各版本《汉阳

府志》中均记载，此处为东汉末年吴蜀交战时，关羽藏马伏
兵之处，故称为“藏马洞”或“关王洞”。据说洞内还有一块
磨刀石，磨砺关公大刀。但是此洞今已不存，或在建汉阳铁
厂的时候被毁，或在20世纪30年代修筑防空洞入口时被
毁。

三国时期，东吴谋士鲁肃与武汉渊源深厚，原在龟山南
麓有鲁肃墓，为其衣冠冢。1955年因修建长江大桥而迁
移，是武汉市文物保护单位。

不只汉阳，东湖湖畔也留下过鲁肃的踪迹。在今东湖
风景区北部、临汤菱湖处有一处四面环水的岛屿，传说为对
抗曹军，鲁肃积极主张孙权、刘备联合，为与刘备联络，他亲
自骑一匹白马日夜兼程赶往夏口。经过此洲时，疲惫的白
马仍奋力冲向湖中，却陷于泥淖，精疲力竭的白马挣扎无
果，最终身亡。鲁肃痛惜白马，将其厚葬，而此地也被称为

“白马洲”，也叫“隐马洲”。
今日的东湖风景区将鲁肃白马的故事衍生开来，打造

了白马景区，有沿湖观景的白马道，有供人休憩的白马驿
站，设立白马寻渡景点纪念鲁肃的这匹劳苦功高的白马。

江夏区有一座将军山，山上有面石壁刻着“文武全才世
所无，将军辅国倒三吴”，这是为了纪念东汉末年的武将严
颜。

相传严颜曾在江夏屯兵，有一年遇到大旱，山上驻军没
有水喝。严颜骑上他的乌龙驹亲自下山寻找水源。乌龙驹

颇有灵性，驮着严颜从数十丈的高山跃下山谷，落在一潭清
泉边。严颜大喜，将此泉命名为“乌龙泉”。他回到山上，带
领将领掘了一座天池，将山下的乌龙泉水搬运上山。从此
山上的万物生灵都受到乌龙泉的滋养，再也不受干旱之
苦。将军山与乌龙泉的地名，一直沿用到今天。

陈迟用三种“马”之意象比照武汉。
武汉坐拥两江交汇、三镇鼎立之天时地利，自古就是群

雄逐鹿的焦点，从楚人“不服周”的开疆辟土，到三国群英隔
江筑城一决雌雄，到历朝历代王侯将相攻城略地，在硝烟四
起的历史之路上，武汉天然是一匹战马，它一往无前，绝不
退避，带动历史的车轮滚滚向前。

武汉是中原腹心，是九省通衢的关键节点。古有岳飞
在武汉屯兵7年，岳家军的赤胆忠心浸润江城土地；近有武
汉人民在中国共产党的领导下抗击日本侵略者，为挽救国
家危亡赴汤蹈火。在坎坷曲折的时代之路上，武汉是一匹
忠诚之马，精忠报国，勇猛坚毅，在各个战争年代发出最雄
浑的嘶吼。

明代成化年间，汉口镇析出，三镇格局初现，汉口以后
来之势腾驾三镇之上，驰名国内国际；中华人民共和国成立
初期，武汉转型为内地重要的工业城市，后借改革开放的东
风不断改革创新。在砥砺前行的发展之路上，武汉是一匹
一鸣惊人的黑马，它充满干劲，大胆破局，敢想、敢做、敢拼，
在日新月异的社会发展进程中留下奋斗的足迹。

岳飞坐骑的故事，用武汉话读才有味

在汉阳动物园路与二环线交界附近，有个地名叫作“邓
甲村”，这个名字要用武汉话读才有趣。要了解它的来历，
需要先了解岳飞与马的关系。

南宋绍兴年间，名将岳飞在武汉屯兵长达7年，在武汉

留下了诸多遗迹。
今黄鹤楼公园内有

一座岳飞铜像，其背后
是一匹高大的骏马。在
众多历史传说和文学作
品中，岳飞的坐骑是一
匹雪白无杂毛、奔跑如
闪电的马，多被称为白
龙马。岳飞广场上还有
一块展现岳飞策马征战
金军场景的青石浮雕。

岳飞帅府就坐落在
山脚下武昌老城内的司
门口。司门口东边，小
东门（忠孝门）城内粮道
街马蹄营，为岳家军马
队驻扎地。今保留此名，仍有马蹄营小区。

绍兴四年（1134年），岳飞第一次北伐得胜归来，屯兵汉
阳马沧湖一带，大约为今汉阳拦江路西段与归元寺路南端交
会处，因将兵器放在指定的营房中，时人谓之“兵藏阁”，今流
传演变为“冰糖角”，或因武汉话中“角”与“阁”音近。兵藏阁
西侧，为岳家军存放铠甲、兵器之库，由于“存放”和“放置”在
武汉方言中称为“顿”，故该库附近的村庄被后人称为“顿甲
村”，又因武汉方言中“顿”“邓”同音，今演变为“邓甲村”。

顿（邓）甲村西南部有一湖，古名汉阳东湖。岳家军在
该湖滩操练兵马和放养马匹，该湖由此又被称作马场湖或
马沧湖（今武汉动物园东部湖区）。马沧湖东边有翠微峰，
翠微峰下是归元寺，归元寺进门右边有翠微古井和翠微古
池，相传为当年岳家军部分兵马饮水处，至今保存完好。
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湖北省地方志专家库成员陈迟：

武汉有战马的气质
□长江日报记者马梦娅 通讯员黎羽裳

在中国人心里，马从来不是简单的动物，它象征着秩序、气魄、审美、信念……
在武汉探城寻迹，你会发现洗马长街、阅马场、马场角、白马洲、走马岭等数十个地名“含

马”，武汉的历史发展与马有着特别的渊源。
马年春节假期，长江日报《读+》周刊专访《武汉春秋》编辑、湖北省地方志专家库成员陈

迟，与她在马年之初畅聊武汉的马文化。她说，从大禹治水到关羽藏马、岳飞屯兵，武汉自古就
“马”力十足，回望武汉历史文明的发展，宛如一幅骐骥千里、驰骋不息的画卷。

南湖马队不畏强权“不服周”

读+：提到马，武汉人很容易想到的地名就是“阅马
场”。这里发生过哪些重大事件？

陈迟：阅马场不仅是一个为人熟知的地名，更是武昌厚
重历史文化的一个缩影。

阅马场位于老武昌城区的中心，北依蛇山，明代楚王府
坐落于此片区之西。清顺治年间，巡抚刘兆麒在此建练兵
演教场，并置演武厅，也是马科考试之所，称阅马场。

阅马场早期即具有鲜明的军事政治属性。康熙二十七
年（1688年）六月，武昌兵变，推夏逢龙为总统兵马大元帅，
在此设立指挥部；1853年太平军第一次进入武昌，曾在此
搭台宣讲，群众争献金银，踊跃参军；1911年11月3日，黄
兴在阅马场拜将台就任武昌起义军政府战时总司令之职。
1919年五四运动期间，数千学生在此集会游行，此后此地
多次为武昌人民庆祝北伐胜利、武汉人民庆祝抗日胜利、武
汉解放的集会场所；阅马场北部为“辛亥革命武昌起义军政
府旧址”，被列为全国重点文物保护单位。

读+：阅马场因“阅马”而得名，南湖马队则以骑兵力量
为核心，在辛亥及后续反袁、倒黎行动中奋力冲锋。这支与

“马”深度绑定的队伍所承载的精神，对武汉人而言有着怎
样的特殊意义？

陈迟：1906年，清政府陆军第八镇马队第八标，和炮队
第八标第十一营驻扎在武昌城中和门，也就是现在的起义
门外的南湖一带，故称“南湖马队”。

1911年，湖北文学社、共进会等一些革命团体，在湖北新
军中秘密做动员组织工作，准备推翻清朝统治。当时南湖马队
是起义的积极响应者，但是起义未能如约在10月9日进行。

1912年秋天，南湖马队的教官刘国佐、队官陈启胜等人，
动员力量，打算在辛亥革命一周年之际推翻黎元洪和军务司。
但是事情泄露，黎元洪抓捕了不少起义人士，南湖马队提前举
事遭到伏击，200多人阵亡。这就是“南湖马队倒黎事件”。

袁世凯称帝后，蔡济民受孙中山委派回到武汉，策反南
湖等地驻军反袁，当时南湖的第一师和马炮营是反袁主
力。1916年正月初五晚上，南湖炮兵队率先发难，但起义
失败，损失了100多兵力。

南湖马队是湖北新军中受革命思想浸润较深的队伍，
其多次积极举事充分展现了其先进的革命性，尽管结局悲
壮，以失败告终，但他们以“马”为刃、不屈不挠，用热血践行
了首义精神。这份不畏强权、奋勇争先的劲头，有着一种典
型的武汉脾气。

蔡甸有座低调的马鞍山，藏着知音佳话

读+：聊了武昌的马，咱们也聊聊汉口的马。武汉曾是
中国近代赛马运动的重镇，“马场路”“马场角”等地方是不
是都与其有关？

陈迟：近代武汉与“马”最直接关联之场所，要数汉口的
跑马场。自清末至民国，汉口先后兴建多处跑马场。汉口
是当时内陆最大的工商业城市，交通发达，人流量大，经济
发展势头迅猛。赛马本身也由最初的休闲娱乐演化成为一
种经济形式，商人通过跑马竞赌赚取高额利润。

约在清同治三年（1864年），英国人在汉口英租界以
北、汉口城堡内（今兰陵路与黎黄陂路之间一带）建马道子
（即赛马场）和球场，后来不满范围太小，将其移至法租界边
缘，是为汉口建立的最早的跑马场和球场。

1902年前后，英帝国主义者贱价从刘歆生手中购买汉
口东北郊地皮八百亩作为新跑马场所。1905年被正式辟
为西商赛马会的跑马场。范围在今解放公园附近，但面积

远超解放公园。西商跑马场歧视、侮辱中国人，是“租界外
的租界”。

1906年，刘歆生等人在今同济医院、航空路、万松园等
土地上，仿照西商模式兴建了一个“华商体育运动会”，通称
华商跑马场。

1926年，王植夫等人集资合股，又在现唐家墩一带，建
起了一个号称中西合作的“万国体育运动会”，通称万国跑
马场。因离市区较远，营业比不上“西商”和“华商”，但留下
了“马场路”“马场角”等地名。

1928年前后，在王家墩空军基地一带建有公共体育会
跑马场。20世纪30年代前后，汉口曾同时存在至少4座跑
马场，是全国同时拥有跑马场数量最多的城市。

早期外国人创办的跑马场带有浓重的殖民特征，随后
由华商主办的跑马场性质复杂，虽有独立自主之志，但仍有
鱼肉百姓之嫌。1925年至1935年间，是汉口赛马最疯狂
的时期，“西商”“华商”“万国”三个跑马场同时开赛。武汉
沦陷期间，马赛由日寇在西商跑马场主持，渐形冷落，以至
停顿。抗战胜利后，英帝国主义卷土重来，但赛马一直没有
恢复。华商跑马场则由青红帮联合一些骑师，举行过多次
马赛，掠夺人民。在这股漫长的赛马赌风中，许多人倾家荡
产，家破人亡。1949年5月，西商跑马场从英帝国主义者掌
握下无条件收回，华商、万国跑马场自行关门。

当代以来，武汉基于稳定的发展势头和开放多元的发
展格局，由在鄂港商在汉创立了东方马城，成为武汉改革开
放标志性的项目之一。2003年，现代赛马场所武汉东方马
城在东西湖区投入使用。历经近30年发展，在这里已经举
办了二十一届中国·武汉赛马节，中华马文化在这里得到升
华和普及，“赛马之都”已成为武汉一张崭新的城市名片。

读+：武汉之“马”大多铁蹄铮铮，武汉有没有那种文艺
范儿的“马”？

陈迟：还真有。武汉这里的马脾性不只有刚烈的一面，
也有绵长的一面。

最典型的，就是咱们的“知音文化”。伯牙、钟子期的故
事，不光武汉人知道，全世界都知道。水星上有座环形山就
叫“伯牙山”，20世纪美国发射的“旅行者”号探测器，带了

一张《地球之音》铂金唱片到太空，里头收录的古琴曲《流
水》，就是中国音乐的代表。这是武汉人讲给宇宙听的故
事，而这个故事也跟“马”有关。

在武汉有两座马鞍山。大多数人知道的是洪山区的马
鞍山，而在蔡甸区的马鞍山显得更为低调、深沉。在马鞍山的
集贤村有一处湖北省文物保护单位，即“高山流水”的主角钟
子期之墓。徐焕斗编纂的《琴台纪略·自序》记载：“往者钟太
守谦钧葺钟子期墓于马鞍山麓，谕集贤村钟氏子姓岁时享祀
弗绝。”清代咸丰年间汉阳太守钟谦钧知道钟氏家族自春秋以
来一直在马鞍山麓一带生活，故在此修葺了钟子期墓。近现
代以来，墓几经修缮，于2008年列入湖北省文物保护单位。

高山常在，流水不腐。武汉的“马”，不光能上阵打仗，
也能载着两千多年的知音佳话，一直走到今天。

寻“马迹”探江城，三条线路三种风格

读+：新年里，若是读者朋友想按“马迹”游览武汉，您
会推荐哪几条主题路线？

陈迟：我粗略设计了三条路线，正好对应武汉三镇——每
个地方都有自己的“马”，每条路线游览看到的故事都不一样。

先说武昌。这条线得从黄鹤楼公园开始。园里有尊岳
飞铜雕，他牵着他的良驹，英气十足。铜雕背后，是这位将
军“三十功名尘与土，八千里路云和月”的一生。紧接着可
以往东湖走，白马洲就在东湖边上。

再说汉阳。这条线最好从洗马长街开始，这条街的名字
就透露着“这儿跟马有关”。当年关羽镇守荆州，在汉阳练兵，
战马就在这里洗浴。江滩里专门做了洗马池、藏马洞的景观
雕塑。顺着江边走，就来到了大禹神话园。园里有尊大禹龙
马雕像——龙马负图、大禹治水，那是咱们老祖宗开天辟地的
意象。站在此处看江汉朝宗，两江交汇，水势滔滔，气势磅礴。

最后说说汉口。这条线适合走得轻松一点。先来到解
放公园，这里有八匹骏马雕塑“八骏图”。民间说法多，相传
它与周穆王的八骏有关。它代表的是辅佐英雄建功立业的
功臣，是奔腾向前、一往无前的精神。看完雕塑，自驾至黄
陂木兰山、木兰草原。木兰草原上伫立着一尊木兰骑马雕
塑，木兰身着戎装，高举弯弓，胯下骏马四蹄生风。此地相
传为花木兰年少时骑马习武之地，据此打造了大型实景剧
《花木兰·云中战歌》，英姿飒爽的演员纵马驰骋，潇洒快意，
值得一看。

三条线走下来，你会发现，武汉的“马”确实是各有各的
秉性：武昌是忠烈之马，汉阳是开天辟地之马，汉口是英雄
传奇之马。想看哪一面，就选哪条路。

武汉还有这些“含马量”高的地名

【马道门】 位于武昌区得胜桥东侧。由西向东转南，略
呈直角形，全长155米，宽4米。清代古巷。官府在此曾设
马厩，以此为马匹过往之处得名。

【马 池】 今东西湖区有马池路、马池桥、地铁马池站
等。相传，此处古为官府牧马场，辟有饮马池，故得名。

【下马湖】今位于汉阳墨水湖东部，武汉动物园东部。因
昔日为牧马饮水必经之地得名。今仍有下马湖路、下马湖小区。

【走马岭】 位于汉口东西湖区的走马岭名称有不同说
法。一说关羽“千里走单骑”的时候行至此地，曾让马匹在
此休息、吃草，于是改名走马岭。另一说则认为此地是古战
场，也是交通要道，战马往来频繁，故称“走马岭”。

【马 湖】 位于洪山区。昔日为荒湖，曾为吴佩孚部的
放马场，故得名。今有马湖新村、马湖地铁站名。

【操家塘】 今位于武昌复兴东部，南北走向，古老街巷，
稀有水塘，称操家塘，是清代供马饮水之处，后巷以塘名。
今名仍留。

三镇阅马：长鬃猎猎，内藏绵柔访 谈
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清末，洗马长街。

清末，外商跑马场。

位于解放公园的八马雕塑。
长江日报记者詹松 摄

位于黄鹤楼的岳飞雕像。
长江日报记者詹松 摄

位于大禹神话园的大禹驾驭龙马雕像。
长江日报记者胡冬冬 摄

陈迟。

位于大禹神话园内的关公洗马像。
长江日报记者胡冬冬 摄


