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“江湖好汉，为城而战”，4月 2日，
2026年湖北省城市足球联赛（简称“楚
超”）武汉华工科技队出征仪式在塔子湖
足球训练基地举行。在4月至11月的

“楚超”征程中，武汉队将以“不服周、铆起
搞”的劲头，全力争取最好成绩。

“楚超”本月揭幕
赛期从4月持续到11月

2026年“楚超”揭幕战将于4月12日
正式打响，联赛周期为4月至11月。武
汉队将进行16场常规赛，其中，客场将辗
转十堰、宜昌、黄石、鄂州、孝感等地，与全
省各路劲旅展开精彩对决。从鄂西北的
山水之城到鄂东的工业重镇，武汉队的足
迹将踏遍荆楚大地，用足球书写城市之间
的对话与情谊。

4月18日，武汉队将在十堰客场迎来
首战，而主场首战则定在5月4日，对手是咸
宁队。后续赛程中，武汉队将依次对阵仙
桃、随州、神农架、荆州、恩施、黄冈等对手。

2026年“楚超”分为常规赛与淘汰
赛，常规赛积分前8名的球队晋级淘汰
赛。1/4决赛单回合定生死，半决赛双回
合决高下，冠、亚、季军决战一役定乾坤。

“楚超”赛制紧凑、悬念迭起，没有一场可
以松懈，没有一刻能够放弃。

武汉队主场定在武汉五环体育中心，
场内拥有近3万个座位，草坪采用天然草
加人工草顶尖技术。这里，曾经见证过无
数荣耀时刻，如今，将再次成为武汉足球
崭新的“城市会客厅”，见证武汉队的每一
次冲锋与呐喊。

老将携手新星
要把冠军抱回武汉

出征仪式上，武汉队将士集体亮相，
青少年球员代表为他们献花，鲜花背后是
武汉足球薪火相传的信念与希望。这支
球队由湖北本土名宿赵立春担任主教练，
球队阵容兼具硬核实力与历史传承，由功
勋老将+青春新星组成，老将的沉稳与少
年的锐气将交织成武汉足球动人的画卷。

武汉队队长由前国脚邓卓翔担任，他

曾在2010年东亚四强赛上连过三人洞穿
韩国队球门，助力中国队斩获冠军。熊
飞、陈方舟、张啸笑一众实力派老将，也将
成为球队中坚力量，他们经历过风浪，更
懂得如何在逆境中奋战。李文祥、王子
豪、杨睿龙等“00后”年轻小将，将带着无
畏与冲劲，在“楚超”赛场上证明自己。还
有高校球员与交流球员补强，为球队注入
更多战术可能性。

主教练赵立春在出征仪式上表示：
“球队目前状态正佳，整个备战期都在按
计划一步步推进，大家心气儿很足。老队
员带着年轻球员，磨合得越来越顺。不管
对手是谁，武汉队都会全力以赴，目标只
有一个——把冠军奖杯抱回武汉！”

队长邓卓翔同样豪情满怀：“我已经
迫不及待想上场比赛了。每一分钟我都
会拼尽全力，也希望能为年轻队员多做一
些。武汉球迷是我们最大的动力，无论主
场客场，他们永远是我们最坚强的后盾。
我们一起战斗，一起为武汉赢！”

主场票价9.9元
还可享足球盛宴

据悉，4月15日上午10时，武汉队主
场门票首轮开售，球票统一定价为9.9元，
市民朋友可通过大麦、票星球、武汉文旅
码、汉运动工场等指定票务平台便捷购
票。9.9元，不仅是一张球票，更是一张通
往城市足球盛宴的邀请函，票根将同时作
为“通用福利凭证”，球迷可凭票享受餐饮
折扣、周边满减、互动竞猜等多重福利。

球场内的拼抢热血沸腾，球场外同样
精彩纷呈。赛事组委会将创新打造“‘汉’
卫主场”嘉年华，涵盖美食文创市集、足球
互动竞技区、AI科技体验区、外场音乐狂
欢区、特色打卡点等互动区域，让市民在
观赛之余沉浸式感受城市足球文化的魅
力。无论你是否懂球，无论你是老球迷还
是初次走进球场，都能在这里找到属于自
己的快乐。

此外，全市各大商圈将设立“第二现
场”，通过户外大屏同步观赛，将赛事升级
为激活全城消费的超级城市节日。

（长江日报记者马万勇 通讯员田卉）

长江日报讯（记者张琳 通讯员刘洋）据市
体育局消息，2026年武汉市第十四届全民健身
运动会27个比赛项目已全部确定，运动会赛程
也已基本排定，整个赛事将一直延续到12月。
目前，组委会正面向全社会推进招商工作，诚邀
社会各界共同参与这项群众体育盛会。

武汉市全民健身运动会前身为2000年起
举办的武汉市社区运动会，2008年升级为全
民健身运动会。目前，武汉市全民健身运动会
已经成为全市参与面最广、覆盖面最宽、影响
力最大的综合性群众体育赛事，被体育爱好者
誉为“身边的奥运会，我们的嘉年华”。在武汉
市全民健身运动会带动下，全市每年开展
1000多场各级各类全民健身活动，影响带动
百万人次参与全民健身。

2026年武汉市第十四届全民健身运动会
由市体育局、市农业农村局、市残疾人联合会
主办，各区体育局、市级相关单项体育协会、相
关体育企业协办，设大众体育类、农民体育类、
残疾人体育类三大类共27个比赛项目。其
中，既有在全国比赛中表现出色的武汉群众体
育传统优势项目，如乒乓球、羽毛球、武术、足
球、游泳等，也有年轻人喜爱的街舞、轮滑、棒
垒球等项目，还有航空运动、匹克球、桨板等体

育科技和新兴潮流项目。
与往年最大的不同是，2026年武汉市第

十四届全民健身运动会结合四季特色及相关
节假日和区域资源，联动景区、商圈、社区布局
赛场，按“四季赏花·四季赛”“全民健身·主题
赛”“一区一品·特色赛”安排比赛项目和时间，
既打造“春赏樱、夏看荷、秋品桂、冬观梅”的特
色赛事场景，又围绕武汉7·16渡江节、全民健
身日、重阳节等节点定制差异化赛事，同时培
育各区特色赛事品牌，构建“赛事+”融合发展
新业态。

目前，2026年武汉市第十四届全民健身
运动会招商工作正在进行中。武汉全民健身
运动会共设主冠名赞助商、官方合作伙伴和官
方供应商三个商务合作层级，各层级相应享有
赛事冠名、官方称谓、官方宣传报道、主视觉品
牌露出、开（闭）幕式和赛场物料广告、品牌展
位及主题活动等各类商务权益。全民健身运
动会合作品牌曝光周期将跟随赛事进程覆盖
全年，可借助赛事平台传递品牌理念，变赛场
为品牌秀场，助力品牌精准触达目标用户群
体，实现品效合一。

招商联系人：刘女士
联系电话：13628659556

长江日报讯（记者
马万勇）经历了两周的
休战期，2026中超联赛
将于本周末再启。4月
5日，武汉三镇队将在
客场挑战深圳新鹏城
队。对于目前状态正佳
的武汉三镇来说，本轮
有望实现积分“清零”甚
至“转正”。

在经历了连续两
个赛季的“保级苦旅”
后，武汉三镇队决心在
2026 赛季换个活法。
从主教练选择到内外
援引进，俱乐部方面加
大 了 投 入 且 效 果 明
显。虽然在中超首轮
主场0∶2不敌北京国安
队，但随着巴西中场外
援绍尔伤愈复出，武汉
三镇队在中超第2轮主
场 4∶1 大胜大连英博
队，其中绍尔与本赛季
加盟的卡迪斯、贝维斯
配合默契，均有进球，
武汉三镇队新的外援

“三叉戟”横空出世。
携主场大胜之余

威，武汉三镇在中超第
3轮开启客场之旅，挑
战此前两战全胜的河
南队。尽管对手势头正盛并率先破门，但
武汉三镇依旧凭借顽强的斗志与“三叉
戟”精彩的发挥扳平比分，从“魔鬼客场”
带回一分。

3轮战罢，武汉三镇已将积分从-5分
变为-1分，本轮客场挑战深圳新鹏城队，
理论上完全存在将积分“清零”甚至“转正”
的可能。当然，要想实现既定目标，除了在
进攻端依旧需要发挥出“三叉戟”的威力，
防守端同样要打起十二分精神。

诚然，深圳新鹏城队本赛季开局表现
平平，三场比赛输掉了两场，但该队其实实
力不弱，尤其外援中锋韦斯利具有很强的
冲击力，他们也正是凭借这名强力中锋的
威力才在主场1∶0击败天津津门虎队，收
获本赛季首场胜利。

相比之下，武汉三镇虽然在进攻端展
现出了喜人的变化，但在前三轮较量中，武
汉三镇每场都有失球，这也说明防守端仍
然存在一定漏洞。主教练莫拉在谈到球队
近期表现时也坦言，球员在场上表现出了
顽强的斗志，但如果说现在已发挥出最佳
状态还为时尚早。“我们会继续巩固之前比
赛中做得好的地方，改进之前不完善的细
节或者在比赛某些时刻的决策上没有做到
位的地方，最终通过训练对球员进行提高
和加强。”

长江日报讯（记者马万勇）上周末遗憾
告别亚冠赛场后，武汉车谷江大女足又将
迎来新的挑战。4月3日，2026全国女足
锦标赛拉开战幕，武汉车谷江大女足将在
小组赛首轮较量中迎战同城对手武汉武体
三镇女足。

3月29日，在2025—2026年女足亚
冠四分之一决赛中，武汉车谷江大女足主
场0:4不敌韩国水原女足，止步八强。对
这场大比分失利，武汉女足新任主教练刘
麟坦言球队在磨合上仍有欠缺，未能充分
展现出应有实力，但他同时也表示自己会
坚持对于球队的战术改造，相信经历磨合
阵痛后的武汉女足会变得更好。

尽管刘麟从1月初开始接手球队，但
其实王霜、姚伟、吴海燕等国脚们并未与全
队有太多磨合时间，因为中国女足在1月
中上旬便已经集结备战亚洲杯，直到与韩
国水原女足的这场亚冠四分之一决赛打响
前一周才回到俱乐部。

而从人员构成上看，新加盟的吕悦云、
闫琪其实在去年大湾区全运会时便与球队
一同征战，并不存在不熟悉的情况，但从队
长姚伟在赛后的采访中可以看到，武汉车
谷江大女足在整体战术思路上进行了重新
打造，“上一届亚冠我们以防守为主，这一
次教练团队希望我们攻中带守，在进攻上
更主动。但国脚们刚从亚洲杯回来，和全
队合练时间非常短，战术理解和场上默契
还没完全到位，这是我们最大的问题”。

很显然，对于目前的这支武汉车谷江
大女足来说，她们最需要的是时间和比赛
场次的磨砺，才能将新的战术融会贯通，而
即将开展的女足锦标赛无疑是最好的“试
练场”。根据赛程，武汉车谷江大女足在
小组赛阶段与武汉武体三镇女足、江苏无
锡女足、辽宁沈北女足同分在C组。从实
力上看，除武体三镇女足来自女甲，江苏、
辽宁均属于女超强队，对于武汉车谷江大
女足来说，这次女足锦标赛的锻炼价值非
常大。

4月3日，武汉车谷江大女足将迎来
女足锦标赛首战，这也是武汉女足职业化
历史上难得一见的“同城德比”。武汉武
体三镇女足于2022年“冲甲”，今年同样
迎来了新任主教练曾庆高，此前曾庆高曾
在2007年第六届全国城运会上率武汉男
足夺得冠军。
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女足锦标赛
将上演“武汉德比”

2026年武汉市全民健身运动会比赛项目确定
诚邀社会各界共同参与

武汉全民健身运动会深受市民喜爱。（资料图片）

（一）大众体育类（22 项）：篮球、匹克
球、乒乓球、羽毛球、网球、游泳、小轮车、障
碍越野、棒垒球、跆拳道、武术、瑜伽、街舞、
轮滑、桨板、帆船、航空运动、冰上运动、柔
力球、象棋、毽球、国家体育锻炼标准达标

测试赛
（二）农民体育类（2项）：舞美乡村、乡村

足球
（三）残疾人体育类（3项）：飞镖、旱地冰

壶、舞龙

武汉队教练和队员展示队旗武汉队教练和队员展示队旗。。 长江日报记者史伟长江日报记者史伟 摄摄

武汉队海报武汉队海报。。 组委会提供组委会提供

4月18日首战十堰队

附：2026年武汉市第十四届全民健身运动会比赛项目


