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武汉体育2025
1.全年建成30个社区体育中心（广场）、打造10个智慧健身单元。
2.坚持开门办赛、多元办赛，全市经常参加体育锻炼人口比例突破50%。
3.全年举办各级各类赛事活动超1300场，参与人次突破250万。
4.全市体育社会组织达337个，新增二级社会体育指导员1005名。
5.开展体育公益服务活动“进社区、进企业、进乡村、进学校、进机关”348场次。
6.拓展国家、省级社区运动健康中心至7个，全市国民体质监测合格率达95%。
7. 24个市、区级公共体育场馆全面落实免低开放政策，对474家游泳、12家

冰雪、12家攀岩等高危项目场所实现安全普查全覆盖。
8.武汉运动员荣获全国比赛前三名27项，武汉盛帆女篮获全国锦标赛季军，

创湖北女篮近40年最佳战绩。
9.成功举办“与市运同行”青少年校际系列联赛，参与学生突破10万人次。
10.完成104家青少年体育后备人才基地评审与资助，联合市教育局对211

所学校28个体育项目命名，体教资源实现有效衔接。
11.创新举办“奔跑吧・少年”选材夏令营，覆盖学员7566名。
12.市体育局科训中心全年集中培训1500余人次，形态素质测试1323人次。
13.全年向省级以上运动队输送40人次，其中国家成年队16人次。
14.成功举办首届武汉城市足球超级联赛，覆盖观众超200万人次，撬动亿元

级消费规模。
15.常态化发放武汉体育消费券，带动消费约2亿元。
16.全市体育消费总规模达559.9亿元，同比增长5.2%。
17.成功举办高规格国际国内赛事115项，赛事品质与品牌影响力双提升。

2026年是“十五五”开局之年，全市体
育系统将紧扣高质量发展主题，聚力服务
优化、竞技争先、产业升级、党建赋能等重
点，全力推动武汉体育事业高质量发展迈
上新台阶。

构建更高水平全民健身公共服务体系

今年，武汉将规划建设30个社区级体
育中心（广场），协同推进群众身边运动空
间、户外运动设施、体育公园、全民健身中
心及体育服务综合体等重点工程建设，打
造城市体育新地标。加快专业足球场建
设，补齐重大赛事场馆短板。完善城乡体
育设施网络化布局，持续织密“12分钟体
育健身圈”，不断增强群众体育获得感与幸
福感。

市体育局相关负责人介绍，今年将高质
量办好武汉市第十四届全民健身运动会，精
心打造全民健身四季品牌赛事，推动部分优
质赛事辐射武汉都市圈及“中三角”城市群，
持续扩大参赛覆盖面与区域影响力。强化
市区联动、部门协同，举办形式多样、特色鲜
明的全民健身赛事活动1300场次。持续推
动赛事进景区、进商圈、进社区，以高频赛事
汇聚人气、激活流量，以体育活力激发消费
潜力，促进体文旅商深度融合发展。

今年还将纵深推进体卫融合发展，新
增2—3个社区运动健康中心。支持武汉
全民健身中心开展“中国运动与健康合作
项目”试点工作。持续开展运动技能公益
培训，深化科学健身指导“五进”活动，全年组织全民健身公益
服务活动300场次以上。持续优化公共体育场馆免低开放政
策，加快推进场馆智慧化改造。推动塔子湖数字体育创新中
心建设，打造武汉体育科创高地。

持续提升竞技体育核心竞争力

今年，武汉将紧扣新周期竞技体育夺标攻坚任务，全力锻
造作风过硬、能征善战的竞技体育队伍，持续提升武汉竞技体
育核心竞争力，擦亮城市体育名片。在第十七届湖北省运动
会上，力争实现金牌总数、总分双第一，实现参赛成绩、竞技文
明双丰收。同时紧盯国内外重大赛事节点，力争更多武汉选
手入选亚运会中国代表团，同步做好学青会等后备梯队储备，
夯实赛事争金基础。

武汉将持续厚植竞技人才沃土，健全后备培育链条。坚
持人才优先发展，完善“向上输送为主、省队市办为辅、联合培
养为补”的多元办训体系。巩固优势项目输送优势，补齐潜优
及薄弱项目短板，推动联合培养关口前移。强化梯队精细管
理，统筹市级集训队、少年队建设，明确金牌攻坚目标，抓实重
点小项专项突破。加快科训中心建设，完善科研保障体系，为
高水平运动员备战提供全方位支撑。

进一步深化体教融合，为全市中小学生提供20天免费游
泳服务，普及体育技能。完善青少年竞赛体系，办好年度青少
年运动会，向省级以上运动队输送优秀运动员30人次以上。
推进体育传统特色学校、青少年体育俱乐部发展，开展新一轮
青少年体育后备人才单项基地评审。统筹推进足球振兴发展
和全国足球重点城市建设，推动足球发展实施方案落地见效，
全面提升武汉足球综合实力与品牌影响力。

激活消费潜力推动体育产业做大做强

武汉体育将紧扣赋能城市高质量发展的核心要求，激活
消费潜力，全方位推动体育产业提质增效、做大做强。以顶层
设计锚定发展方向，力争2026年全市体育产业总产值达1200
亿元。强化政策扶持，聚焦体育科技、智能装备、赛事运营等
新赛道新业态培优育强，持续推动体育市场主体发展壮大。

今年将推进全国体育消费和赛事经济试点城市建设，打
造“武汉体育消费周、武汉体育热经济系列消费活动、武汉体
育金秋消费季、武汉大众冰雪季”四季主题促消费品牌，推动
体育消费持续升温，促进全年体育消费总规模稳步增长。大
力发展路跑、骑行等户外运动，加快培育高品质户外休闲目的
地，不断拓展体育消费新空间。

加快国家赛事名城建设步伐，以赛事聚人气、汇商气、促
消费。擦亮特色品牌赛事，构建“春赏樱跑汉马、夏看荷渡长
江、秋品桂竞武网、冬观梅踏冰雪”四季品牌赛事体系，持续提
升汉马、渡江节、武网等品牌赛事影响力。力争承办世界斯诺
克武汉公开赛、世界体育舞蹈锦标赛、亚足联U17亚洲杯、环
东湖国际桨板公开赛等国际顶级赛事10项以上。创新打造
2026穿越火线职业联赛春季赛总决赛、首届CMG广场舞大
赛、武汉端午龙舟邀请赛等精品精英赛事。广泛开展全民赛
事，精心组织“楚超”足球赛事，同步开展足球主题促消费活
动。开展“跟着赛事去旅行”，积极争创中国体育旅游精品项
目，以赛事经济赋能城市发展。

人均体育场地面积达3.21平方米

全民健身蔚然成风
今年春节期间，沙湖智慧体育公园正式开放，每天都有

大量市民前往运动健身。近日，68岁的市民郭先生根据园
区内智慧健身器材提示打完了一套八段锦，他感慨地说：“好
玩，太好玩了！自己练总觉得动作不标准，这下规范多了。”

2025年建成投入使用的江岸区塔子湖街道中星社
区体育中心，成了社区居民每天必来打卡健身的区域。
社区居民王萍曾兴奋地向长江日报记者分享新健身场所
带来的便利：“这里建成后，健身更加方便了，下楼就能健
身打羽毛球，孩子们平常也有地方运动了！”

市体育局相关负责人介绍，“十四五”期间，武汉以均
等化、多元化、标准化、智慧化为导向，高质量新改扩建城
市体育公园31个、社区体育中心（广场）220个，人均体
育场地面积提升至3.21平方米，“12分钟体育健身圈”全
面成型，全民健身蔚然成风，城市运动活力持续迸发。

2025年是“十四五”规划收官之年，武汉圆满承办了
第十五届全运会群众比赛三人篮球预赛和五人制足球武
汉赛区预赛，成功举办了全国群众登山健身大会、中国城
市家庭户外挑战赛、中国武汉垂钓挑战赛、市运会群众类
竞赛暨第十三届全民健身运动会，全年举办各级各类赛事
活动超1300场，参与人次突破250万，全市经常参加体育
锻炼人口比例突破50%，国民体质监测合格率达95%。

国际国内顶级赛场勇夺37金

竞技体育水平持续攀升
2025年5月24日晚，2024—2025赛季亚足联女子

冠军联赛决赛在武汉体育中心进行，中国武汉车谷江大
女足拼到最后一刻，最终以6∶5逆转战胜澳大利亚墨尔
本城女足，成为第一个夺得亚冠联赛冠军的中国女子职
业足球俱乐部。“武汉未赢够！”武汉姑娘王霜当时激动地
说。

在去年11月举办的第十五届全运会女子反曲弓个人
决赛中，武汉选手宗钰以7∶3战胜强劲的对手，帮助湖北
代表团首次赢得全运会射箭项目金牌。以宗钰、邵雨琪为
代表的武汉运动员，在第十五届全运会上奋勇争先，为湖
北代表团取得优异成绩作出了重要贡献。

“十四五”期间，武汉以第十五届全运会备战为抓手，
持续推进市级运动队“全链条发展、一体化衔接、协同化
培养、高质量振兴”四类发展模式，明确市级训练在后备
人才培养中的职责定位，推动各项目差异化发展，游泳、
网球等优势项目保持全国领先，足球、射箭等项目竞争力
显著提升。

5年来，武汉竞技体育综合竞争力稳步攀升，累计向
国家及湖北省输送优秀运动员140人次，武汉健儿在国
际国内顶级赛场荣获37枚金牌，以昂扬姿态为国争光、
为城添彩。其中，2025年，武汉健儿在游泳世青赛、大运
会等国际赛场屡创佳绩，获得全国比赛前三名27项，武
汉盛帆女篮获全国锦标赛季军，创湖北女篮近40年最佳
战绩。

体育消费总规模达559.9亿元

体育产业量质齐升
2025武汉大众冰雪季期间，甘露山文创城滑雪场闸

机前，经常出现人们排长队等待滑雪的场面，其中不乏乘
坐飞机、高铁和动车专程来滑雪的省外游客。经常在这
里滑雪的冯女士曾感慨地说：“第一次看到雪场门口排这
么长的队，真壮观！”

近年来，武汉依托“春有汉马、夏有渡江节、秋有武
网、冬有冰雪季”为核心的四季IP赛事体系，创办了四季
体育促消费品牌，持续举办武汉体育消费周、渡江热经
济、武汉体育金秋消费季、冰雪嘉年华等系列促消费活
动，搭建“展会+赛事+美食+文旅”复合消费平台，持续激
发体育消费活力。2025 年，全市体育消费总规模达
559.9亿元，同比增长5.2%。

2025年，武汉还创办了国内首个以城区为参赛单
位的城市足球超级联赛——汉超，将三镇地域文化、市
井烟火气与足球热情深度结合，构建起文旅体融合发展
新生态，直接拉动消费约1亿元，间接拉动消费约4亿
元。依托武网、汉超等赛事精心组织开展的2025武汉
体育金秋消费季系列经济活动，实现整体经济贡献约
70亿元。

市体育局相关负责人表示，2025年，全市体育产业总
规模达1126亿元，体育行业从业人员约25.9万人，体育行
业加快进入全市经济社会发展“主战场”。
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3 月 22 日，全

球跑友相约武汉春

天，30000名选手激

情奔跑在繁花似锦

的2026武汉马拉松

赛道上，全城市民

热情加油助威。“这

是我跑过最美最有

氛围的马拉松！”法

国跑者托马斯说。

2026 汉马吸引

了69个国家和地区

45 万余人报名，报

名人数位居全国前

列、世界前十。据

第三方机构测算，

2026汉马赛事经济

效益约为 10.15 亿

元，其中，跑者和现

场观众的直接消费

约为3.49亿元。
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2026汉马吸引69个国家和地区选手报名。 新华社发

武汉体育消费周综合效益明显。（资料照片）

武汉渡江节早已成为城市名片。（资料照片）

首届汉超火爆江城。（资料照片）

数读


