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5 月 3日，习近平总书记在给中国青
年五四奖章暨新时代青年先锋奖获奖者
代表的回信中指出：“今年是‘十五五’开
局之年，青年建功正当其时。”如何理解青
年、思考青年、引领青年，始终是一个时代
的重要命题。回望百年，中国青年始终在
民族复兴的历史进程中书写答卷；面向未
来，广大青年更需胸怀远大理想、矢志拼
搏奋斗，在新征程上贡献青春力量。

当今世界正经历百年未有之大变局，
新一轮科技革命和产业变革深入发展，以
人工智能为代表的技术浪潮加速演进。
时代之变，既为青年提供了前所未有的发
展空间，也对青年提出了更高要求。

青年何以立，时代何以进？本期长
江日报《求知》推出青马特别策划，邀请
6位高校青年马克思主义学者共同探讨
青年话题。以青年书写青年，带动广大
青年把个人追求融入国家发展大局，走
好新时代长征路。
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当前，世界百年未有之大变局加速演进，
中华民族伟大复兴进入关键时期，战略机遇
和风险挑战并存。国际力量对比正在发生近
代以来最具革命性的变化，中国日益走近世
界舞台中央，实现从“跟跑”到“并跑”再到部
分领域“领跑”的跨越。一个根本性问题摆在
当代青年面前：如果下一个引领者是中国，青
年当以什么样的姿态迎接这个时代？大变局
呼唤大担当，大事业磨砺真本领。中国青年
当以怎样的价值观立身，决定着国家未来的
高度，也定义着人类文明的新走向。

扎根祖国大地，以历史主动精神扛起强
国之责。中国青年从来与民族的命运血脉相
连，从“两弹一星”元勋隐姓埋名铸国之重器，
到新时代青年在山川田野间书写担当——他
们共同昭示一个真理：青春出彩，唯有实干。
没有经风雨、见世面的磨砺，难有担大任的铁
肩膀；没有“自找苦吃”的自觉，难有成大事的
大胸襟。国家发展到哪里，青年就应该扎根
到哪里；中华民族伟大复兴的征程推进到哪
里，青春的热血就应该沸腾到哪里。这不是
牺牲小我，而是在时代洪流中成就大我，在强
国伟业中定义自我。

胸怀人类前途，以天下大同追求彰显大
国气象。中华民族伟大复兴，是人类文明新
形态的生动叙事。从援外医疗到国际维和，
从共建“一带一路”到参与全球气候治理，中
国青年正以行动诠释“兼济天下”的文明基

因。和而不同、立己达人——这是中国给世
界的答案，也是青年应当内化于心、外化于行
的价值准则。真正的引领者，不以力压人，而
以德服人；不追求独赢，而致力于共赢。青年
胸怀天下，国家才有大国气象；文明交流互
鉴，人类才有光明未来。

引领时代之变，以创新自信姿态开辟新
质未来。习近平总书记指出：“青年是社会上
最富活力、最具创造性的群体，理应走在创新
创造前列。”人工智能浪潮奔涌，量子计算、可
控核聚变、具身智能等前沿技术加速突破，新
质生产力正在重塑全球竞争版图——青年天
然是这场科技革命的主力军。但创新不只是
实验室里的技术攻关，更要把论文写在祖国
大地上。从芯片攻关的实验室到智慧农业的
田埂，从深海探测的潜航器到空间站里的实
验舱，处处需要青年以创新回应时代之问。
把个人才智融入国家需求，让青春创造汇入
强国建设，这是“小我”在“大我”中的升华。

世界期待中国，中国寄望青年。以国家
大事业磨砺真本领，以天下大格局涵养大胸
怀，以时代新使命激发创造力——这是大变
局给出的青春考题，也是青年的答卷。把个
人奋斗汇入中华民族伟大复兴的洪流，让青
春在时代浪潮中闪光，便是对历史最好的回
答。

（作者为武汉大学电气与自动化学院团
委副书记）

马克思曾说，“一个时代的精神是青
年代表的精神，一个时代的性格是青春
代表的性格”。青年始终是推动社会进
步、引领时代潮流的先锋力量，他们的品
格体现着时代的发展方向。

自信向上是当代青年的精神底色。
当代青年的自信，源于国家富强。100
多年的民族奋斗史，40多年改革开放积
累的雄厚物质基础，日益走近世界舞台
中央的大国荣耀，让当代青年拥有平视
世界的底气。教育普及带来的知识储
备、互联网赋予的全球视野、民族复兴带
来的大国地位，让青年们的未来拥有了
大国气场。从攻克“卡脖子”技术的青年
科技工作者，到扎根基层的青年“新农
人”；从推动绿色低碳转型的青年环保先
锋，到用新形式讲好中国故事的青年文
化创作者。青年敢于尝试新事物，不惧
失败，也不盲从权威或流行观点，面对外
界评价，有自己的价值标尺。相信自己，
相信努力的价值。

新时代造就新青年的新气象。当前
时代的不确定感在增强，新时代的青年，
他们在时代的喧嚣中守住自己的锚点，在
不确定中寻找确定性。他们身处一个充
满可能性的社会——创业有支持，学习有
渠道，干事有舞台。从张雪机车的“飞驰
人生”，到边疆村寨的乡村振兴，从竞技赛
场的永不言弃，到科技磁场的勇于探索，
他们通过汗水与智慧，引领着时代的脉

搏。在社交媒体上，青年一代分享的更
多是生活的美好、个人的成长、对世界的
善意。他们不再“事不关己高高挂起”，
而是积极参与社区事务、公益活动、环保
行动、实现新青年与新时代的双向奔赴。

青年的品格造就时代的品格。“青年
如初春，如朝日，如百卉之萌动，如利刃之
新发于硎。”百年前，《新青年》发刊词如此
描述青年。当代中国正处于全面推进中
国式现代化的关键时期，一幅幅波澜壮阔
的新图景正在神州大地徐徐展开。从百
年前《新青年》杂志唤醒沉睡的国魂，到今
日之“新青年”投身民族复兴的伟业，历史
清晰地昭示：青年兴则国家兴，青年强则
国家强。“十五五”时期是基本实现社会主
义现代化夯实基础、全面发力的关键时
期。新时代的青年，将完整经历中国式现
代化从“愿景图”变成“实景图”的全过
程。对他们而言，既是难得的人生际遇，
更是沉甸甸的时代重任。

从科技创新的前沿阵地到乡村振兴
的田间地头，从绿色发展的攻坚战场到文
化传承的创作一线，国家战略的每一个方
向都为青年建功立业开辟了无限空间。

新时代的青年，内心有定力，眼中有
未来，脚下有行动，心中有他人。他们将
用行动证明：一个积极向上的时代，正由
他们亲手造就。而历史，终将记住这一
代青年的奋斗与光芒。

（作者为中共浙江省委党校研究员）

青年是国家的未来、民族的希望，青年的
使命始终与国家命运、民族前途紧密相连。
习近平总书记强调：“广大青年要坚定不移
听党话、跟党走，怀抱梦想又脚踏实地，敢
想敢为又善作善成，立志做有理想、敢担
当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年”。在
全面建设社会主义现代化国家、全面推进
中华民族伟大复兴的新征程上，青年肩负
着奋斗的时代重任。将个人理想融入强国
建设、民族复兴伟业，是当代青年必须践行
的使命。

当代青年的使命，在坚定理想信念，以实
干担当助力强国建设。理想信念是青年前行
的灯塔，为青年指引方向、给予力量。当下，
新一轮科技革命和产业变革浪潮奔涌，人工
智能赋能各行各业，为青年成长提供了广阔
的机遇；同时，世界格局加速演进，社会结构
深刻调整，青年在择业、价值实现与生活压力
中也面临诸多挑战。越是机遇与挑战并存，
越要坚定信念、站稳脚跟。青年应当心怀家
国，把个人追求融入国家发展大局，始终保持
向上的劲头与向前的勇气。

实干担当，是青年使命最生动的注脚。
强国建设从不是遥远的宏大叙事，而是蕴含
在每一次脚踏实地的行动中。百年前，五四
青年以热血奔走，为民族存亡呐喊；如今，新

时代青年接过历史接力棒，在科研一线攻坚
克难，在基层岗位默默坚守，在各行各业躬身
实干。青年不必畏惧前路坎坷，以点滴实干
为国家发展添砖加瓦，用实际行动诠释青春
担当。

当代青年的使命，亦在赓续历史文脉，以
守正创新推动民族复兴。民族复兴，既需要
经济实力的支撑，更需要文化自信的滋养。
青年是文化传承的主力军，肩负着传承发展
中华优秀传统文化、推动中华文明重焕荣光
的历史重任。同时，青年更要以开放包容的
心态推动文化创新，用青春创意激活传统文
化生命力，让古老文脉与现代生活相融共
生。我们既要守住文化之根，也要敢于突破
创新，用新形式讲好中国故事、传播中国声
音，展现可信、可爱、可敬的中国形象，以文化
自信凝聚起民族复兴的磅礴力量。

一代人有一代人的长征，一代人有一代
人的使命。当代青年的使命，是坚定信念、实
干兴邦，是传承文脉、守正创新。使命在肩，
奋斗不止。青年当练就过硬本领，以奋进之
姿扛起时代重任，以笃行之志护航强国建设、
民族复兴，让青春在为祖国、为民族的奉献中
绽放最绚丽的光彩。

（作者为北京大学马克思主义学院博士
研究生）

百年变局加速演进，技术革命奔涌
向前，青年站在数字化、智能化的历史关
口。在这样的时代，谁来定义青年？

所谓的“定义”，绝非简单标签化，而
是关乎“我该成为什么样的人”。马克思
强调：“自由的有意识的活动恰恰就是人
的类特性。”对于青年而言，回答好“我该
成为什么样的人”的问题尤为迫切。作为
思想尚未完全成熟定型的年轻群体，青年
正面临AI时代带来的多重影响：从大数
据推荐“青年看什么”，到平台经济左右

“青年买什么”；从社交媒体暗示“青年追
什么”，到AI生成内容干预“青年信什么”。

青年之所以为青年，在于其敢于自我
主张、勇于自我实现的激情和能力。马克
思指出：“历史不过是追求着自己目的的
人的活动而已。”面对AI时代的机遇与挑
战，青年理应成为自我定义的历史主体。

首先，定义自我认知，“独立思考”而
非“被动投喂”。算法推荐使人被动接受
被过滤的个性化信息，从而被编织进大
数据精心打造的信息茧房。这需要青年
在多元化信息中从“被动投喂”转向批判
性的“独立思考”，保持认知独立性。

其次，定义自我价值，“追寻意义”而

非“追逐流量”。流量逻辑将青年的价值
简化为网络热度或流量指标。作为“新
思想、新文化、新力量”的代表，青年应在
文明实践中，确立有助于时代发展的价
值坐标，争做不火但有意义的事。只有
走出网络流量的现实裹挟，青年才能真
正成为创造人类文明的价值主体。

最后，定义自我未来，“主动选择”而非
“被动安排”。数字化发展在解放了人的同
时，也限制了人的选择空间。这深刻体现
在，算法不能真正挖掘人的未来潜能而只
能依赖于既往数据的反复训练。因此，青
年的未来应从大数据的宰制变为青年的主
动选择。将青年的未来牢牢掌握在青年自
己手中，这应是当代青年应有的姿态。

未来的青年应该成为什么样？答案
既不在大数据的算法中，也不在网络平
台的热搜上，更不在AI时代的完美画像
里，而在于青年主动拓展认知边界，积极
追寻现实价值，坚守人之为人的思想主
权。真正的成长，从来不是被动地接受
预设的答案；未来的青年，完全应由青年
自己来定义。

（作者为中共上海市委党校科学社
会主义教研部讲师）

今天，在全面推进中国式现代化、建设文
化强国的背景下，青年不仅是历史进程的参
与者，更是中华文化传承与创新的重要力
量。如何在新时代传承中华文化，成为当代
青年必须回应的课题。

坚持“两个结合”，筑牢文化自信根基。
党的二十大报告明确指出：“全面建设社会主
义现代化国家，必须坚持中国特色社会主义
文化发展道路，增强文化自信。”对青年而言
增强文化自信，核心在于领悟并践行“两个结
合”，特别是“第二个结合”：把马克思主义基
本原理同中华优秀传统文化相结合。

中华优秀传统文化是中华民族的精神
命脉，青年群体应以马克思主义的立场观点
方法为指导，深入挖掘中华优秀传统文化的
时代价值，将传统文化中的精神资源转化为
回应现实问题的思想力量，不断增强文化认
同与价值认同，在“两个结合”的实践中筑牢
文化自信之基，为推动民族复兴提供内生动
力。

加强科技创新，激发文化活力。文化的
生命力在于创新创造，新一轮科技革命深入
推进，文化生产与传播方式也在发生深刻变
革，青年作为“数字原住民”，更善于利用新技
术手段赋能文化传承与创新。青年可以依托
生成式人工智能、数字建模、虚拟现实等前沿
技术，促进传统文化传播载体的现代化转型，
让传统文化突破时空限制走进大众生活，让
传统美学与现代审美融合，形成兼具文化底
蕴与时代气息的新表达。比如，新中式美学
的出圈，敦煌飞天在数字空间重焕光彩，古籍

善本通过数字化扫描与数据库建设实现全球
共享。同时，技术创新也催生了文化产业新
发展。青年投身数字文化创业，从文化消费
者转变为文化创作者与传播者，推动文化生
产走向大众共创，为文化强国建设注入市场
化、年轻化的创新活力。此外，拥抱技术并不
意味盲目依赖技术，青年以人工智能等工具
赋能文化创新时，应始终坚持主体性立场，秉
持工具服务于创造，服务于中华文化创造性
转化、创新性发展的理念。

深化文明交流互鉴，推动中华文化走向
世界。中华文化数千年绵延不绝，一个重要
原因在于其兼收并蓄的开放性格。随着全球
化深入发展与跨文化交流日益频繁，新时代
中国更加强调以开放包容的姿态参与全球对
话。青年既是中华文化走出去的重要载体，
也是外来文化进入本土语境的重要媒介。通
过留学交流、国际传播、跨文化创作等形式，
青年一代秉持和而不同的观念，既能提升中
华文化国际影响力，又能在与其他文明的对
话中丰富和发展中华文化。由此，在美美与
共中为文化强国建设营造更加开放包容的世
界文化图景。

文化强国建设、民族复兴的宏伟征程，赋
予青年一代前所未有的历史机遇与文化担
当。以文化自信为底色，以科技创新为路径，
以开放包容为格局，新时代中国青年必将在
文明赓续与创造的历史进程中，写下属于自
己时代的精彩答卷。

（作者为首都师范大学马克思主义学院
博士研究生）

百年前，五四的火炬，点燃了中国青
年探求真理、追寻解放的激情。今天，当
人工智能以前所未有的速度席卷世界，
青年一代不仅是技术革命的见证者，更
是“人”重新定义自身主体性的深度参与
者。如何在技术浪潮中坚守并重塑人的
主体性，已成为新时代青年必须直面也
最有资格回答的时代命题。

Z世代青年是伴着数字浪潮成长起
来的“网生代”。在享受AI带来便捷的
同时，我们也清醒地看到技术对人的主
体性的挑战：算法依赖可能催生认知惰
性，信息茧房可能遮蔽价值判断，虚拟连
接背后是情感的空心化与生存焦虑感。
当AI展现出越来越强大的“超人”能力，

“一键生成”的便捷背后，独立思考、批判
分析的能力都面临挑战。

AI不仅重塑了青年的生活、消费与
社交方式，也在不经意间改写了我们的价
值坐标，作为青年，要有看到风险的能
力，更要有跳出“工具人”陷阱的主动性。

关键在于实现人的全面发展。人工
智能本身是中性的，但应用它、驾驭它的
我们，必须有鲜明的价值导向。新时代
青年要在算法的洪流中守住价值判断，
推动算法驱动转向价值对齐，从“检索工
具”走向“技术向善”。用人文关怀、伦理
准则规范AI的发展，确保技术始终向

上、向善，服务于人的全面发展。
人的全面发展，正是超越“AI把人

当作手段”这一逻辑的根本路径。人，始
终是技术向善的目的，而非技术装置的
零件。全面发展，意味着劳动能力、社会
关系、个体素质与自由个性的充分、协
调、可持续提升。正如马克思所言，全面
发展的人，是“全部才能的自由发展”，是

“个人的独创的和自由的发展”。AI时代
的到来，恰恰为这一理想铺平了道路：人
工智能越发展，社会越进步；机器替代了
重复性劳动，人从异化劳动中逐步解放
出来。当“AI+”在智慧城市、医疗健康、
物流运输、精准农业、气象预测等领域发
挥全天候的优势，人类便能腾出更多自
由时间，去发展特长、投入艺术与科学等
创造性活动——身体机能、道德感、审美
力、情感与意志力，也将随之全面升维。

今天，弘扬与传承五四精神最好的方
式，就是不在技术浪潮中随波逐流。新时
代青年，要做技术的“牧羊人”，主动为AI
划定边界、设置“红绿灯”，在驾驭这个时
代最重要的变量中，挺立起人的主体性，
让技术创新始终行驶在正确的航道上。

人工智能无论多么强大，赋予它以灵
魂、温度和方向的，永远是我们——人本身。

（作者为北京航空航天大学马克思
主义学院博士生）

策划：鲁珊 统筹：刘家欣
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