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长沙解放路，全长4.7公里的东西向
主干道，藏着老长沙的时光密码。明代时，
这里是老长沙城的护城河；如今，它贯通城
市主城区，一侧是长沙国金中心的摩天楼
宇，另一侧是青瓦白墙的历史街区，红色记
忆与现代活力交织，诉说着城市变迁故事。

“青石桥街”上的时光印记

长沙解放路的前身，是明代吉藩府南
门外的护城河。清初，护城河被填平，因
河上三座青石桥得名“青石桥街”。

1949年，湖南迎来历史性的转折。
当年8月5日，中国人民解放军138师经
东屯渡、五里牌从小吴门入城，10万群众
夹道欢迎，长沙及附近各县宣告和平解
放。这座古城以不流血的方式迎来新生，

“解放路”一直沿用至今。
历经多次拓宽延伸，如今的解放路分

为东、中、西三段。东段以IT数码业态为
主，西段是有名的酒吧一条街，中段串联
起五一商圈、太平街等区域，成为长沙文
化与商业交融的枢纽。

在解放路中心城区段，紧邻黄兴南路
商业步行街的白果园片区，旧称“老泉别
径”，相传北宋苏洵曾居于此。巷内藏着
20多座公馆，其中白果园19号的程潜公
馆尤为特殊，1949年湖南和平起义的诸
多关键决策便诞生于此。

白果园的更新与回响

曾经的白果园，在承载着厚重历史的

同时，也面临着诸多窘境。78岁的周罗
生在白果园20号公馆住了60多年，提起
过去直摇头：“7户人家挤着住在一栋楼，
没有单独的厨房、厕所，上厕所还要跑到
屋外的公共厕所。”这样的困境成了居民
们的共同心病。

2018年，长沙启动白果园片区有机更
新，用“绣花功夫”修复老街。施工队给每
栋老建筑逐一体检，拆下的砖瓦都编号留
存、按原样复位。湖南和平解放史事陈列
馆也被纳入整体规划，周边环境得到优化，
让红色场馆更好地融入街区肌理。

周罗生在外短暂租房过渡后搬回白
果园，一脚踏进院门就说：“这哪还是以前
的破院子，环境彻底变了样，干净又规整，
跟住新家没两样。”曾经拥挤破败的小院
变得整洁雅致，家里添了独立的厨房、厕
所，换上了新楼梯，墙面开裂、屋顶漏水的
老毛病也得到根治。他拿出6万元积蓄
对家里重新装修，决定在这里安心养老。

“有人出价1万元月租，想租我的房子做
民宿，我果断拒绝了。”他说，“这么好的环
境，我要自己住。”

如今的白果园，1800米麻石步道串
联起14条街巷，成为历史文化旅游街区，
每天游客络绎不绝。周罗生没想到，自己
生活了60多年的地方成了热门景区。遇
到有人拍照，他总会热情招呼，偶尔还会
讲讲老街的故事。

解放路依旧车流不息，街边的老街区
在红色基因的滋养与城市更新的助力下，
既留住了历史记忆，又改善了民生福祉，正
以崭新姿态，续写着属于长沙的城市传奇。
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在武汉，有一条拥有近千年历史的古
老长街。它见证了宋明清的古色，穿过近
代的风雨沧桑，在1949年迎来新生。这
条路，就是解放路。

解放路是武汉三镇最古老的街道之
一。它南起解放桥，北抵中山路大堤口，
全长3.1公里，如同历史长河中的一块磐
石，穿越时光，见证过城市的苦难与荣光，
也守望着新中国的诞生与繁华。

今天，天南地北的游客在这里认识武
汉，莘莘学子在这里打开通往世界的窗口，
武汉人和新武汉人在这里成家立业——
今天的解放路上，日复一日上演的，是平
安盛世里最平凡也最动人的日常。

从“长街”到“解放路”

解放路的历史可追溯至南宋时期。
南宋祝穆在《方舆胜览》中记载：“南湖外
与江通，长堤为限，长街贯其中，四旁居民
蚁附。”明末时期对长街的改造，基本奠定
了延续至今的街道格局。

1949年5月16日，武汉迎来历史性
时刻。中国人民解放军第四野战军第40
军118师开进汉口市区，汉口宣告解放。
次日，解放武昌和汉阳。武昌民众倾城而
出，在距解放路不远的阅马场载歌载舞，
迎接解放军入城。

家住武昌区青鱼嘴社区的刘金城回
忆当时的情景：“迎接解放军的队伍犹如
潮涌，人们夹道欢迎，一路鞭炮声、锣鼓声
不断。”

为庆祝武汉解放，1949年这条长街
正式更名为“解放路”。此后很多年，解放
路一直是武昌的商业中心，街上人流如
织，叫卖声此起彼伏。

百年老店见证“解放”繁华

作为武汉老牌商业街，解放路曾诞生
我国第一个有历史记录的百货商场——

两湖劝业场。而创始于1884年的曹祥
泰，是这条路上历经百年的金字招牌。

69岁的卢耀武是曹祥泰现任掌门
人，一家三代的生活轨迹都与解放路紧密
交织。他记得儿时给父母送饭的场景：解
放路沿街“人声鼎沸”，来自青山、江夏纸
坊的工厂采购员络绎不绝，“那叫一个热
闹”。卢耀武真正进入曹祥泰工作是在
20世纪80年代。“一开始做原材料保管，
后来做采购，还跟着老师傅学做糕点。”如
今，曹祥泰已在武汉三镇开设多家门店，
每天新鲜制作的绿豆糕等产品从解放路
总店发往各处。

时至今日，在众多商业地标崛起的武
汉，解放路虽已不复当年商业中心的鼎
盛，但将其称为武昌古城的“母街”仍恰如
其分。这条路串联起武昌多个文旅地标：
从黄鹤楼顺梯而下，经武汉长江大桥步梯
便可步入长街，沿途不仅有汉味风情街户
部巷、由粮储仓库改造的网红打卡地斗级
营，还能步行至武汉革命博物馆、中华路
码头等人文景观。

这里既是外地游客的必到之处，也承
载着本地人的童年记忆。73岁的老武昌
人蔡先生曾住在小东门，近日与老友重游
故地，感叹“周边变化可真大，各种独具特
色的店铺令人眼前一亮”。来汉求学的李
先生，现已定居武昌三道街，他回忆：“20
世纪90年代初，我经常坐公交车来到解
放路一带。那时最前沿的商品、最新潮的
装修风格，都会最先出现在司门口。我通
过那些琳琅满目的店铺来认识世界，觉得
这里就是武汉看世界最好的窗口。”

街上不乏年轻面孔。身着汉服的小
韩和闺密从河南来，直言“好吃的太多，停
不下来”。第二次从重庆来的小李，专程
从江汉路过江到解放路。“在户部巷吃完
饭后，就去中华路码头等一场江上日落。”

从南宋长街到解放路，从老字号到新
业态，这条路始终承载着武汉人的生活记
忆，也在时代变迁中不断生长。

武汉：
武昌古城“母街”迎接各地游客

长江日报记者范雅琴 匡志达

南昌：
解放军入城之路见证时代蝶变

洪观新闻记者徐蕾 高学斌

长沙：
从护城河到城市动脉，“解放”路这样走来

长沙晚报记者陈焕明
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武汉解放路。 长江日报记者何晓刚 摄

武汉解放路上的司门口天桥。 长江日报记者何晓刚 摄 南昌解放路。 洪观新闻记者魏勇剑 摄

长沙解放路。 长沙晚报记者王志伟 邹麟 摄

一条解放路，横贯东西，串联起南昌
近百年沧桑巨变。

“解放路（东/西路）—洪城路—南昌
大桥—南斯友好路”构成的城市横向主
轴，兼具现代商业繁华带与产城融合、“一
江两岸”发展中枢动脉的双重功能。

从1949年解放军入城的“解放之路”，
到机器轰鸣的工业走廊，再到如今商圈林
立的城市主轴，这条近9公里的街道，承载
了一座英雄城的红色记忆与时代蝶变。

从砂石路到城市动脉的百年变迁

据南昌史志办工作人员介绍，解放路
东起罗家集，西至井冈山大道。前身是
1928年修建的砂石路，路旁筑有二堡台，
称第二平安堡。它的命运，在1949年迎
来历史性转折。

1949年5月21日凌晨，解放军37师
先遣团110团强渡抚河包围谢埠镇后，迅
速向前推进到谢埠镇以南的南嵩、北嵩一
线。退守南昌城郊的桂系部队夏威兵团
对我军发起8次密集进攻。当天10时至
16时，解放军37师111团、109团冒着敌
军密集的火力封锁，先后渡过抚河，赶去
支援，全面制止了敌人的进攻，夺取了谢
埠镇战斗的全面胜利。

22日拂晓，夏威兵团主力不战自溃，
解放军37师奋勇追击，俘虏敌军800余
人，全歼国民党军后卫部队。当天下午，
南昌解放。

5月23日，解放军在顺化门举行了隆
重的入城仪式。

“那天早上，解放军战士到我家请求
借火做饭。米是他们自己带来的，没有菜
就蘸点盐吃，厨房里有一碗剩咸菜，他们
说什么也不肯动。”年近九旬的黄憨头老
人至今清晰记得当年的场景。

因是通往城郊的交通要道，新中国成立

后，砂石路以序数命名为“第二交通路”。
1966年，为纪念解放南昌的历史时刻，“第
二交通路”正式更名为“解放路”；1986年道
路拓宽，分设解放东路、解放西路，奠定了南
昌城东交通主轴的基本格局。

从工业走廊到文化地标

20世纪六七十年代，解放路是南昌
城东最密集的工业走廊，江西三波电机总
厂、江西国药厂等数十家企业在此集聚。
当年，能在解放路上的工厂上班是件无比
光荣的事。

2000年后，随着产业结构调整，多数
工厂关停外迁，老厂房一度闲置。但南昌
坚持“改造代替拆迁”的更新路径，推动工
业遗存活化利用。2022年6月，徐家坊
街道投入4.6亿元，将原南昌大众印染总
厂改造为1962文创园，保留了红砖墙体
及11台纺纱制线设备。

“我以前就在这个车间上班，你们看
现在改造得多漂亮，老厂房的模样还在，
又留住了我们这辈人的记忆！”耄耋老工
人胡织青重回故地时激动地说。如今，该
园区企业入驻率达96%，成为年轻人创
业打卡的新地标。

解放路的商业也经历了迭代升级：20
世纪七八十年代，它是老南昌“进城第一
街”，国营商场、供销社承载着一代人凭票
购物的记忆；1994年洪城大市场启幕，成
为“草根创业”的热土；近十年，青山湖万
达、龙湖天街等综合体相继落成，地铁2
号线贯通、南昌东站投用，让这条路一跃
成为城市东进的战略主动脉。

一条路，见证解放、见证繁荣、见证新
生。它承载着英雄城的红色根脉，留存着
老南昌的市井乡愁，更向着现代化都市的
未来不断发展。
这，就是南昌解放路上的故事。


