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党建产品：仪式感与思想性交融

党建产品突出仪式感与思想性，将XR体验与传统党
建活动仪式、红色专题党课有机融合。党员们通过XR体
验重走长征路，重温革命先辈的坚定信仰，在专题党课中
一起探讨长征精神的时代价值与内涵，让党员在体验感十
足的活动中真切感受到信仰的力量，实现知行合一、学思
践悟的深度融合。

武昌区南湖街道水域天际社区的老党员、青山区红钢
城街道党员干部、武汉学院党员教师们先后在此开展“重
走长征路”主题党建活动，党员们在体验中热情高涨，纷纷
表示：“活动既有庄重仪式感，又有极强场景代入感，让大
家在沉浸式体验中接受了深刻的思想淬炼”。一位老党员
动情地说：“我们这代人对长征感情很深，今天用这种方式

‘走’一遍长征路，感觉既新鲜又亲切，仿佛回到了年轻时

代。”武汉学院艺术与传媒学院党总支书记曹辉深有感触
地说：“长征精神不仅是历史教科书中的篇章，更是激励我
们砥砺前行的不竭动力。”她表示将组织全校学生开展长
征主题活动，把这份感动和思考传递给每一位学子。

团建产品：寓教于乐凝聚团队力量

团建产品精心融入XR体验与博物馆学习，在辛亥革
命博物院参观学习《共和之基——辛亥革命历史陈列》，全
方位了解辛亥革命波澜壮阔的革命历程，在XR体验环
节，团队成员们携手亲历“伟大远征”的壮阔征程，感受革
命先辈不畏艰险、团结奋进的精神力量，通过寓教于乐的
方式进一步增强团队凝聚力。

博学空间还联合湖北省委团校定制课程《武汉英雄城
市精神——穿越时空的解码》。湖北联合交通投资开发有
限公司40名工作人员在聆听专题讲座后，在XR沉浸式体

验中解码武汉的英雄城市精神，感悟从辛亥首义到长征远
征一脉相承的革命精神。团队成员纷纷表示，这样的团建
既有红色底蕴又有现代趣味，让团队在共同经历中增进了
信任与默契。

研学产品：行走的思政课可感可触

研学产品面向大中小学，以XR沉浸式项目为核心，
衔接常设展览讲解、互动课堂和研学手册任务，通过“行
走的思政课”打破传统课堂边界，将抽象精神具象为可
听、可见、可感、可参与的立体叙事，让学生借助科技手段

“踏上”长征路，在雪山草地间跋涉，在枪林弹雨中穿行，
在虚拟与现实交织的时空里完成一场跨越九十年的精神
对话。

某学校235名高一学生走进元宇宙博学空间，参与《伟
大远征》XR研学课程。一名学生体验后难掩激动：“以前在

课本上读长征，总觉得那是遥远的历史。这次好像真的站
在了雪山脚下，感受到刺骨的寒风和战士们的坚韧，那一刻
才真正理解了什么是长征精神。”该校负责人表示，在元宇
宙博学空间，借助XR科技开展沉浸式红色研学，让红色教
育从“书本”走向“体验”、从“听讲”变为“感悟”，实现了红色
教育从“入耳入眼”到“入脑入心”的跃升。

从“五一”假期客流热潮到三大产品全线铺开，元宇宙
博学空间正以科技创新为引擎，推动红色文化传播从“单向
展示”走向“立体共鸣”。在红军长征胜利90周年之际，我
们将以《伟大远征》与《穿越·汉阳兵工厂》两大XR项目为依
托，以党建、团建、研学课程产品为核心抓手，精准服务多元
群体红色教育需求，为新时代红色教育提供可复制、可推广
的“XR+红色文旅”创新样本。下一步，还将增设长征桌游，
拓展服务场景，让更多观众在科技与文化的交织中触摸历
史温度、汲取精神力量。(团队预约：吴老师13016494624)

文：张艳红 吴嘉豪 黄玉霜

公司团建活动集体参与XR体验。 学生集体体验《伟大远征》。

为探索科技赋能红色教育新路径，有效提升红色教育的吸引力、感染力与实效性，辛亥革命博物院与中博文化携手打造武汉市首个元宇宙博学空间，并于2026年5月18日正式举

行挂牌仪式。元宇宙博学空间将博物馆实地参观、XR沉浸式体验和精品思政课程融为一体，为博物馆传统研学注入全新活力，推动革命传统教育从“平面”到“立体”跃升。

2026年“五一”假期前后，试运行期间的元宇宙博学空间迎来客流高峰，《伟大远征》与《穿越·汉阳兵工厂》两大XR沉浸式大空间项目成为武汉红色文旅的现象级项目。其中，《伟

大远征》以红军长征为题材，是由“央博”中央广播电视总台数字文化艺术博物馆与北京新元知浪联合出品的多人协同XR大空间体验项目。2026年是红军长征胜利90周年，元宇宙

博学空间聚焦党建、团建、研学三大需求，推出三类产品，实现一个研学空间、多重教育功能。

元宇宙博学空间迎客，赋能红色文旅立体跃升

武汉亚心总医院创新术式救治心梗后心脏破裂

“W术式”临床应用成效获国际学术认可

触碰即碎的“豆腐心”

1月初的武汉，寒风凛冽。在一处建筑工地的宿
舍里，44岁的孙先生突发剧烈胸痛，随即陷入深度昏
迷。工友发现他倒在地上、呼之不应，于是立即拨打
120，紧急将其送往武汉亚心总医院。入院时患者已
深度昏迷、生命岌岌可危。

急诊科主任张勇至今记得那个惊心动魄的早晨。
心电图、床旁超声、血压监测……一系列检查数据指向
一个令人窒息的诊断：急性心肌梗死，合并心脏破裂，
心包填塞。血液正从心脏的破口汹涌而出，挤压在心
包腔内，压迫着这颗本就奄奄一息的心脏。医院当即
启动多学科协作应急救治机制，心血管内外科、麻醉
科、手术室、重症医学科、体外循环科、输血科等多学科
即刻进入“战斗状态”。

手术室里，无影灯亮起。当心血管内外科主任王
潇小心翼翼地打开心包，眼前的景象比预想中更为糟
糕。患者左心室外侧，一道长约3毫米的不规则裂口
正在向外渗血。但这并不是最可怕的，最让主刀医生
头皮发麻的是心脏本身的质地——因急性缺血性坏
死，孙先生的心肌组织变得极度脆弱，宛如一块刚从水
里捞出来的“烂豆腐”。

“这种组织，针根本挂不住。”王潇事后回忆，按照
国内外通行的临床共识，心梗急性期的心肌属于手术

“禁区”，针脚所过之处，只会撕裂出更大的创口。可
是，如果按兵不动，患者撑不下去；如果强行缝合，无异
于加速死亡。

从“缝补衣服”到“夹板固定”

面对这块烫手的“嫩豆腐”，常规的“缝补”逻辑在
这里已经走进了死胡同。一个大胆的念头在王潇脑海
中闪现：既然缝不住，为什么不试试“堵”？

这个灵感的源头，其实深植于他多年的临床积
淀。过去，在处理心梗后室间隔穿孔（即心脏左右心室
之间的“承重墙”破了）时，他和团队常采用封堵的方
式。既然“内墙”破了能修补，那么心脏“外墙”的破洞，
能否沿用这一逻辑？

思路一旦打开，战术随即敲定。王潇决定摒弃传

统的单纯缝合，转而采用自制封堵装置联合垫片修补
技术。手术台上，在建立体外循环后，医生们没有急于
去缝合那个破口，而是利用“三明治”叠压原理，在心脏
破口的内侧与外侧分别置入特制的毛毡垫片。这两片
垫片如同两块坚硬的夹板，紧紧夹住了破碎的心肌，随
后辅以医用生物胶粘合并加固缝合。

这场手术整整持续了5个小时。当破口成功止
血，当孙先生的血压开始稳步回升，所有人悬着的心才
终于落下。由于术中封堵修复的路径在心脏表面呈现
出一个清晰的字母“W”形，且这项技术诞生于武汉
（Wuhan），王潇将其命名为“W术式”。这一技术巧妙
避开了坏死心肌这一“高危雷区”，成功解决了医学界
长期存在的“越缝越破”的悖论。

从ICU到国际讲台的验证

“W术式”的诞生，并非孤例，它在随后的临床实
战中经受住了连续的考验。

4月20日，荆州59岁的张女士突发心梗合并心脏
破裂。为了抢时间，“亚心一号”空中救援直升机载着
她跨越200余公里，从荆州直飞武汉。在这场与死神
的赛跑中，王潇团队成功将她从生死边缘拉回。5月7
日，钟祥65岁的甘先生同样确诊为此病，在多院联动、
接力转运后，也得到了及时有效的救治。

如今，孙先生复查结果显示心功能已恢复正常，张
女士已顺利康复出院，甘先生病情正稳步好转。这3
个曾经命悬一线的家庭，因此重燃生活的希望。

近日，王潇主任受美国胸外科协会（AATS）邀请，
站在了国际顶尖的学术讲台上。面对台下坐着的全球
胸外科权威专家，他平静地展示了这3个月来的救治
数据和技术细节。“心梗后心脏破裂是全球临床痛点，
长期以来，大家都受困于‘做也不是，不做也不是’的两
难境地。”王潇在交流中坦诚地表示，“W术式”并非终
点，而是一个新的起点。他希望通过分享，让更多医疗
中心掌握这一核心思路，共同积累临床经验，从而改写
这类极危重症的救治结局。

心脏，这台人体最精密的引擎，一旦破裂，生命便进入了倒计时。今年1月至5月，短短不到半年时间，武汉亚心总医院连续接诊了3名遭遇同一“生死劫”的患者：44岁的建筑工人孙
先生、59岁的荆州市民张女士、65岁的钟祥市民甘先生。他们本互不相识，却被一种名为“急性心梗后心脏破裂”的极危重症推向了同一条绝路。在心血管领域，这是公认的“死神代名
词”——错失手术时机，死亡率几近100%；即便勉强手术，存活率也仅在10%左右。

面对此病症，该院心血管内外科主任王潇教授团队打破常规，独创颠覆性的“W术式”，以“堵”代“缝”，为破碎的心脏精准搭建起“生命补丁”。近日，随着3名患者相继脱离危险、步入
康复，王潇携该项原创临床成果，登上了美国胸外科协会（AATS）这一国际顶尖学术平台，向世界分享了来自武汉的临床经验。

王潇团队开展高难度心脏破裂救治手术。

王潇受邀赴美国胸外科协会（AATS）开展学术交流分享。

据临床数据统计，心梗后心脏破裂的发生率约为0.2%。虽然
看似占比不高，但在我国庞大的冠心病患者基数下，这类极危重症
的绝对病例数依然触目惊心。

武汉亚心总医院负责人表示，医学的创新，往往源于对既有经
验的整合重构与大胆突破。唯有深耕探索，方能不断拓宽救治边
界，为急危重症患者筑牢生命防线，不再被动受制于治疗局限。

在“健康中国”战略深入实施的当下，降低心血管疾病死亡率
是守护人民健康的重要一环。王潇团队将临床痛点转化为科研靶
点，把“不可能”变为“可能”，拿出了切实可行的“武汉方案”，为那
些耗不起、等不得的急危重症患者，稳稳按下了生命重启键。这不
仅将为国内外无数家庭带去生的希望，更将为全球心血管救治领
域贡献来自中国医生的智慧与力量。

文∶张越 熊杰 郭姗姗

王潇受邀赴美国胸外科协会（AATS）开展学术交流分享。


