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卧薪尝胆日，出鞘断金潮！
2026年武汉击剑公开赛将于6
月 19 日至 21 日（端午假期期
间）在武汉举行，这场中国击剑
协会认证的B级赛事，诚邀全国
击剑爱好者及其家人齐聚江城，
在端午假期挥剑角逐赛场荣光，
阅读大江大湖大武汉。

对剑客们来说，端午节来武
汉有很多理由。

首先是被誉为天下第一剑
的青铜瑰宝越王勾践剑，如今珍
藏于湖北省博物馆。越王勾践
剑见证了吴越风云更迭，也彰显
出荆楚大地豪迈勇武的精神气
韵。千百年岁月流转，奋勇争
先、刚毅果敢的亮剑精神始终根
植于武汉城市血脉。

武汉坐拥深厚楚文化底蕴，
是本次赛事独一份的亮眼名
片。湖北省博物馆珍藏的越王
勾践剑千年不锈、锋芒依旧；古
琴台流传高山流水遇知音的千
古佳话；黄鹤楼临江矗立，尽揽
大江壮阔风光。一剑、一楼、一
曲勾勒出浓郁楚地风情，参赛选
手于江城挥剑比拼，既能沉浸式
触摸千年剑魂底蕴，也能在赛场
之上锤炼技艺，完成属于自己的
剑道突破。

便捷通畅的交通条件，可令
各地剑客来去自如。作为九省
通衢枢纽城市，武汉交通路网四
通八达，高铁可直达全国各地，4
小时交通圈覆盖国内多个核心
城市。赛事场地公共出行十分
便利，地铁3号线直达武汉客厅

赛场，出站即可办理赛事检录手
续，自驾参赛也有充足停车区
域，便捷的交通配套可让参赛选
手免去路途奔波，以最佳状态全
力应战。

六月的武汉风光旖旎，兼
具自然美景与都市风光。初夏
时节栀子花、格桑花次第绽放，
江城武汉景致如画。比赛闲暇
之余，选手可登上黄鹤楼俯瞰
万里长江，漫步东湖绿道尽享
清风绿意，走进省博物馆探寻
古剑历史，也可打卡江汉路、黎
黄陂路感受城市风貌，乘坐轮
渡欣赏江滩风光，沉浸式体验
江城多元魅力。

美食烟火同样是武汉待客
的诚意名片。赛场之上奋力争
锋，赛场之下品味地道江城滋
味，热干面、三鲜豆皮、卤味鸭
脖、汤包等特色风味美食琳琅满
目，鲜香热辣的本地佳肴，为参
赛选手舒缓竞技疲惫，增添赛场
别样体验。

以 剑 会 友 ，相 聚 江 城 。
2026 年武汉击剑公开赛举办
时段恰逢端午佳节，为这场全
国 3000余高手的江城论剑赋
予了别样人文内涵。古时先贤
屈原曾行吟东湖湖畔，以笔墨
书写家国情怀，如今击剑选手
持剑上阵，在赛场奋勇拼搏、直
面挑战，以昂扬身姿致敬先贤
风骨，让体育竞技与传统文化
相融共生，赋予端午佳节全新
的运动活力。

(长江日报记者张琳)

长江日报讯（记者张琳）中
国击剑协会 B 级认证赛事、
2026年武汉击剑公开赛将于6
月 19 日至 21 日在武汉举办。
此项赛事于5月18日正式启动
报名后迅速掀起热潮，报名通道
开启仅十余分钟，3000余个参
赛项次便被一抢而空，报名高峰
时段还有2000余名选手处于候
补状态，赛事热度持续攀升。

2026年武汉击剑公开赛设
置U10、U12、U14、U16、17+、
老将组与公开组，涵盖男、女花
剑、重剑、佩剑个人及团体项目，
比赛采用最新国际剑联规则，分
组循环与直接淘汰结合，赛制严
谨公平。参赛选手须为中国击
剑协会有效个人会员并具备相
应积分，门槛明确、含金量高。

中国击剑协会B级认证赛
事规格高、组织规范，影响力
大。2026年武汉击剑公开赛赛
事积分可计入中国击剑协会年
度排行榜，达标选手可获得大
众运动员技术等级，具备晋级
中国击剑俱乐部联赛的资格。
个人与团体前三名将颁发奖牌
与证书，四至八名将获得荣誉
证书，激励选手全力冲刺、展现
锋芒。

从目前的报名情况看，
2026年武汉击剑公开赛88%以
上的已报名选手来自外地，涵盖

了北京、上海、重庆、广东、江苏、
浙江、香港、山东、四川、安徽、陕
西、河南、辽宁、贵州、海南等
地。据透露，目前赛事还剩少量
名额，组委会提醒已报名选手尽
快完成缴费，逾期将视为放弃，
相应名额由候补选手依次递
补。组委会将以短信通知候补
成功人员在规定时间内完成缴
费，确保参赛资格。

2026年武汉击剑公开赛由
中国击剑协会、湖北省体育局重
竞技运动管理中心指导，湖北省
击剑协会主办，武汉市击剑协会
承办，武汉商学院、武汉市体育
运动学校、东西湖区文旅局（体
育局）支持，武汉长江日报体育
文化发展有限公司运营，武汉盛
和海体育文化传播有限公司、武
汉客厅协办。

以剑会友，以赛传情！越
王勾践剑藏于湖北，古琴台、黄
鹤楼承载楚风汉韵，端午佳节
更与屈子风骨呼应。6月19日
至21日正逢端午假期，全国精
英汇聚的 2026 武汉击剑公开
赛，融专业竞技、文化传承、端
午民俗与城市风光于一体，可
让参赛选手在运动竞技之外，
感受“一剑、一曲、一楼”的深厚
文化底蕴，在武汉实现与千年
剑魂同频共振，共赴一场跨越
古今的击剑盛宴。

长江日报讯（记者张琳）5月 23日，
2026武汉市第十四届全民健身运动会棒
垒球比赛在武汉生物工程学院成功举
办。比赛吸引了全市超过300名青少年
选手参加，他们在赛场上斗智斗勇，充分
享受这项被称为“绿茵场上的国际象棋”
运动的乐趣。

虽然大多数选手年纪不大，但在场上
一招一式颇见功底，他们挥棒、跑垒、传球、
守备一气呵成，动作干脆利落、充满速度和
力量。场边，教练员激情指导，家长们呐喊
助威、掌声不断。

比赛中，育才寄宿实验小学一队以
13∶5击败对手。33号队员王钰玺开心地
说：“我打棒球有两年半时间了，我很喜欢
打棒球。今天比赛感觉每个队都很强，但
我们队发挥得更好，我自己感觉打得还可
以！”他的队友韩继佳则说：“棒球从来不是
单打独斗，它是要一群人的配合，而且每一
个在场上的队员都很重要，这也是我喜欢
棒球的原因。”

市棒垒球协会会长喻俊杰说：“棒球是
一项非常考验脑力和智力的体育运动，有
人甚至把它称为‘绿茵场上的国际象棋’，
非常适合青少年参与。本次比赛共有25
支队伍，303 名运动员参赛。比赛设有
U8、U10、U12组和大学组4个年龄组，不
同年龄又设软式棒球、棒球教练投打、棒球
投打和慢投垒球等项目。”他表示，目前棒
球在武汉虽属“小众运动”，但经过十年的
推广，目前已经有25所中小学、10余所大
学正在开展棒球运动，每周参加棒球运动
的人数在两万人次左右。

喻俊杰还透露，棒球目前已经成为市
运会、省运会正式比赛项目。本次比赛会
聚了武汉青少年棒球选手精英，同样肩负
着为省十七运会选拔参赛队员的任务。“这
次比赛表现出色的队员，有希望代表武汉
参加省十七运会棒垒球比赛。省十七运会
我们有两块金牌的任务，武汉棒球队组建
完毕后计划在暑假前往利川进行封闭训
练。”他说。

在接受采访时，小球员们纷纷表达了对
棒球运动的热爱，他们期待着在球场和人生
路上都能打出漂亮的“本垒打”。

比赛中，育才寄宿实验小学一队个子高
高的韩继佳也非常引人注目。她眼神专注，
全力以赴，每一次挥棒、每一次传接，都尽显
棒球少年的昂扬风采。

韩继佳与棒球的结缘，源于家庭的引领，
她的母亲便是一位棒球运动的推广者。耳濡目
染之下，韩继佳自然而然地踏上了棒球之路。

“一开始只是跟着妈妈去玩，没想到慢慢就爱上
了这项运动。”韩继佳笑着说。两年时光里，从
最初握不稳球棒、接不好地滚球，到如今攻防兼
备、配合默契，她在日复一日地训练中打磨技
术，在一次次实战中积累经验，不仅击球、守备
能力实现突破，更练就了沉稳冷静的赛场心态。

在韩继佳心中，棒球最独特的魅力在于
这是一项绝对讲究团队协作的运动。“棒球从
来不是单打独斗，需要一群人的配合，而且每
一个在场上的队员都很重要。”谈及棒球与其
他团体项目的区别，她有着自己的深刻理解，

“足球和篮球没有固定的攻防方，但棒球是进
攻、防守轮流进行，每个人的作用都能充分展
现，少了任何一个人的努力都不行。”

赛场上的韩继佳，既有少年的热血激情，
也有超越年龄的沉稳。本次比赛中，她随队
连战连捷，助力球队拿下连胜，夺得U10组冠
军。“最大的快乐就是得分之后，感觉自己做
成了一件很棒的事，特别骄傲。”谈及打棒球
的成就感，韩继佳眼里闪着光。对她而言，每
一次得分、每一次成功守备，都是成长路上的
珍贵印记。 （长江日报记者张琳）

长江日报讯（记者陆涛）
久居都市，总渴望一处能卸
下疲惫、慢下来感受自然的
生态户外秘境。近日，枕山
而建、临水而栖的裕和夫子
山景区打破静谧，9台旅游
大巴载来500多人的徒步团
建队伍，在数公里深绿中畅
游，与三千亩山林、稻田、湖
景、山居来了次亲密邂逅。

山不在高，有仙则灵

听惯了木兰天池、木兰
湖，谁曾料，早先毗邻木兰山
山峦间的荒村野岭，竟冒出
个户外秘境。业内人士称，
近年来每逢春秋，一个月中
便有一二十批团建队伍和徒
步爱好者团队相约而至，来
趟“离尘不离城”的打卡。

有人说，夫子山田园诗
意、山居雅致；有人说，这里
山水清幽，山不在高，有仙
则灵。

殊不知，这一切的背后，
还有来自一家三口、历时9
年的创业故事。

2017 年，一个偶然机
会，在国内地产界打拼多年
的张文俊、杨虹夫妇，走进大
山深处荒无人烟的长轩岭街
道杨家田村。夫子山顶、夫
子潭前，闻听孔子周游列国
曾到此一游，当地人在此建
有夫子庙的典故，他们心头为之一动，自筹资金
在此打造一片“晚年乐土”。

筑坝蓄湖，构建水系，凭借山顶夫子潭、百
鹭溪的流水，积蓄山洪。几年流转，3000亩山
林间，凭空蓄得方圆70多亩的U型“圣师湖”。
又引水延伸下游成桃花潭，荷塘、草甸造景。

从无到有，三级落差人工水系，给昔日荒山
野岭增添了水的灵性。

最倾注心血的，要数散落于山林间的5处
民宿山居群落。

5处建筑虽同属国风范，却风格各异：有清
风徐来的半山别墅，也有金黄稻田的田园木屋；
有石墙青瓦的农家小院，还有庭院深深、私藏汤
池的旧式豪宅……

在妻子杨虹的印象中，从规划布局、制图设
计到基建施工，张文俊都是亲力亲为，似乎没正
儿八经请过什么专业设计团队。一生从事财务
的她，则是负责开支管理，协助现场调度。

前几年，拿到双硕士学位归国的独生女，也
加入了这个奇妙的“家庭项目团队”，着手专事
软装、景观空间设计、市场采购、运营。

精打细算的杨虹记得，9年间拆掉改造的
几十间废弃民房，能用上的石墙砖瓦，都一分一
毫用在了“修旧如旧”上。但一笔笔细账算来，5
处民宿山居加上环境建设、餐饮等设施配套，投
入资金近2亿元。

山居秘境转型创建4A景区

“黄陂民宿五朵金花”、入选黄陂“十大精品
民宿”……夫子山间的“秘境山居”不胫而走，引
起了黄陂区政府和各级文旅部门的重视。

区里斥资把旅游公路一直修到村里，5条
总长8公里的景观山路全部铺上沥青“刷黑”。
在区文旅部门协助下，裕和夫子山转型景区运
作，相继落成经略书院、儿童游乐场和房车营地
等。在保持“民宿山居”和有机美食特色经营基
础上，推出林间骑马、湖畔垂钓、营地烧烤、农耕
采摘等游玩项目。今年，包含国学讲习、农旅体
验课程在内的研学基地对外运营，研学游又成
为“主打”。

杨虹告诉长江日报记者，要想与同区域内
的“木兰系”同生共荣，裕和夫子山居唯有“做大
做强”。投资方湖北裕和生态农业旅游发展公
司已转变观念，决策“再发力”：花3年时间，力
争对标创建成国家级4A景区。

据悉，在相关部门支持下，裕和夫子山居的
蝶变还远远没有结束：总投资8000万元的城市
更新项目，预计在明年8月份全面完工。二期项
目将深入挖掘夫子山千年文脉，打造沉浸式古
韵“青石古街”。未来这里将会形成“山体景观+
古村风貌+田园综合体”的全能度假胜地。
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绿茵场上斗智斗勇,这群武汉少年真“棒”

2026年武汉击剑公开赛端午“亮剑”
中国击剑协会B级认证赛事 全国3000余剑客逐鹿江城

端午“亮剑”武汉的
N个理由

绿茵追逐棒球梦，少年期许打出人生“本垒打”

冠军风采
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组别 U10、U12、U14、U16、17+、老将组、公开组

项目 男、女花剑，重剑，佩剑个人及团体项目

天下第一剑在此，
你不来吗？

裕和夫子山景区游人如织。 景区供图


