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◎建设改造城市地下管
网约77万公里，其中燃气管
网约20万公里、排水管网约
17.5万公里、供水管网约17.5
万公里、污水管网约10万公
里、供热管网约12万公里

◎新增供热能力约5万
兆瓦

◎新增新能源和可再
生能源供热面积2亿平方米

◎新增移动排涝能力
500万立方米/小时

◎ 改 造 提 升 约
1500个老旧街区厂区
（含历史文化街区）

◎改造提升城市
公园绿地2万公顷

◎新增口袋公园
1.5万个

◎建设改造城市
绿道2万公里

◎新建及改扩建
体育场地面积12.8万
公顷

◎新建改造总能
力达 2500 万立方米/
日的污水处理设施

◎升级改造城市
生活垃圾分类投放及
收集转运设施，垃圾
清运能力达到 75 万
吨/日

◎改造存量应急
避难场所5万个

◎新开工改造城
镇老旧小区11.5万个

◎在 5000 个社
区实施完整社区建设

改造

◎改造城中村约
4000个

◎改造城镇危旧
房约50万套/间

◎城镇房屋基础
信息数字化率大于
95%

房子和小区
要变样

生活环境要变样

◎历史建筑修缮
数量1.5万处

◎新认定历史文
化街区 100 片以上，
新确定历史建筑1万
处以上

◎实施一批国家
历史文化名城历史城
区和300片历史文化
街区修缮提升

供水供暖要变样

“老宝贝”们
要变样
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■长江日报驻京记者柯丽芬

6月8日，国务院政策例行吹风会上，
住房城乡建设部等四部门就我国首部国
家级城市更新专项规划《城市更新“十五
五”规划》作出解读，明确目标任务、细化
政策举措、回应社会关切。

住房城乡建设部副部长秦海翔表示，
《规划》明确了“十五五”期间城市更新的
时间表、任务书和路线图，提出了10项主
要指标：新开工改造城镇老旧小区约11.5
万个，改造城镇危旧房约50万套（间）；改
造城中村约4000个，改造提升老旧街区、
厂区（含历史文化街区）约1500个；建设
改造城市地下管网约77万公里；改造提升
城市公园绿地2万公顷……

武汉将改造300个老旧小区

财政部经济建设司司长郭方明披露，
2024年起，财政部会同住房城乡建设部，
累计支持北京、上海、沈阳、武汉等50个重
点城市开始城市更新先行先试，并给予中
央定额补助。这50个城市将探索城市更
新可复制、推广机制，总结经验适时推
广。长江日报记者了解到，武汉是首批15
个城市更新示范城市之一。

武汉此前已组建住房和城市更新局，
负责统筹协调城市体检、编制城市更新专
项规划等工作。

依据规划，到2027年，武汉将完成既
有建筑改造300余万平方米；改造老旧小
区300个，新增完整社区173个；重点推进
解放大道等老旧街区更新改造，活化16片
历史街区；推进北湖、汉江湾等老旧厂区
改造；改造城中村约560万平方米。为实
现上述目标，武汉将分类推进实施182个
市级重点更新片区。

4月 23日，武汉发布城市更新可推
广、可复制做法清单，18种方案为城市更
新提供案例参考。

资金需求量大，钱从哪来？

城市更新项目体量大、周期长、投入
高，中指研究院等多家专业地产机构测
算，“十五五”期间城市更新市场总容量预
计达15万亿元至20万亿元。

郭方明表示，中央财政将保持较大支
持力度，并优化财政支持政策。统筹各项
资金渠道，比如安排城镇保障性安居工程
补助资金，支持城中村改造、城镇老旧小区
改造、城市危旧房改造；通过地方政府专项
债券，支持符合条件的城市更新项目；安排
中央预算内投资、超长期特别国债资金，支
持城市地下管网建设等。符合条件的城市
更新主体，还可享受现行税收优惠。

国家发展改革委固定资产投资司负
责人关鹏介绍，正统筹相关渠道资金，推
进“硬投资”和“软建设”支持城市更新：

一是通过中央预算内投资对城市更
新予以专项支持，2026年安排资金970亿
元，推动改善居民居住条件，完善公共服
务设施，惠及居民户数约800万户。

二是在“两重”建设中支持城市地下
管网改造，2026年安排资金1600亿元，比
上一年增加250亿元。同时用好地方政府
专项债券、新型政策性金融工具等。

“硬投资”优先支持老旧小区改造、危
旧房改造等民生工程，统筹支持老旧街区
（厂区）改造提升等发展类工程；继续安排
超长期特别国债，支持城市地下管网建设
改造。

“软建设”完善投入机制，提高投入效
率，创新投融资机制，鼓励民营企业参与
城市基础设施建设运营，对投融资模式创
新性强、具有较好示范性的项目予以适当
引导支持。

盘活存量土地是核心任务之一

盘活存量土地、高效利用城市空间资
源，是本轮城市更新核心任务之一。

自然资源部国土空间规划局局长谢
海霞表示，将继续在存量土地上“绣花”、
在支持政策上发力，强化存量资源的摸
排，弄清底数，指导地方用好国土空间规
划和土地政策两项“关键抓手”。

比如，针对老旧小区加装电梯、口袋公
园、社区托育这类微更新的民生项目，可以
简化或者豁免部分项目的规划许可审批。

自然资源部还推出过渡期政策：老旧
厂房、闲置楼宇转型文创、养老等产业的，
五年过渡期内原用地主体可暂不变更用
地性质、无需补缴土地价款。

作为武汉百里长江生态廊道的重要组成部
分，武昌湾1956公园既是武船片区堤防升级、江
滩环境整治的核心工程，更是串联工业记忆、生态
功能与民生休闲的城市更新项目。 肖森炜 摄

为肿瘤医学和安宁疗护贡献更多力量

泰康同济（武汉）医院持续探索肿瘤防治“全链条整合”
6月6日，由中国抗癌协会、中国抗癌协会

肿瘤热疗专业委员会主办，武汉大学泰康临床
学院、泰康同济（武汉）医院（以下简称泰康同
济）、湖北省抗癌协会肿瘤热疗专业委员会、华
中科技大学同济医学院附属同济医院、湖北省
抗癌协会承办的“2026CACA南部整合肿瘤
学大会安宁疗护分会场（泰康医疗专场）”成功
召开。来自省内外的知名医疗机构以及泰康
医疗五大医学中心、泰康之家的安宁疗护领域
专家学者们齐聚一堂，围绕肿瘤精准治疗前
沿、安宁疗护学科建设与临床实践、放疗技术
创新应用等热点议题展开了深入研讨交流。

推动安宁疗护服务标准化、规范化

肿瘤治疗不应该是冷冰冰的杀、灭、切，而
应该是贯穿预防、治疗、康复乃至终末期全过
程的整合之道。中国抗癌协会肿瘤热疗专业
委员会主任委员陈锦飞教授在致辞中表示，从
热疗的积极抗争到安宁疗护的从容顺应，正在
构建一套完整的、有温度的中国式抗癌的方
案。泰康医疗举办安宁疗护专场，体现了社会
资本办医的深厚情怀与专业担当。未来希望
联合泰康等头部企业，推动热疗技术下沉到安
宁疗护病房，让更多终末期患者也能享受到技
术带来的舒适和安宁。

中国抗癌协会秘书长赵勇教授表示，肿瘤
防治赢在整合，重在“四全”模式：第一是全科，
要做好临床诊断和治疗，推动临床多学科的协
作和整合；第二是全程，要做到关口前移和重
心后延，做好肿瘤防筛诊治康全病程管理；第
三是全人，要关注病人社会角色的回归，关注
他们的共病和心理状态等；第四是全员，肿瘤
防治不仅仅是医生和病人的事情，还应该是全
社会、全要素、全信息的总动员。泰康作为险
资办医代表，可以在商保支付、创新药引进和
价值医疗等多个方面为我国的多元化医疗体
系建设提供很好的补充和支撑。

泰康医疗副总裁兼首席运营官肖万超介
绍，泰康深耕大健康产业近20年，致力于构建
覆盖全生命周期的健康服务体系。在泰康医疗

“6+N”整体学科发展规划中，肿瘤医学被列为
核心战略学科之一；在安宁疗护领域，泰康同样
是国内大健康领域的先行者与探索者。未来，
泰康将继续发挥五大医学中心的学科优势与泰
康之家的服务网络优势，深化肿瘤安宁疗护的
临床研究与实践探索，推动安宁疗护服务的标
准化、规范化建设，为中国肿瘤防治事业，为“健
康中国”宏伟战略贡献更多泰康力量。

武汉大学泰康临床学院院长、泰康同济
（武汉）医院执行院长王志华教授担任本届大
会执行主席。他在致辞中表示，泰康同济将继
续深耕安宁疗护事业，持续推动安宁疗护服务
的规范化、标准化建设，同时依托泰康大健康
生态产业优势，以及“保险+医养”的协同优势，
联合泰康之家楚园康复医院，积极探索覆盖院
前、院中、院后的连续照护路径，创新实践更多
元的安宁疗护服务模式，让更多终末期患者，
都能获得有尊严、有质量的生命关怀。

肿瘤诊疗更需守护生命尊严与质量

在大会随后举行的学术报告和讨论交流
环节中，来自国内多家顶尖医院的专家学者
围绕不同研究课题进行系统阐述和学术讨
论，现场气氛活跃。

泰康同济（武汉）医院戈伟教授以“肿瘤
安宁疗护学科建设与发展”为题，从学科定
位、团队建设、服务模式等方面系统阐述了安
宁疗护学科的发展路径与实践思考，引发与
会专家共鸣。

长寿时代来临，人类疾病谱系发生根本
性变化，肿瘤诊疗不再局限于疾病治疗，更需
守护生命全程的尊严与质量。泰康深耕大健
康产业近20年，致力于构建覆盖全生命周期
的健康服务体系。在泰康医疗“6+N”学科战
略中，肿瘤医学被列为六大战略学科之一，依
托全国布局的五大医学中心，打造集预防、诊
疗、康复、照护于一体的肿瘤防治体系。以泰

康同济（武汉）医院为例，肿瘤科打造“无痛、
无呕、无栓”的“三无病房”，开展SBRT精准
放疗、肿瘤消融等微创治疗，推行“肿瘤科+营
养科+康复科+心理科”多学科协作模式，更将
安宁疗护纳入肿瘤全病程管理，为患者提供
从治疗到终末期照护的连续性服务，真正实
现肿瘤防治的“全链条整合”。

在安宁疗护领域，作为国内大健康领域的
先行者与探索者，依托泰康之家养老社区，泰康
从2021年起正式启动安宁疗护体系建设，从打
造家庭式病房到组建多学科团队，从精细化护
理、营养管理、疼痛管理等专业服务到音乐疗
愈、哀伤陪伴等人文关怀模式。这种安宁疗护
模式，正是泰康“五位一体”医养战略的生动实
践——将医院的专业医疗能力与人文照护优势
深度结合，让终末期患者既能获得规范的症状
控制，也能在熟悉、温暖的环境中走完人生最后
一程。截至目前，泰康之家已在北京、武汉、广
州、苏州、杭州、厦门、成都、上海、长沙、南宁等
10座城市落地11个安宁疗护项目，运营床位超
120张，累计服务近4000位终末期患者。

以本次大会为新起点，未来泰康医疗将
继续发挥五大医学中心的学科优势与泰康之
家安宁疗护的服务网络优势，不断深化肿瘤
医学及安宁疗护临床研究与实践创新，守护
肿瘤患者生命尊严与生活质量，为推进我国
整合肿瘤学发展、完善安宁疗护体系、助力健
康中国建设贡献更多泰康力量。

(文/张剑 杨琪帆 王慧文)

2026CACA南部整合肿瘤学大会安宁疗护分会场（泰康医疗专场）。

打造肿瘤全链条服务，赋予医疗人文温度
——对话泰康医疗副总裁兼首席运营官肖万超

“打造肿瘤全链条服务，赋予医疗人文
温度。”在活动现场，泰康医疗副总裁兼首席
运营官肖万超解读了泰康深耕肿瘤学科、布
局安宁疗护的发展思路与规划。

肖万超坦言，泰康将肿瘤医学确立为
战略性发展学科，源于学科自身优势与行
业发展大势。目前泰康旗下五家医院的
肿瘤学科均处于快速发展阶段，汇聚了国
内大批专业人才。肿瘤学科与外科联系
紧密、互为支撑，术前、术后放化疗等诊疗
手段形成完整服务链条，推动各相关学科
协同共进。

在他看来，当下已步入长寿时代，大众
普遍呈现带病生存、多病共存的特点，肿瘤
作为高发疾病，全流程管理已是必然趋
势。而泰康已在全国布局37城47个项目，
已有24地30家养老社区开业。社区内高
龄人群集中，老年肿瘤患者基数大，这类群
体对健康水平和生命品质有着更高追求。

依托医养结合的特色优势，泰康开展肿瘤
患者全病程管理，也进一步拉动整体医疗
业务稳步发展。

谈及本次开设安宁疗护分论坛的初
衷，肖万超表示，泰康坚持专业化、规范化、
合规化发展，同时走差异化服务路线。优
质的医疗不仅要有精湛的诊疗技术，更要
饱含人文关怀，安宁疗护便是这份温度的
直接体现。肿瘤诊疗覆盖多个阶段，而生
命终末期最需要贴心的陪伴与照护。

本次论坛集结了众多业内知名专家，
大家共聚一堂交流探讨，既能凝聚行业智
慧，推动安宁疗护学科向前发展，也希望借
助这一平台，吸引更多领域专家建言献策。

对于未来发展，肖万超表示，泰康会持
续依托自身医疗与养老网络优势，持续深耕
肿瘤诊疗与安宁疗护领域，不断完善服务模
式，在精进医疗技术的同时，坚守人文初心，
持续探索特色医养融合之路。

温柔守护生命终程

泰康同济深耕肿瘤安宁疗护暖人心
近日，笔者走访泰康同济，深入了解

该院特色安宁疗护服务。肿瘤科主任戈
伟结合临床实践，解读了医院以患者为中
心，将疼痛管理、全病程管控与人文关怀
相融的安宁疗护模式。

戈伟表示，中晚期、终末期肿瘤患者
普遍饱受癌痛折磨，这不仅会造成失眠、
食欲衰退、免疫力下降，还极易引发负面
情绪，破坏家庭氛围，甚至缩短生存期。
但当下不少患者和家属存在认知误区，一
味强忍疼痛，或是抵触镇痛药物，严重影
响生活质量。对此，泰康同济将疼痛管控
作为安宁疗护的首要工作，科学开展镇痛
治疗，帮助患者摆脱病痛困扰。

依托单病种全程化管理理念，医院将服
务关口前移，从肿瘤早期便制定全套照护方
案，有效规避终末期过度治疗，让诊疗与照
护更具人性化。戈伟分享了一则真实案例，
医院医护、社工团队全程陪伴一位晚期患者
走完最后旅程，贴心细致的服务让家属深受

感动，该事迹还获得有关部门的表扬。
作为华中地区肿瘤诊疗的重要力量，

湖北肿瘤患者五年生存率高于全国平均
水平。为此，泰康同济积极开展肿瘤科普
工作，扭转大众“肿瘤即绝症”的老旧观
念，引导公众正视肿瘤，树立长期规范治
疗、高质量生存的理念。

秉承“质量为引导，不仅让肿瘤病人
活下来，更要有质量地活着”的理念，肿瘤
科全力打造“三无病房”（无痛、无呕、无
栓），积极筹建三大医学中心（热疗、放疗、
再生医学），率先落地安宁疗护服务。如
今，安宁疗护已成为泰康同济肿瘤科的特
色服务之一。科室凭借完善的诊疗设备、
专业的医护团队，把医疗救治、症状护理、
心理疏导融为一体，为终末期患者筑牢温
暖防线。

戈伟表示，未来，医院也将持续优化
安宁疗护服务体系，传递医疗温度，守护
每一位患者最后的生命尊严。

未来五年，城市更新这样干
武汉作为首批试点城市，已形成18种可推广复制方案


