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“坚持用党的创新理论凝心铸魂”，是习近平党建思想
的内涵要义之一，是党的思想建设的根本任务。

正如习近平总书记指出，“马克思主义政党的先进性，
首先体现为思想理论上的先进性”，“对于我们这样一个世
界上最大的马克思主义执政党来说，理论强，才能方向明、
人心齐、底气足”。

深入学习贯彻习近平党建思想，要坚持不懈用党的创
新理论武装全党，守正创新、与时俱进，全面加强党的思想
建设，使全党始终保持统一的思想、坚定的意志、协调的行
动、强大的战斗力，为以中国式现代化全面推进强国建设、
民族复兴伟业而团结奋斗。

开辟马克思主义中国化时代化新境界

“必须继续推进马克思主义中国化，坚持把马克思主义
基本原理同中国具体实际相结合、同中华优秀传统文化相
结合，用马克思主义观察时代、把握时代、引领时代”。

2021年7月1日，在庆祝中国共产党成立100周年大会
上，习近平总书记鲜明提出“两个结合”重大论断，成为又一
次的思想解放，深刻指明了推进党的理论创新的根本途径。

坚持“两个结合”，及时回答实践提出的重大时代课题，
不断赋予马克思主义鲜明的实践特色、民族特色、时代特
色，推动形成习近平新时代中国特色社会主义思想，开辟了
马克思主义中国化时代化新境界。

党的创新理论是马克思主义世界观、方法论的集中体
现。

从党的十九大、十九届六中全会以“十个明确”“十四个
坚持”“十三个方面成就”概括这一光辉思想的主要内容，到
党的二十大以“六个必须坚持”概括阐述其世界观、方法论
和贯穿其中的立场观点方法……习近平新时代中国特色社
会主义思想不断丰富发展，以原创性理论贡献标注了马克
思主义发展的新高度。

2021年11月，党的十九届六中全会以党的历史决议的
方式阐明这一思想在马克思主义发展史、中华文明发展史
上的重要历史地位：“习近平新时代中国特色社会主义思想
是当代中国马克思主义、二十一世纪马克思主义，是中华文
化和中国精神的时代精华，实现了马克思主义中国化新的
飞跃。”

回顾百余年奋斗历程，我们党的历史就是一部不断推
进理论创新、进行理论创造的历史。

在中国共产党成立105周年之际，党中央明确习近平党
建思想，对于丰富和发展当代中国马克思主义、二十一世纪
马克思主义，推动全党不断提高思想理论水平，意义重大而
深远，进一步丰富了习近平新时代中国特色社会主义思想
科学理论体系。

“十四个坚持”“六个理论品格”……习近平党建思想作
为加强新时代党的建设的根本遵循，在习近平新时代中国
特色社会主义思想中有着特殊重要的地位，为发展马克思
主义建党学说作出重大原创性贡献。

理论创新每前进一步，理论武装就要跟进一步。
2023年，学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思

想主题教育在全党深入展开，引导党员干部努力在以学铸
魂、以学增智、以学正风、以学促干方面取得实实在在的成
效。

在总结主题教育成果时，习近平总书记勉励：“要持续
加强理论武装，教育引导党员干部通过坚持学习党的创新
理论，悟规律、明方向、学方法、增智慧，固本培元、凝心铸

魂，进一步打牢党的团结统一的思想基础。”
理论上清醒，政治上才会坚定。
坚持经常性教育和集中性教育相结合，既绵绵用力又

集中发力，推动全党思想上统一、政治上团结、行动上一致；
把制度治党作为思想建党的重要保障，将思想教育结合落
实制度规定来进行……党的十八大以来，紧扣坚持用党的
创新理论凝心铸魂，党的思想建设一抓到底、常抓不懈。

中国共产党人依靠学习走到今天，也必然要依靠学习
走向未来。

面对愈加艰巨复杂的使命任务，必须坚定不移深入学
习党的创新理论，深学笃行习近平新时代中国特色社会主
义思想，中国化时代化的马克思主义必将展现出更加强大
的真理力量。

补足共产党人精神上的“钙”

2026年是中国工农红军长征胜利90周年。在江西于
都，沉浸式情景剧《告别》重现了1934年当地百姓送别红军
出征的场景，令不少观众深受感动。

2019年5月，习近平总书记到江西考察时，重温红军长
征光辉史，一席话掷地有声，催人奋进：“只要我们保持坚定
理想信念和坚强革命意志，就能把一个个坎都迈过去，什么
陷阱啊，什么围追堵截啊，什么封锁线啊，把它们通通抛在
身后！”

革命理想高于天。理想信念就是共产党人精神上的
“钙”，没有理想信念，理想信念不坚定，精神上就会“缺钙”，
就会得“软骨病”。

“你们都知道温水煮青蛙的故事吧？”
2013年9月，习近平总书记在河北参加省委常委班子

党的群众路线教育实践活动专题民主生活会时，用这一故
事告诫党员干部警惕理想信念的动摇。

信念不牢，地动山摇；谆谆教诲，振聋发聩。
中国共产党是用马克思主义武装起来的政党，拥有马

克思主义科学理论指导是我们党坚定信仰信念、把握历史
主动的根本所在。认识真理，掌握真理，信仰真理，捍卫真
理，是中国共产党人坚定理想信念的精神前提——

在重温入党誓词、过党员“政治生日”时回忆入党经历，
强化全心全意为人民服务的根本宗旨；

在专题民主生活会、组织生活会上接受严肃的党内政
治生活锻炼，筑牢信仰之基、补足精神之钙、把稳思想之舵；

在专题学习、主题党日中叩问初心，自觉做共产主义远
大理想和中国特色社会主义共同理想的坚定信仰者和忠实
实践者；

…………
理想信念的坚定，来自思想理论的坚定。
党的十八大以来，广大党员干部自觉用科学理论武装

头脑，把习近平新时代中国特色社会主义思想作为砥砺理
想信念和初心使命的最好教材，修炼共产党人的“心学”，解
决好世界观、人生观、价值观这个总开关问题，真正让理想
信念成为心中的灯塔。

当前，世界百年未有之大变局加速演进，只有具有伟大
精神的政党才能领导人民赢得伟大斗争、开创伟大事业。

“坚持真理、坚守理想，践行初心、担当使命，不怕牺牲、
英勇斗争，对党忠诚、不负人民”。

建党百年之际，习近平总书记首次阐释伟大建党精神
内涵，指引我们赓续共产党人精神血脉、挺起共产党人精神
脊梁，无惧艰难险阻、坚定勇毅前行。

新的长征路上，要继续把坚定理想信念作为党的思想
建设的首要任务，引导党员干部坚定对马克思主义的信仰、
对中国特色社会主义的信念、对实现中华民族伟大复兴中
国梦的信心，不断夺取新时代中国特色社会主义新胜利。

以党的创新理论为指引奋进新征程

理论的价值在于指导实践，学习的目的全在于运用。
“十五五”开局之年，广大党员干部坚持学思用贯通、知

信行统一，着力把党的创新理论，特别是习近平新时代中国
特色社会主义思想转化为改造主观世界和客观世界的强大
思想武器，转化为坚定理想、锤炼党性和指导实践、推动工
作的强大力量。

用党的创新理论武装全党，更加科学有效指导实践、推
动工作——

2026年6月8日，“十五五”国家重大标志性工程三峡水
运新通道工程在湖北宜昌开工。

协同国家战略与区域发展，统筹经济效益、社会效益、
生态效益，三峡水运新通道工程以系统化举措保障工程高
质量推进，正是坚持以习近平总书记强调的系统观念推进
中国式现代化建设的生动缩影。

以战略思维谋大势、以辩证思维化矛盾、以系统思维
察全局、以创新思维促改革、以底线思维控风险……做到
用更宽广的视野、更长远的眼光来思考问题、解决问题，是
以党的创新理论学习成果推动高质量发展的应有之义。

用党的创新理论武装全党，进一步强化立党为公、为民
造福理念——

2026年春节假期后，树立和践行正确政绩观学习教育
在全党启动。

“坚持从实际出发、按规律办事，自觉为人民出政绩、以
实干出政绩。”习近平总书记发出号召，激励广大党员干部
进一步树立和践行正确政绩观，努力创造无愧于时代的新
业绩。

按照习近平总书记的要求，全党以严的基调正风肃
纪，弘扬清风正气，驰而不息转作风、树新风，党员干部带
头扑下身子干实事、谋实招、求实效，以实干担当推动事业
发展。

用党的创新理论武装全党，不断增强党的创造力、凝聚
力、战斗力——

2026年以来，作为深入学习贯彻新时代党的创新理论
的权威教材，《习近平外交文选》第一卷、第二卷，《习近平经
济思想学习问答》等重要著作出版发行，帮助党员干部进一
步吃透党中央精神，确保各项事业始终沿着正确政治方向
前进。

思想上的统一，是党的团结统一最深厚最持久最可靠
的保证。

坚持把习近平新时代中国特色社会主义思想贯穿经
济社会发展全过程各方面，确保全党在政治立场、政治
方向、政治原则、政治道路上同以习近平同志为核心的
党中央保持高度一致，团结成“一块坚硬的钢铁”，做到
心往一处想、劲往一处使，就一定能够办成我们想办的
任何事情。

在习近平党建思想指引下，始终坚持思想建党、理论强
党，统一思想、统一意志、统一行动，不断提高全党马克思主
义水平、提高党的执政能力和领导水平，中国式现代化必将
开辟更加广阔的前景。

新华社北京6月21日电（记者范思翔）

坚持用党的创新理论凝心铸魂
——深入学习贯彻习近平党建思想系列述评之六

交房公告
尊敬的武汉城建·中央雲璟一期地块业主：

武汉城建·中央雲璟一期地块1、2号楼

已竣工并验收合格，现定于2026年6月25

日—30日（每天9:00—17:00）进行为期6天

的交付活动。

请业主携带交付通知书、业主身份证及

本人银行卡（本人无法到场可委托他人代办，

需额外携带公证委托书与代办人身份证原件

及复印件）按照通知书上约定时间前往交付

活动地点：武汉城建·中央雲璟营销中心二楼

办理交接手续。

在此，恭祝您乔迁新居！

咨询电话：027-85388009。

武汉中璟房地产开发有限公司

2026年6月22日

美国和伊朗在瑞士举行技术层面谈判，霍尔木兹海峡
却在“最后一刻”再起波澜。伊朗军方20日突然宣布关闭这
条此前已承诺开放的航道；美国却坚称海峡并未关闭，船舶
仍在通行。

美国和伊朗代表团21日在瑞士比尔根山开始谈判。这
是美伊签署谅解备忘录后的首轮会谈。

新华社记者在会谈现场看到，伊朗代表团包括伊朗外
长阿拉格齐等人。美国方面，副总统万斯、总统特使威特科
夫和美国总统特朗普的女婿库什纳参加谈判。巴基斯坦和
卡塔尔作为调解方与会。

万斯此前表示，首轮谈判旨在“确立实际架构和谈判机
制”。伊朗方面则要求美方履行承诺，称若美方未能兑现承
诺，整个伊美谅解备忘录将“面临破裂风险”。

分析人士认为，霍尔木兹海峡局势生变，无疑给本就缺
乏互信的美伊谈判蒙上阴影。

伊朗武装部队哈塔姆安比亚中央总部20日发表声明
说，因以色列持续不断袭击黎巴嫩，伊朗已关闭霍尔木兹海
峡。伊朗伊斯兰革命卫队海军当天警告，所有船只不得进
入或靠近霍尔木兹海峡，否则安全将受到威胁。

美国方面却表示暂未观察到伊朗关闭海峡。美国副总
统万斯在接受媒体采访时说，目前没有看到海峡已经关闭
的证据。美军中央司令部也发表声明说，海峡当天“通行安
全无阻”，商业船舶通行量有所增加。

伊朗突然“变脸”，发生在以黎再次交火之后。据黎巴
嫩国家通讯社20日报道，以色列当天凌晨对黎南部发动多
轮空袭，造成多人伤亡。

伊朗军方随后发表声明说，鉴于美国未履行有关结束
冲突谅解备忘录中的首项承诺以及以色列持续违反停火协
议，伊朗决定关闭霍尔木兹海峡。声明还表示，此举是对敌
方“违约和失信行为”的第一步回应。如果相关军事行动和

“侵略行为”继续，伊方将采取进一步措施，迫使对方履行有
关承诺和义务。

分析人士认为，此次霍尔木兹海峡局势再生变数，本质
上是伊朗对美国履约能力和诚意的质疑。美伊此前达成的
谅解备忘录中，包括黎巴嫩在内的所有战线立即永久停止
战事是重要内容之一。在美伊即将于瑞士举行技术层面谈
判之际，黎巴嫩战火再起导致海峡局势生变、美伊互信进一
步降低，将给谈判增添不确定性。

美媒20日援引一名伊朗官员的话报道，黎巴嫩停火是

此次谈判中最重要的事项，在该问题得到解决之前，伊方不
会考虑启动下一阶段谈判。伊朗外交部发言人巴加埃同日
也表示，伊方将在瑞士要求并确认美方履行承诺，若美方未
能兑现承诺，谅解备忘录将“面临破裂风险”。

尽管万斯表示相信美伊谅解备忘录的停火安排能够持
续，但以色列在黎巴嫩问题上的强硬立场或将影响停火落
实。据以媒报道，目前以军并未撤出黎南部的控制区。以
总理内塔尼亚胡重申，“只要有必要”，以军会一直驻留在该
区域。

美国有线电视新闻网分析认为，在伊朗看来，美方既然

签署备忘录，就应推动相关停火承诺得到落实；如果这一承
诺无法兑现，美国兑现其他条款的可靠性也会受到伊方质
疑。

与此同时，美方也将霍尔木兹海峡与谈判结果挂钩。
美国总统特朗普20日在社交媒体威胁称，如果与伊朗协议

“不能完成”，美国或将收取霍尔木兹海峡通行费。中东地
区专家认为，未来海峡可能成为美伊在谈判中相互施压的
筹码，这将进一步抬高谈判成本，给谈判是否能在60天期限
内取得成果带来更多变数。

据新华社北京6月21日电（记者阚静文 刘晨）

瑞士谈判刚开始就蒙上阴影

霍尔木兹海峡成美伊相互施压筹码

6 月 21 日是世界渐冻人日，
我想介绍一位患者的故事。

去年初，这位中年患者走进
我的诊室。彼时，她的身体已经
发出预警信号：右手莫名无力，连
拧开一瓶普通的矿泉水都格外吃
力。经基因检测，她确诊为肌萎
缩 侧 索 硬 化 症 ，即 渐 冻 症
（ALS）。她问我：蒋医生，我还能
活多久？那一刻，我很难给出比

“两到五年”更乐观的回答。
得益于新闻媒介和名人效

应，近年来，作为罕见病的渐冻症
被更多人看见。目前我国渐冻症
患者约6万至10万人，年均新增
2.3万例。

很多人认为渐冻症是遗传性
疾病，其实不然，理论上人人可能
发病。目前认为与基因突变、环
境毒素、衰老等多个因素共同作
用有关。客观来讲，当前临床医
学依旧没有能够彻底逆转渐冻症
病程的药物。

随着基因检测技术不断突
破，我们认识到：渐冻症其实不是
一种病，而是一组病。医学界已
发现，渐冻症是基因和环境因素
共同作用的结果，并已发现超40
个相关基因。不同患者的致病通
路可能不同，相应的病理损伤、病
情进展速度、症状表现也不相同。

在今年5月一场渐冻症诊疗
国际研讨会上，有专家说：“渐冻
症有多个机制参与神经元死亡，
用单一药物治疗所有患者很难成
功。”这正是过去几十年渐冻症药
物研发屡屡碰壁的根本原因。

带着这样的全新认知，科学
家和临床医生近年转变诊疗思
路：不再试图用统一方案覆盖所
有患者，而是精准分型、精准给
药，争取为每个亚型患者撕开一
道战胜病魔的“口子”。

还记得开头那位中年患者
吗？经检测，她的SOD1基因发生
突变，导致产生的蛋白让运动神经
元功能受损。但好在这个突变不
影响其他基因功能。因此，抑制它
的表达，代价很小、收益很大。

2025年，反义寡核苷酸药物托夫生在国内正
式临床应用。药物通过鞘内注射，能够与SOD1
基因的信使RNA精准结合，从源头停止毒性蛋白
合成，遏制病程发展。

这位患者成为国内首批使用托夫生的患者之
一。确诊后的第312天，她在社交平台写下：“我
等到了光。”第448天时，她连续站立一个多小时，
给家人做了4道菜，说自己“就是奇迹”。

国际研究者也首次用“慢性非进展性”描述部
分渐冻症病例。这是一项重要突破：曾被视为“不
可阻挡的衰退”的渐冻症，第一次有了“可以被按
下的暂停键”。尽管SOD1突变只覆盖约2%的渐
冻症患者，但足以启示我们：对渐冻症精准分型、
靶向治疗，可以改变亚型患者的命运。

国内许多进展值得关注：尝试另一条技术路线
的国产创新药RAG-17同样瞄准SOD1靶点，多数患
者可以稳定病情，个别甚至出现病情逆转；细胞膜蛋
白CCR5拮抗剂塞拉维诺获批进入临床试验；多组
学技术正打开新局面，从基因、蛋白质、代谢物等多个
层面检视渐冻症，让早期诊断和精准分型成为可能。

目前，国内有超30项渐冻症临床试验正在开
展或筹备，覆盖基因治疗、干细胞治疗、小分子药
物、脑机接口等多个方向；依托规模优势，国内多领
域合作落地全球首个渐冻症知识智能体“知渐”，从
患者贡献的案例中提炼认识，总结应对渐冻症的更
多“中国经验”“中国方案”，造福世界患者。

5月那次国际研讨会上，专家说得明白：“未来
方向是个体化精准医疗，针对特定患者的特定突变
开发治疗方案。”这不是愿景，而是正在发生的转
变——从“一药治百病”到“精准分型精准治疗”。

渐冻症药物研发的范式正在被重塑，经历从
“有没有药”到“对谁有效”的深刻转向。从孤军奋
战到并肩同行，精准医学攻克堡垒、改写患者命运
的战场上，有了更多专业多元、优势互补的同行者。

我们要做的，就是让这样的“口子”越撕越多、
越撕越大。与此同时，也需要更多医院提高罕见
病收治权重、组建多学科诊疗团队、完善渐冻症专
病建设，直到光亮照进每一个被“冻住”的生命，让
每一位抗争者看到重生的希望。

（作者系南方医科大学南方医院神经内科主
任医师蒋海山，此文有删节）
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