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备战横渡长江

1500余名泳者
东湖劈波斩浪

7月4日，2026第51届武汉7·16渡江节东湖
测试赛开赛。23支队伍1500余名泳者从长天楼
码头入水，往返畅游约2000米，顺利完成了测
试。参赛队员纷纷表示：“参加这次测试赛，最大的
收获是坚定了信心，7·16渡江节，我们准备好了！”

长江日报记者詹松 张琳 摄影报道

新华社长沙7月
4日电 国务委员兼
国务院秘书长吴政隆
2日至4日在湖北、湖
南调研。他强调，要
深入学习贯彻习近平
总书记“七一”重要讲
话精神，牢固树立和
践行正确政绩观，牢
牢把握高质量发展这
个首要任务，以更大
力度和更实举措抓好
党中央、国务院决策
部署贯彻落实，奋力
实现全年经济社会发
展目标任务，确保“十
五五”开好局、起好
步。

吴政隆先后到湖
北武汉和湖南岳阳、
长沙等地，实地调研
新能源汽车、工业母
机、新材料、芯片、石
化等企业，并与有关
地方政府、企业负责
人座谈交流。他指
出，今年以来我国经
济运行起步平稳、稳
中有进，展现强大韧
性和活力。要锚定全
年目标任务，增强发
展信心，用好宏观政
策，紧盯经济运行和
高质量发展中的重点
和难题采取针对性举
措，巩固拓展经济稳
中向好势头。要着力
扩大内需、优化供给，
加强“六张网”规划建
设，促进服务业扩能
提质，纵深推进全国
统一大市场建设，更
大释放超大规模市场

潜力。要强化创新链产业链融合，因地制宜发展新质生
产力，推动制造业高端化、智能化、绿色化发展，培育壮大
新兴产业和未来产业，促进人工智能赋能千行百业，充分
激发经济内生动力和活力。

吴政隆强调，要更好统筹发展和安全，树牢底线思
维、极限思维，扎实做好稳增长、惠民生、防风险等各项工
作，不断提高贯彻党中央、国务院决策部署的执行力，把

“时时放心不下”的责任感转化为“事事心中有底”的行动
力，切实增强人民群众获得感、幸福感、安全感。
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长江日报讯（记者李琴 通讯员游茁
瑞）每秒打出8000个微孔，误差率瞄准
百万分之一。7月 3日，华工科技AI全
产业链先进制造生态大会上，武汉华工
激光工程有限责任公司（以下简称华工
激光）发布专为玻璃基板微孔加工打造
的智能装备，为AI芯片筑起“不沉降”的
物理地基，地基打得深，决定了中国AI
能走多远。

据了解，随着芯片制程工艺逼近物理
极限，先进封装已成为提升性能的关键赛
道。传统封装就像在芯片上“盖平房”，芯
片越小、难度越大；而先进封装，则是在芯
片上“盖高楼”。然而，一块面板级玻璃基
板需加工百万级微孔，任何瑕疵都可能导
致整板报废。华工激光此次发布的玻璃
基板钻孔智能装备，正是为破解这一量产
难题而研发。

华工激光3C电子事业部首席技术官
陈竣介绍，该装备采用自研光学与运动控

制技术，可实现最小5微米孔径加工，单秒
最大通孔量接近 8000 个，通孔率达
99.9%，100万个孔中只允许出现1个瑕
疵。其加工效率较行业平均水平跃升5至
8倍。团队联合清华大学、华中科技大学
等高校，仅用5个月完成样机开发，目前正
与下游厂商优化工艺，计划年内定型交
付。

据介绍，该装备核心部件已实现
100%国产化，集成了华日激光的飞秒激
光器及福晶科技的透镜等国产元器件。
陈竣说，这一布局不仅是为了技术自主，
更是为了带动国内供应链协同发展，筑牢
产业链安全根基。

目前，华工激光已构建起先进封装基
板“激光+检测+自动化”一体化智能解决
方案。今年被业界视为玻璃基板商业化
量产元年，华工激光正通过持续自主创
新，在这一“芯”赛道上与世界并跑。
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在玻璃上一秒打8000个孔，误差百万分之一

华工激光攻下全球领先芯片封装技术

[4版] 全市466座山,谁才是“武汉之巅” [4版]

“这条V2抱石线路我已反复挑战多
次，今晚一定要顺利通关！”7月2日晚，
光谷商圈一室内攀岩馆内，结束一天工
作的高校教师刘浩在手上涂抹上镁粉，
目光锁定岩壁支点，蓄力腾空起跳，朝着
目标向上攀登。

18时许，不少年轻人结束一天的工
作，奔赴武汉各大商圈的攀岩馆。如今，
亲橙万象汇、光谷K11、武汉天地等商
圈，以及社区的攀岩场馆成为新晋流量
聚集地：年轻人换上速干运动服，在五彩
岩点间腾挪跳跃向上攀。排队等候的岩
友们也没闲着，围在岩壁下拆解线路、交
流技巧。夜间攀岩运动正成为江城职场
人的全新生活方式。

释放压力挑战自我
年轻人爱上室内攀岩

“随手刷朋友圈，总能看到三四位好
友打卡攀岩。”近段时间，不少市民都有
这样的直观感受。社交平台#攀岩解压
#、#都市岩友社交#相关话题累计浏览量
破亿，攀岩跳出极限运动圈层，成为武汉

年轻人追逐的健康潮流。
长期久坐办公肩颈僵硬、用脑过度

易疲劳……何以解忧？攀岩提供了一剂
“情绪解药”。“85后”创业者陈远对此深
有体会，他在江夏经营一家咨询公司，每
年5至9月项目集中，大脑时刻紧绷，时
常感到压力很大。一次偶然被朋友带入
攀岩馆，让他找到了解压的方式。“攀登
的时候，所有注意力都集中在寻找下一
个支点上，根本没有空去想其他的事。”
如今陈远每周至少三次到攀岩馆攀爬两
小时，放下手机隔绝各种消息弹窗、全身
心和自己的身体对话。

正在读研的小许每晚坚持攀岩运
动。“攀岩的快乐在于即时反馈，卡线10
次终于通关的成就感，让我掌握属于自己
的节奏。”每完成一条新难度线路，她都
会拍下岩壁剪影分享社交平台：“向上攀
登的画面，就是我认真生活最好的注脚。”

黄金时段一位难求
商圈攀岩场馆迎来晚高峰

每日18:00至22:00是武汉各大攀

岩馆客流高峰。记者连日实地走访发
现，全城多家攀岩场馆晚间热门线路持
续排队，周末夜间场次需要提前线上预
约“抢”位。

7月2日，记者走进亲橙万象汇香蕉
攀岩华中旗舰店实地探访，2300平方米
超大室内攀爬空间内，每一面岩壁都处
于饱和运营状态。负责人黄鼎介绍，门
店一个月客流量可达2万人次。不到两
年时间，他们已布局华发、恒隆、光谷
K11四大门店，覆盖武汉核心商圈。

武汉攀岩行业走出差异化发展路
径：各场馆线路设计风格迥异，有的侧重
力量爆发，有的讲究精细技巧，有的如同
解谜闯关，有的主打体能考验。岩友们
如同打卡特色咖啡馆一般，穿梭全城各
大场馆，绘就专属武汉的“城市攀岩打卡
地图”。青少年专项培训、沉浸式主题场
馆、进阶专攻训练场等新业态陆续落地。

运动+社交+休闲
点燃夜间消费新场景

在武汉天地一家攀岩场馆，29岁

的小周刚刚顺利完成一条高难度抱石
线路，便和岩友移步街区精酿餐吧，点
汉堡、啤酒，一起复盘攀爬路线，聊聊最
近的生活状态。扎根核心商圈的新式
攀岩馆，打造“运动+社交+打卡+日咖
夜酒+轻食零售”的休闲模式，贴合了
年轻人的心意。一些场馆配套独立咖
啡吧台、精酿小酒馆与简餐区，攀爬间
隙一杯冰咖快速补充体能，结束运动
后，岩友们小酌闲谈，成为下班后的新
生活场景。

37岁的品牌视觉设计师“卤蛋”接
触攀岩一年半，每周三四次赴馆。攀
岩也让他结交了不少新朋友，从攀岩
到聚餐旅行，兴趣联结成为全新社交
纽带。

业内人士表示，攀岩热潮并非单一
消费风口，各类运动场馆夜场常年爆
满。越来越多年轻人主动告别刷手机消
磨式休闲，用运动打开社交的高质量夜
间生活。一面面色彩斑斓的岩壁，承载
着职场人奔赴热爱的日常，点亮活力满
满的城市夜间新图景。

武汉下班活跃地图①
编者按：一天的工作结束，不少上班族取下工牌、换上运动装，用酣畅运动解锁专属于下班后的松弛时光。攀岩馆晚高峰

一位难求，网球夜场预约靠“抢”，体育用品零售额逐年上涨，运动消费持续走热。武汉人用脚步、汗水、消费勾勒出“武汉下班
活跃地图”，把下班后的两小时活成了自己的“黄金时段”。

下班不回家，直奔岩壁下

这届年轻人，正排队攀向天花板
长江日报记者黄丽娟 实习生刘艾佳 蔡希冉

在亲橙万象汇攀岩馆，不少年轻人换上运动服，在五彩斑斓的岩壁间挥洒汗水。 实习生刘艾佳 摄

2026年7月1日，庆祝中国共产党成立105周年大会
在北京人民大会堂隆重举行。习近平总书记发表重要讲
话，全面回顾总结了105年来中国共产党团结带领全国各
族人民走过的光辉历程、创造的伟大成就，深刻揭示了中
国共产党之所以能够不断铸就辉煌的优秀特质，对新征程
上全体中国共产党人坚定信心、接续奋斗提出了明确要
求，向全党发出了奋力创造新的历史辉煌的伟大号召。

“‘功崇惟志，业广惟勤。’实现新时代新征程党的使命
任务，要求全体中国共产党人坚定信心、接续奋斗，不断创
造无愧于时代和人民的新业绩。”

在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，弘扬伟
大建党精神，矢志不渝践行初心使命，新时代共产党人必
将不断谱写强党强国新篇章，团结带领人民创造更加伟大
的胜利和荣光。

接续奋斗，向着更加伟大的胜利和荣光

最可靠的主心骨
最恢宏的史诗

无可比拟的优秀特质
“为什么能”的关键密码

坚定信心、接续奋斗
创造新的历史辉煌
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华工激光工程师佩戴专用深色护目镜，开展作业。 长江日报记者周超 摄


