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今年8月 15日是第4个全国生态日。“湿地之城”武汉进入
鸟类繁殖高峰期，一群“夏日精灵”正迎来生命中最繁忙的季节，
各类候鸟、留鸟在湿地、湖泊筑巢育雏，形成一幅生机盎然的生
态画卷。如何既维护“水下森林”，又保住鸟儿“产房”？市园林
和林业局、市水务局联合发布的《武汉市城区湖泊夏季水鸟保护
工作手册》（以下简称《手册》），为城区湖泊解决这一难题提供了
行动指南。

夏季是水草生长旺季，如果菱角、芡实等浮水植物面积过大，会
遮蔽阳光，导致沉水植物死亡腐烂，从而污染水体。为守护这些“夏
日精灵”，《手册》给出具体保护建议：按“一湖一策”保留关键区域水
草，保留关键区域的浮叶与挺水植物，水草收割应避开鸟类繁殖区
域，对割草作业人员开展护鸟宣教等。

8月12日，青头潜鸭保护志愿巡护队志愿者朱祥能带着长江日
报记者，进入江夏豹澥湖一片湖塘交错地带。

这是一条狭窄的道路，路两边的矮树和灌木不断从车身上划
过。忽然，朱祥能低声道：“你看，一只青头潜鸭潜水了，它们非常警
惕，稍有动静就会潜入水里。”据武汉市观鸟协会会长明亮和志愿者
朱祥能介绍，今年这里的繁殖情况很不错。随着武汉生态环境的提
升，“湿地之城”越来越受鸟类青睐，今年年初到现在，豹澥湖里出生
了60只青头潜鸭幼鸟。

连日来，记者还在武昌沙湖公园观鸟发现，须浮鸥、红嘴鸥、斑
嘴鸭、绿头鸭等夏冬候鸟在水面活动，还有池鹭、夜鹭、白鹭、苍鹭、
鹊鸲、乌鸫、小鷿鷈、黑水鸡、灰喜鹊、棕背伯劳、棕头鸦雀、黑脸噪
鹛、珠颈斑鸠等留鸟在湖面、草地、林间觅食繁育。

近年来，沙湖生态环境持续改善，同时具备挺水植物、沉水植
物、浮叶植物和开阔水面，为鸟类动物提供隐蔽空间、食物和游弋场
所，兼顾市民休闲和鸟类栖息需求，实现人与自然和谐共生。

长江日报记者苗剑 彭年 摄影报道

精修一湖青绿 护好鸟儿“产房”

沙湖公园沙湖公园，，两只白鹭与两只白鹭与
一只须浮鸥在水面活动一只须浮鸥在水面活动。。

沙湖公园沙湖公园，，被称为被称为
““鸟中佐罗鸟中佐罗””的棕背伯劳的棕背伯劳
正在湖边展翅觅食正在湖边展翅觅食。。

沙湖公园沙湖公园，，
体型小巧圆润体型小巧圆润
的棕头鸦雀在的棕头鸦雀在
湖边植物茎秆湖边植物茎秆
上停留上停留。。

沙湖公园沙湖公园，，鹊鸲在枝鹊鸲在枝
头驻足头驻足。。

沙湖公园沙湖公园，，灰喜鹊在枝头觅食灰喜鹊在枝头觅食。。

沙湖公园沙湖公园，，须浮鸥在湖畔飞翔须浮鸥在湖畔飞翔。。

沙湖公园沙湖公园，，
黑水鸡幼鸟在荷黑水鸡幼鸟在荷
叶上飞奔叶上飞奔。。

沙湖公园沙湖公园，，须浮鸥在荷叶须浮鸥在荷叶
间飞过间飞过。。

沙湖公园沙湖公园，，武武昌市昌市政湖泊运维政湖泊运维
人员人员集中出集中出发发，，前往湖心打捞水草前往湖心打捞水草。。

江夏豹澥湖江夏豹澥湖，，
青头潜鸭在水面青头潜鸭在水面
游弋游弋。。


