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反套路 慢游老院子成网红

中南路地铁站B口出站，步行700米，便能避开商圈的人
潮喧嚣，抵达微山66公园。这里原为湖北联投省建筑设计院
公司家属区，1979年建成。后来，院子里大部分房子被买断，
部分建筑一楼因为潮湿租不出去。2024年，设计院成立了“微
山团队”，开启“66公园”改造项目，院子重新热闹起来。

如今，8500平方米的院落里，4幢近50年楼龄的老房子静
静伫立，十来家新店错落入驻，搭配草坪、社区食堂等公共空
间，形成了居民生活与休闲文旅共生的独特场景。园内没有
刻意雕琢的网红景观，处处是鲜活的生活气息：老楼阳台晾晒
的衣物、食堂前排队的市民、秋千上嬉戏的孩童、门店前静坐
闲谈的年轻人，烟火气与治愈感扑面而来。

坐在积玉社咖啡店窗边的“95后”游客陈晨说，“这里最打
动我的就是‘不刻意’，有居民的烟火生活，有老楼老树，坐着喝咖
啡、吹吹风就很舒服”。两位大学生结伴而来，在院内荡起了秋
千，“原本计划逛商圈，顺便到这里来逛逛，结果被吸引住了”。

这份不加修饰的生活感，也让微山66公园在社交平台悄然
走红，成为年轻人武汉周末游的隐藏站点。不少人拖着旅行箱专
程到访，还有不少游客在社交平台刷到探店帖后临时改了行程。

过周末 而非打卡周末

在微山66公园，年轻人究竟在玩什么？答案不是拍照，而
是“安放”时间。

进公园第一眼看到的是“幸福食堂”。午间12时，就餐高
峰如约而至，队伍从窗口一直排到了屋外。有60多种家常菜
和鲜切水果，主食、甜汤免费，十几块钱管饱。队伍里有银发
族，也有不少背着帆布包的年轻人。

“杜宾家汉堡店”的房车停在院中，就餐区铺着灰色碎石，
露营椅随意摆放。店主孙先生说，“这里就像一个大家庭，人
都特别好，相处起来很亲近。”

“积玉社咖啡店”是这座公园的“元老”，于2025年11月入
驻。店主唐女士说，“想做一家真正走进人群的社区店。”推门进
去，复古拍立得、陶瓷杯等装饰品错落陈列，窗边的网红猫“花
宝”窝着舔毛，几名年轻人有的对着电脑敲字，有的翻着杂志，
还有游客正在拍照；隔壁的“乐愈岛”，精油皂、手工饰品摆在木质
台面上，转角处疗愈活动室里摆着手碟。店主说，希望游客都
能把这里当自己家的客厅，产生有意思的交流；“小山制造”将花
艺和糖水结合，透过玻璃窗能看到客人坐在花丛中喝糖水；转角
的“啊切蛋糕店”里，白色砖墙、原木家具和随手可取的书籍，构筑
起一个温暖的角落。店员小王介绍：“平时主要是周边居民买点
心带走，周末就成了年轻人的聚集地，近30个座位经常满员”。

一静一闹 解锁周末慢时光

从微山66公园侧门步行50米，便是与之配套的织布机公
园，两个园区动静互补，串联起完整的周末慢游路线。

微山66公园扎根社区内部，依托老旧居民楼打造静谧治
愈的氛围，以糖水、花艺、咖啡、手作等安静业态为主，兼顾居
民日常生活与游客休闲需求；临街的织布机公园则主打年轻
活力，打造开放式街区，聚焦特色餐饮、潮流文创等年轻化业
态，适配游客游玩需求。

泰式家庭料理店、潮流玩具商店等特色店铺入驻于此，既
丰富了片区业态，也贴合年轻游客审美。临街街区开阔通透，
可适配日间闲逛、午后休憩、傍晚漫步等全天候休闲场景。巴
沙鱼玩具商店店主丁女士认为，“这个街区业态丰富、节奏舒
缓，适配周末全天候休闲”。

“公园，是城市中为数不多不问你是谁、做什么、来自哪
儿的地方”，微山66公园项目相关负责人汪若男介绍，两
个公园在业态规划上互补共生，一静一闹、一院一街的布
局，既保护了老社区的原生生活氛围，又满足了商业休闲的
多元需求。年轻人正好在这里度过两三个小时的周末慢
时光。

从老院子到“公园”，微山66公园以微更新、轻改造的方
式，重新定义“来武汉过周末”的打开方式——不再为景点
赶路，只为一个“做什么都可以”的松弛午后。采访结束时
已是下午，记者看到一位妈妈坐在秋千旁看着女儿玩耍，不
远处几名年轻人正在讨论下一站去哪。没人急着离开，也
没人急着赶路。在这个被“微更新”唤醒的老社区里，周末
慢了下来。

长江日报讯（九
派新闻记者李曾卓）
汉口历史文化风貌区
又有了新玩法——
武汉首个沉浸式城市
漫步（Citywalk）实
景剧游《梦回汉口
1927》面向公众开
放。这个项目将巴
公房子、保元里、江
汉关等历史地标串
联成一条2至3小时
的实景游戏线路。

“一般来说，大
家可能走到老房子
看看 介 绍 就 结 束
了 ，其 实 蛮 可 惜
的。”武汉城市风貌
集团市场推广负责
人李晗表示，“我们
想 更 深 入 地 去 挖
掘，让历史建筑跟游
客产生更多链接。”

今年，主创团队
将风貌集团旗下资
产与剧游进行结合，

“把整个风貌区当做
一个地图、一个舞台
去发挥”。

项目总导演、金
拓鼠文化科技（武
汉）有限公司李斌介
绍，他跟合伙人都是
武汉本地人，知道很
多汉口历史建筑的
故事，但很多游客只
是在巴公房子外围
打卡就结束了。“怎
么把这些优秀历史
建筑和打卡点串联
起来、变得更有意义？这就是我们的
动机。”

故事背景设定在1927年，参与者
化身秘密特工，穿行于汉口历史文化
风貌区，在各个地标搜寻线索、破解谜
题。全程设置六大任务点、18个特色
解谜环节。在巴公房子的红砖墙下接
头、老里份的巷子里解密、老洋房的角
落寻找线索。游客通过手机小程序完
成交互，包括AR识别扫描等环节。

项目特别设置两大阵营：“摩登佳
人”路线任务节奏平缓，适合悠闲漫
步；“解密侨商”路线烧脑升级，专为推
理爱好者打造。与传统剧本杀不同，
项目随到随玩，不要求集体集中。

当历史建筑不再只是“看一眼就
走”的打卡点，城市的记忆就有了新的
讲述方式。随着《梦回汉口1927》的
上线，汉口历史风貌区正在从“行走的
街道”变成“可以参与的故事”。
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微山66公园里小朋友玩蹦床。

用慢时光给游客松弛感
这个小区是公园

李正：战斗在反诈一线 今年已挽回被骗损失近一亿元

戎光本色耀江城 践行“四气”再建功
武 汉 市 退 役 军 人 风 采 展 示

李正（左）与同事开展案件梳理工作。

“破案打击只是第一步，把每一分被诈
骗的钱精准返还给受害人，才是最终胜利。”
8月10日，在武汉市反电信网络诈骗中心会
议室，李正组织大队民警开展案件复盘。

李正是武汉市公安局刑事侦查支队四
大队大队长，从武警部队转业，脱下橄榄绿
换上藏青蓝，他将军人敢打敢拼、攻坚克难
的品格融入公安工作，已在反诈“战场”上
奋战13年。

戎装淬初心，警营砺尖兵

2008年，李正告别军营，主动投身公
安队伍。部队多年磨砺，造就他不服输、肯
钻研的韧劲。“破案是公安工作的核心主
业，练不出过硬的侦查本领，算不上一名合

格的警察。”这是他常说的话。参警第一
年，只要有案件出警，他都主动冲在一线，
不懂就问、不会就学。仅一年多时间，他便
成长为能够独立办案的业务能手。

2009年，李正首次独立侦办一起大
案：嫌疑人攀爬30多层高楼入室盗窃，涉
案金额10余万元。现场缺少直接监控，
他通过分析作案手法缩小嫌疑范围，对着
沿街商铺零散监控一帧帧甄别线索，终于
锁定嫌疑人落脚点，他和同事轮班蹲守两
天两夜将其抓获。

2011年，武汉发生街面飞车抢夺案
件。嫌疑人作案地点随机、逃窜迅速，追踪
难度大。李正扎根案发现场梳理作案规
律，提出在人流密集、易发案区域布控蹲

守，推动在进城要道增设临时监控，有效压
制犯罪分子嚣张气焰。凭借突出工作实
绩，他获评“湖北省模范军转干部”。

与时间赛跑，守护群众“钱袋子”

随着技术手段不断升级，传统侵财案
件逐步向电信网络诈骗转型。当时跨部门
协同机制不健全、拦截措施有限，防范打击
工作较为被动。有一起案件令李正久久难
以释怀：一位老人毕生积蓄、养老金，乃至
抵押房屋凑出的170万元被骗，他多方奔
走依旧没能阻止资金流出。这件事，更加
坚定了他凝聚多方力量阻击电诈的决心。

2016年3月，李正受命参与筹建武汉
市反诈中心，搭建起预警拦截、技术反制、

行业治理等全链条体系，引入审计团队开
展资金穿透核查。经过持续优化流程，接
警止付平均时间缩短至3分钟，资金拦截
成功率提升2.8倍。

2025年6月，市反诈中心接到报警，一
家高新技术企业财务遭遇“冒充老板”诈骗，
100万美元汇往香港账户，常规拦截失效。
李正当机立断联动多方开启鄂深港三地协
同处置，协助受害人完成港方线上报案。次
日清晨，100万美元全部冻结并原路返还。

今年以来，在李正的带领下，市局、各
区公安分局齐心协力，已累计为群众挽回
被骗损失近1亿元。“为了人民群众的财产
安全，我永远战斗在反诈一线！”李正说。

（统筹：姜骁 石丽青 王静毅）

积玉社
咖啡店，年
轻人拿手机
拍网红猫。

长江日
报记者何晓
刚 摄

巴公房子有了新玩法。

不打卡，不赶场，来武汉过周末，新增一站“反套路”慢游目的地。
周五晚上高铁进武汉，周六常规路线是粮道街过早—黄鹤楼打卡—昙华林拍照—江滩吹风。但今年夏天，不少年轻人把中

段空出来，留给武昌中南一路的“微山66公园”。这是一个1979年老家属院微改造而成的公共空间，入选了2025年全国城市更新
十大案例。每逢周末，这里涌进上千名游客。

8月12日，长江日报记者现场探访发现，它卖的不是景，是松弛感：借一段慢时光，给自己的紧绷“松绑”。

长江日报记者黄丽娟 实习生彭佳彤 刘欣茹

微山66公园吸引年
轻人来过周末。
长江日报记者何晓刚 摄


