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愿你们以“厚德博学”为舟，在人文感悟与科
学探究中沉淀思想深度；以“立己达人”为帆，在团
队协作与社会担当中拓展生命宽度。学业再忙，
也请守护心底那份纯粹的好奇——那是少年独有
的浪漫。秋风正起，奋斗当时！愿你们既有仰望
星空的理想，亦有脚踏实地的韧劲，在这最美好的
日子里写下属于自己的青春注脚。

——湖北省水果湖高级中学校长 彭景

每一颗种子都拥有破土的力量，每一段青春
都值得沐浴阳光。适合的教育，始于对学生身心
健康的关注。健康，是成长最温暖的底色，更是你
们奔赴未来的底气。

新学期，学校将继续陪伴你们在运动中锤炼
体魄，在艺术中润泽心灵，在劳动中感悟生命。我
们愿为每一粒种子提供适宜的土壤，让体育赛场
上的拼搏、戏剧舞台上的共情、种植园里的汗水，
都成为你们拔节生长的力量。

请记住，你们的价值从不被分数定义。每一
次尝试、每一份坚持、每一点进步，都会被看见。
愿你们在新学期舒展身心，勇敢破土，向着阳光，
茁壮成长！

——武汉市粮道街中学校长 曹琼琳

新学期，愿同学们——看得见健康：秉持“健
康第一”，对“小眼镜”“小胖墩”说不，让歌声、哨
声、笑声、书声交织成校园最美的乐章。

看得见安全：把安全防护化作日常自觉，守护
身心阳光，让安全成为你们成人成才的最硬底气。

看得见愉悦：在“四史”教育中铸魂，在“三大
精神”中培根，在“双减”提质中涵养，在教学做合
一中启智，让快乐成为你们成才的基石。

看得见成长：推动五育融合，依托科学教育
“做中学”，迈向自我管理、自我教育、自我服务，成
长为全面且有特长的人。

——武汉市洪山区第一小学校长 叶建华

新学期伊始，愿亲爱的同学们：在运动中强健
身心，于数理中洞见规律，融文史以涵养情理，以
格物致知砥砺心性。

学以致道，非止于知。真正的学习不只是在
记诵之博，更是在求“道”之诚与躬行之“笃”。愿
大家在实践中积极成就大人之学，奋力谱写有格
局的青春！

——武汉市第十一中学校长 陶勇

在日新月异的数字化浪潮中，技术与生产飞速
迭代，精神与物质日益丰富，人的独特性愈发珍贵。

面对未来，请你们以热忱拥抱世界，以好奇探
求真理，以真诚融入社会。立足当下，请你们接纳
自身的矛盾，明辨世间的善恶，包容社会的差异，
探寻未知的规律。

如此，你们的人生必将丰盈而多彩！
——武汉市第四初级中学校长 程仲良

开学，是种子遇见土壤，是梦想照进课堂。面
对AI浪潮，教育更应回到人本身——守护好奇，培
育品格，唤醒潜能。

愿每一位教师成为点灯人，伴孩子们去阅读、
去奔跑、去探索、去创造——在教室里种梦，在操
场上追风。愿每一个孩子都能自信地说：我在这
里，我在生长。新学期的风，扬起硚口少年的衣
角，伴我们共赴幸福完整的教育生活。
——武汉市硚口区井冈山小学西校区校长 周莉君

小树能够茁壮成长，是因为将根深深扎进泥
土；我们想要不断进步，也要像小树一般，扎扎实
实地学习知识，日复一日地向上生长。

新学期，愿你们静心读书，在文字里开阔眼
界；友善待人，用真诚与微笑温暖他人；坚持运动，
把锻炼身体变成每日好习惯。

成长的路上，有阳光也会有风雨。不必着急，也不
必害怕，因为每一次努力，都会让你离梦想更近一步。

愿同学们厚积薄发、从容自信，在校园里收获
温暖与成长，绽放独属于自己的璀璨光芒。

——武汉市汉阳区芳草小学校长 周正红

“‘深而慢’的研究特质”，是中国青年数学
家王虹获得数学界最高奖项——菲尔茨奖后，
她的博导，给予她的评价。

慢，是指“放慢节奏，不急于求成”；深，是指
“关注内核，注重本质，不浮于表面”“深耕细悟，
持续坚持”。唯“深”，才能向下扎根；唯“慢”，才
能细细品味。“深而慢”的品质，让学习体验更加
深刻，让生活品质更加浓厚。

同学们，希望大家能够稍稍放慢脚步，学
会欣赏每天上学路途中的风景；观察感受生活
场域的点滴变化；认真对待一日三餐；坚持做

“力所能及”的家务劳动……在“慢”中体味生
活的内核，让思考建基于生活；静心倾听，潜心
阅读，沉浸思辨，专注过程，以“知其然，更要知
其所以然”的心境，在追寻“深刻”中，探寻学习
的本质。

——武汉市汉阳区玫瑰园小学校长 张翼

教育不是刻板的雕琢，而是守护每一颗
童心的自然舒展。希望大家保有好奇的目
光，敢于发问、乐于探索，在书本中汲取力
量，在实践中收获感悟；既要沉下心踏实求
知，也不丢失天马行空的想象。愿你们眼里
有光，心中有爱，既习得学识本领，也涵养品
格温度。

愿同学们在探索中丰盈自我，在磨砺中舒
展天性，不负少年意气，奔赴更辽阔的远方。祝
愿大家新学期学有所获，自在成长！

——武汉经济技术开发区三角湖小学校长
贺小红

崇德向善，做心怀家国的有志少年。传承
红色基因，赓续长征精神，把个人成长融入时代
发展。尊师明理、守纪向善，立足日常小事涵养
优良品格，不断超越自我。

爱学善思，做敢闯敢创的乐创少年。珍惜
课堂时光，积极参与校园科创实践、科学探究与
跨学科活动，践行“做中学、玩中悟”，大胆探索
创新，锤炼实践本领，夯实学识根基。

全面发展，做向阳而生的向美少年。坚持
体育锻炼，坚持阅读润心，坚持劳动砺行，善于
发现美、传递美，德智体美劳全面发展。

少年奋进，逐光前行。愿全体学子在新学
期笃学善创、向善向美，以昂扬姿态奔赴闪闪发
光的未来！

——武汉经济技术开发区江汉大学实验小
学执行校长 余娟

健康是人生的基石，是一切美好的前提。
希望同学们走出教室、拥抱阳光、坚持运动、向
阳向善，既要锤炼强健体魄，也要涵养积极乐观
的心态，以蓬勃朝气奔赴学习与生活。

习惯成就未来，细节铸就成长。愿大家深
耕日常、持之以恒，认真对待每一堂课、每一次
作业、每一项小事。恪守课堂常规、端正学习态
度，让自律的好习惯成为你们稳步成长、逐光前
行的底气。

薪火相传，笃行致远。希望同学们传承奋
进不止的长征精神，立足五育并举，在书香阅读
中启智润心，在思辨探索中勇于创新，在劳动实
践中淬炼担当。努力成长为有理想、有本领、有
担当的新时代好少年！

——武汉市青山区钢都小学党支部书记、
校长 李井年

新学期，希望你们能健身强心，在晨光里跑
出自律，在面对挫折时从容应对。强健体魄与
健康心态，是成长时行走人生最坚实的底气。

希望你们能阅读深耕，在碎片化浪潮中守
住宁静。静下心来读完一本好书，让书香成为
青春路上最持久的力量。愿你们学会与科技对
话，做人工智能时代的主人。愿你们心中有问、
脚下有路，以奋发之姿奔赴广阔天地，以奋争之
勇直面人生挑战，以奋进之态摘取科技之珠，努
力成就最好的自己！

——武汉市第四十九中学校长 胡正茂

对于成长中的中学生而言，青春味是什么？是
清晨跑操时呼出的白气，是课堂上争辩时涨红的脸，
是放学路上为一朵云停下的脚步，是明知很难却仍
想说“我想试试”的冲动。新学期，愿同学们在每一
个这样的瞬间里，活出少年该有的样子——热烈、真
实、生机勃勃。

——武汉市光谷实验中学副校长 戴雪纷

懂常识、明事理，于日常点滴中积蓄成长的力
量，让向善向上的品格，陪伴漫漫人生长路。

——武汉市光谷第十七小学党支部书记、校长
罗海英

九十载风雨赓续，长征精神穿越岁月依旧激荡
人心。新学期启幕，我们回望那段波澜壮阔的峥嵘
岁月，读懂信仰的力量，感悟坚守的重量。

硝烟年代的长征，是先辈踏破万难的远征；新时
代少年的成长，同样是一场属于自己的长征。求学
路上的一道道难题，成长途中的一次次磨砺，都是我
们需要跨越的关口。

希望同学们把长征精神融进日常，在课堂上求真
笃学，在生活中崇德向善，不畏惧挫折，不轻易懈怠。
既要练就过硬学识，更要厚植家国情怀。愿大家怀揣
少年理想，不畏磨砺、勇毅前行，在属于自己的青春征
途上，书写向上向善的少年答卷。
——武汉市蔡甸区第六小学党支部书记、校长 王伟

教育贵在守正创新，深耕细作。我们坚持五育
并举、全面育人，尊重每一位学子的成长节奏，守护
每一份热爱与天性。

真正的学习，不止于书卷方寸；真正的成长，不
囿于课堂一隅。课堂传授学识，运动锤炼体魄，科创
启迪思维，艺术丰盈内心。希望孩子们兼顾求知与
实践，在缤纷多元的校园生活中沉淀底蕴、开阔眼
界、淬炼心智、放飞梦想！

少年自有凌云志，不负韶华逐光行。新学期，愿
每一位学子永葆好奇之心、探索之力、向上之志，以
少年意气，赴璀璨新程，成长为全面发展、自信闪光
的新时代好少年！

——武汉海淀外国语学校小学部校长 赵燕

这个暑假，国风动画《八仙！》打动了不少同学。
俗话说“八仙过海，各显神通”，我们总以为八仙生来
本领高强。看完影片才懂得，八仙原本也是普通人，
一样会迷茫、会受挫，也有自己的不足。他们没有天
生的光环，历经重重磨难，越挫越勇，在历练当中磨炼
心性，才完成蜕变，练就一身本领。

成长就像一场马拉松，一时的领先不算什么，贵
在坚持不懈。不必焦虑自己此刻普通，坦然接纳自
己，在点滴之中积蓄力量。希望同学们守住初心，脚
踏实地，携手并肩，凭着普通人的努力去成长，奔赴
属于少年的广阔天地。

——武汉盘龙城经济开发区第二中学党支部书
记、校长袁建波

青春的画卷，既有书桌前埋首苦读的沉静，也有绿
茵场上追风逐梦的沸腾。希望同学们能沉下心深耕书
本，汲取先贤智慧；同时也要抬起头眺望世界，拥抱科
创浪潮，在思辨与实践之中打开认知的广阔之门。

放眼未来，时代浪潮滚滚向前，新技术正不断改写
世界的模样。期待同学们筑牢学识根基，涵养高尚品
格，以开阔胸襟迎接时代赋予的机遇与挑战。

祝愿同学们拔节向上，践行“自强不息、向上有
为”的学校精神，扛起时代使命，成长为祖国的栋梁
之材，奔赴属于自己的山海。

——武汉市汉口北高级中学校长 刘国辉

青春赛道各有精彩，职教沃土亦可成才。湖北
现代科技学校立足医护康养与智能信息两大优势专
业，培育有仁心的健康卫士、有创新力的科技新人。

愿每一位同学不负时代、不负所学，戒除浮躁、
踏实砺技，在青春的赛道上勤学精进、实干笃行，努
力成长为品德端正、技能过硬、适配社会需求的新时
代高素质技能人才，用一技之长成就精彩人生、服务
社会发展。

——湖北现代科技学校校长 余曼

周
刊

﹃
我
读
我
城
﹄
读
本

2026年9月3日 星期四

责编：宋兰兰 版式：洪菊华

美编：职文胜 责校：文 胜

8
第456期

武汉市教育局合办

主编宋兰兰

新学期，愿你们做好三件事：微笑、坚持与担
当。微笑，是对老师的敬意、对同学的善意，也是
对自己的鼓励，让温暖在目光交汇间自然流淌；
坚持，不必惊天动地，只需每天早起十分钟、读几
页书、帮助一个人——这些微小的习惯像水滴，
终将汇成成长的力量；担当，是对自己每一句话、
每一个行为负责，也是对班级这份共同的荣誉负
责。每一天都是未来的种子，你们向下扎根的每
一寸努力，都在为向上生长积蓄力量。在这个充
满可能的校园里，请保护好你的好奇心，像保护
一簇火苗，让它照亮未知的路。去发现更大的世
界，遇见那个更勇敢、更丰盈的自己。

——武汉市常青第一学校党委书记、校长
徐智发

教育从来不只是一纸分数的答卷，更是涵养
品格、启迪心智的漫长旅程。一年级的小朋友，
愿你们放下忐忑，在温暖的校园里结识伙伴、勇
敢发问，在集体生活中学会独立与善良；中高年
级的少年，希望大家做好自我规划，兼顾读书求
知、运动健体与实践体验，不畏惧挫折与失误，在
思考探索中积蓄向上生长的力量。

立身先立德，成才先成人，学校深耕红色育
人，践行五育融合，老师们将用心守护每一份独特
的微光，因材施教，引导孩子们明善恶、知敬畏、有
担当，涵养大爱、大善、大智、大气的精神底色。

愿全体学子心怀赤诚，永葆对生活与世界的
热忱，褪去浮躁、轻装启航，以自律为伴，以品格
立身，向阳向上，在金秋时节奋力奔赴属于少年
的辽阔山海！

——武汉市江岸区长春街小学校长、长春品
牌学区管委会总校长 周欢

新学年，不仅是生命之树年轮的增长，更是
成长阶梯向上的跨越。希望同学们在追求“人格
健全、体格强健、性格开朗、品格高尚”的过程中，
坚持“健康第一，生命至上”，培养出完善小我、融
入大我的大格局；具有中国情怀、世界视角的大
视野；热爱生活、学会生活的大追求；学会适恰、
懂得珍惜的大幸福。和小伙伴们共达美好！
——武汉市江岸区育才怡康小学校长 汪国奂

江水奔涌，浪花欢腾。八仙踏浪而来，带着
勇气与智慧；童声唱江岸，满载希望与欢笑。我
们携手同启新学年，把成长的种子播进秋天的美
好时光。

愿每个孩子像八仙过海般各显神通，在探索
中收获自信，在游戏中学会合作，在关爱中懂得
分享。老师们将用爱与专业守护每一份好奇，陪
伴你们迈出坚实而快乐的每一步。感谢家长一
如既往的信任与支持，让我们家园同心，共育花
开。新学期，让我们并肩踏浪，快乐起航！

——武汉市江岸区实验金桥幼儿园党支部
书记、园长 郑云

为党育人、为国育才，科学启蒙植根童年。
我们坚持以幼儿为本，守护孩子与生俱来的好奇
心，鼓励孩子们大胆提问、动手实践，在探究游戏
中发现世界的奥妙，涵养求真务实的可贵品质，
帮助幼儿扣好人生的第一粒纽扣。

教育是家园双向的奔赴。期盼家长与幼儿
园同心携手，以好奇为舟，以陪伴为帆，共同陪伴
孩子探索真实世界。愿幼儿园的萌娃永葆探
索的热忱，敢想象、乐实践、善发现，在科学滋
养下向阳生长。也愿每一个孩子，都能眼中有
光亮，心中存求真，怀揣梦想，奔赴属于自己的烂
漫新程。

——武汉市江汉区红胜幼儿园党支部书记、
园长 宋威 武汉外国语学校小语种基地里，老师们准备就绪。

光谷十五小的孩子们奔跑入校，迎接新学期的到来。

武汉经开区沌口小学为孩子们送上开学“旺旺大礼包”。 武昌区滨江实验第一小学校机器人和舞狮队伍迎接学生开学。


