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黄陂大余湾晒秋启幕人气旺
在汉高校留学生走秀割稻乐在其中

“晒秋喽！”9月19日，拥有650余年历史的大余湾正式开
启今年秋季晒秋活动。青石板路蜿蜒的古村落里，丰收的喜
悦扑面而来：金黄的玉米在树间、屋檐下熠熠生辉，圆形竹匾
在广场上铺陈开来、于屋檐上整齐陈列，圆润的南瓜与火红的
辣椒拼出五星红旗、小山丘等造型，为晒秋增添别样景致。

晒秋活动刚刚启幕，大余湾古村已是人流如织。身着汉
服或田园风服饰的年轻女子穿行于古巷之间，古建筑与农具
成了她们的背景与道具，现场欢声笑语不断。第二年来此旅
拍的李女士说：“这里很出片，简直是天然的摄影棚。”从市区
组团前来赏秋的李凤一行12人，在一期晒秋场随音乐翩翩
起舞；从鄂州来团建的郑先生一行，则在庆丰收打卡点前摆
出各种姿势，留下金秋的美好记忆。当天，来自华中科技大
学等武汉高校的留学生也在古村里找到了乐趣。他们走上
田埂走秀、拍照，收割稻谷、剁辣椒，深度体验大余湾古村的

传统文化。留学生代表高荻说：“我是第一次来这里，感觉很
好，我们很享受，乐在其中。”

今年是大余湾第4年开展晒秋活动。这座首批中国历
史文化名村拥有40多栋明清时期古建筑。从2023年利用
闲置院落晒秋出圈；到2024年推出“上房揭瓦”和“古村文化
墙”，为游客提供更加多元化的体验；再到2025年激活“余夫
田园”。今年，景区又在一期晒秋场附近进一步扩大晒秋面
积，打造供游客休憩的水塔露营地，让晒秋体验更富层次感。

大余湾景区总经理卢千介绍，前三届晒秋活动游客量逐
年攀升，年均增幅超20%。今年，景区进一步扩大晒秋面积，
打造水塔露营地，游客在此既可饱览古村落的袅袅炊烟，亦
可尽赏金黄的稻田风光。同时，园内安排工作人员引导游客
体验割稻谷、推磨，以及晾、晒、切、挂、剁等晒秋环节，让游览
感受更为丰富。 （范雅琴）留学生在稻田田埂走秀、拍照。 褚思佳供图
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长江日报讯（记者刘璇 陈静茹）秋日武汉，
丹桂飘香，黄鹤楼巍然屹立。全网关注的新疆
五胞胎一家20日来到这里，感受这座传承千年
的中华文化地标，致谢一直温暖呵护他们的这
座城市。

镌刻着专属姓名的定制童车组成“萌娃车
队”，缓缓穿行在亭台楼阁之间，成为黄鹤楼景
区最动人的风景线。五个小家伙憨态可掬，有
的睁着澄澈透亮的大眼睛，好奇地打量着眼前
一切；有的躺在童车上休憩，模样乖巧。妈妈迪
丽和爸爸阿卜不时俯身轻抚宝宝额头，眉眼间
满是为人父母的温柔。爸爸忍不住不时亲亲抱
抱举高高，汗湿了衣襟却浸满了幸福。

“五胞胎！虎头虎脑，太可爱了！”让人眼睛
一亮的“萌娃车队”、软萌可爱的五胞胎，瞬间吸
引了过往市民与游客的目光，大家纷纷上前驻
足围观、拍照。不少游客轻声询问孩子们的情
况，送上美好的祝福。

一位一直关注五胞胎成长的市民感慨：“从
孩子们出生救治，到慢慢康复成长，我们武汉人
一直惦记着这五个新疆宝贝。看着他们如今白
白胖胖、健健康康，真的打心底里感到欣慰。”朴
素真挚的话语，道出了江城百姓的共同心声。

“来武汉快一年了，一直心心念念想去看看
黄鹤楼，今天愿望终于实现了。”登上黄鹤楼最
高处，妈妈迪丽俯瞰眼前开阔的三镇景象，言语
间掩不住兴奋。

黄鹤楼志愿者周智敏担任现场讲解。他
说，一座黄鹤楼，半部中国诗。曾有900多位诗
人登过黄鹤楼，写下1400余首诗词。其中最知
名的要数崔颢的《黄鹤楼》和李白的《黄鹤楼送
孟浩然之广陵》。

“故人西辞黄鹤楼，烟花三月下扬州……”
周智敏兴致勃勃地为夫妻俩吟诵李白的名诗，

迪丽和阿卜跟着一字一句认真地学，现场游客
都为他们叫好。

昨日是五胞胎出生207天。今年2月26
日，24岁的新疆孕妈迪丽在武汉大学中南医院
生下1男4女五胞胎，创造了全球自然受孕六千
万分之一的生命奇迹。五个极早产、极低体重
的宝宝，在中南医院医护团队近3个月精心救治
与悉心守护下，全部成功创关，顺利康复出院。

近7个月，从医护人员的日夜坚守，全力救
治，到社会各界的暖心帮扶，再到江城百姓的牵
挂祝福，武汉用包容、善意和担当，为这个远道
而来的新疆家庭撑起一片暖阳。

原本计划亲临现场为宝贝们送上祝福的接
生医生李家福，因突发急诊手术遗憾未能到
场。手术间隙，他第一时间拨通视频电话，隔空
送上真挚祝福。“看着五个宝宝健康长大，是我
们所有医护最大的心愿。武汉和新疆永远心手
相连，汉疆人民就像石榴籽一样紧紧相拥。祝
愿五个宝贝平安喜乐、茁壮成长！”暖心的话语
透过屏幕传来，真挚而厚重，让迪丽和阿卜瞬间
红了眼眶。

李家福在视频中跟迪丽约定：“等宝宝们5
岁、10岁再来武汉，我要亲自当导游，带着他们
再游大武汉。”

说起来汉快一年的感受，迪丽笑着说，最喜
欢吃武汉的热干面和烧烤，跟新疆烧烤相比各
有特色。宝宝们变化都很大，哥哥尤努斯现在
体重已经有11斤多了。宝宝们一个月要喝40
罐奶粉，一天要用30—40片尿不湿。

近7个月来，武汉这座城市用大爱温柔守
护着这个远道而来的新疆家庭。记者了解到，
爱心企业定制专属童车、捐赠生活物资，无数细
碎的善意源源不断汇聚成爱的洪流，全方位助
力这个新疆家庭渡过难关、安稳生活。

“这本长篇纪实小说《掩不住的阳
光》，披露了方志敏领导下的狱中斗争传
奇，是父亲乔信明和母亲于玲共同创作的
心血之作。”近日，开国少将乔信明大女儿
乔阿光在接受《档案里的湖北开国将军》
主创团队采访时，轻抚书页娓娓道来，“父
亲是方志敏最后岁月带领红军将士坚持
战斗和狱中斗争的见证人，他把这些亲身
经历写进了书中。”

临危受命
方志敏最后任命的红军指挥员

1909年3月，乔信明出生于湖北大冶
陈贵镇堰畈桥村乔清湾的一个贫苦农民
家庭。

堰畈桥村党总支委员吴世旭介绍，乔
信明年少时放牛、砍柴、学木匠。21岁那
年，红五军第五纵队路过这里，他带着同
村三人直奔队伍，成为彭德怀麾下的一名
战士。这一去，直到54岁病逝，再未还乡。

“父亲跟着红三军团攻打长沙，作为
敢死队队员突破浏阳河防线。后来在红
军学校，他第一个报名加入最危险的工兵
连，学习挖工事、架桥梁、爆破等工程兵技
术。”年过八旬的乔阿光对父亲的事迹依
然记得十分清晰。

1933年，乔信明结识了影响他一生
的方志敏。乔阿光说：“父亲从中央红军
学校调到闽浙赣苏区，初任红五分校政治
队队长，他的优秀表现被方志敏同志赏
识，调任红十军第八十二团团长，立即指
挥八十二团参加了乐平伏击战。”

1934年3月，在江西贵溪的一次战斗
中，乔信明右脚被子弹打穿，严重感染。
医院向闽浙赣省委报告准备截肢。方志
敏批示：“不管花多少钱，一定要保住这条
腿。药在苏区买不到，可以到白区去买。”
最终保住了乔信明的腿。腿伤尚未痊愈，
乔信明就被任命为北上抗日先遣队（红十
军团）第二十师参谋长。

1934年11月，方志敏率领红军北上
抗日先遣队从赣东北根据地向北进发。
途中遭到国民党重兵围追堵截。方志敏
于1935年1月29日在江西怀玉山不幸被
捕。乔信明在回忆文章中记录下悲壮的
突围时刻：“方志敏带着我们，忍着雨雪饥
寒，冒着枪林弹雨，又连续冲杀了七昼
夜。他想尽了一切办法，突围都没成功。
后来他把所有的部队组成一个团，令我任
团长，准备最后一次冲过敌人的封锁线。”
他也成了方志敏生前任命的最后一位红
军指挥员。

然而敌我力量悬殊，激战数日，弹尽粮
绝，怀玉山突围最终失利。1935年2月3
日，国民党《中央日报》刊发了方志敏、乔信
明等北上抗日先遣队指战员被俘的消息。

三年狱中斗争
背负遗志传递革命火种

在南昌国民党看守所，乔信明从被捕
的战友处得知方志敏也被关在这里，非常
渴望见到他。多年后，他在回忆文章中写
下了终生难忘的情景：“我第二天去吃饭
的时候，就有意走得慢些。在经过他门口
时，果然看见了他，我最亲爱的志敏同
志。他站着，头发胡须长长的，双颊更加
瘦削，披着一件破棉大衣，脚上戴着一副
大镣铐，目光仍然是那样敏锐。”

据乔阿光讲述，当时看守兵严禁他们
交谈。方志敏便利用一切机会，避开敌人
严密监视，先后给乔信明传递了三次纸
条。第一次，他询问北上抗日先遣队有哪
些人被捕。第二天，他又送来纸条，鼓励
道：“不要怕，就是死了，为革命也是光荣
的。”不久，第三张纸条上写着：“我们几个
负责人……已准备为革命流尽最后一滴
血，敌人一定要杀死我们的。你们（指坐
大牢的）不一定死。但是要准备坐牢。在
监狱里，你们要学习列宁同志的精神，继
续为党工作。”后来，敌人对方志敏的监禁
日益严密，再无字条传来。1935年8月6
日，方志敏在南昌下沙窝被秘密杀害，时
年36岁。临刑前，他留下遗言：“敌人只
能砍下我们的头颅，决不能动摇我们的信
仰！”

背负方志敏的遗志，乔信明与曾如
清、何秉才等同志在狱中成立秘密党支
部，乔信明任支部书记，带领难友在错综
复杂的绝境中开展多种形式的斗争。

经八路军驻湘通讯处徐特立同志多
方奔走营救，被囚禁三年多的乔信明等一
批红军将士，终于在1938年2月获释出
狱，踏上了抗日斗争的最前线。

七年双腿瘫痪
被战友称为“担架司令”

走出牢狱，乔信明旋即投身江南抗战
的烽火之中。

然而，连年征战透支了乔信明的身
体。乔信明次女乔春雷痛心地说：“红军
时期的严重腿伤、备受折磨的狱中生活以
及长期戴着九斤重的脚镣，给父亲留下了
病根。到新四军后，生活艰苦，连续征战，
加之江南潮湿，积劳成疾。”黄桥战役后，
他腿伤急剧加重。

1942年1月，乔信明调任苏中军区第
二军分区副司令。乔春雷说，父亲一边发
展武装，一边领导抗日斗争，在紧张工作
中，尚未完全恢复的身体也垮了下来，双
腿开始肿胀，不能走路时，行军打仗就趴
在马背上、坐在担架上指挥，战士们称他

“担架司令”。从1942年6月双腿彻底瘫
痪，到1949年5月，整整七年。翻阅乔信
明这一时期的照片，无论是合影还是单
照，他不是骑在马背上，便是坐着。

1949年6月，上海解放不久，陈毅司
令员安排乔信明到上海治疗。经过精心
医治，瘫痪七年的乔信明奇迹般站了起
来。“虽然拄着拐杖也只能走一里路，但他
由衷地高兴。”乔阿光眼中泛泪。

“掩不住的阳光”
照亮半个多世纪

“解放后，方志敏的夫人缪敏多次给
父亲写信，了解方志敏最后战斗和生活的
情况。”乔春雷说，20世纪50年代初，父亲
在写自传、与缪敏的通信中，回忆起红军
北上抗日先遣队战斗和狱中斗争的许多
往事。1957年，他撰写的《回忆方志敏同
志》刊登在《解放军文艺》上。后以《背负
着方志敏同志的遗志前进》为题，入选《星
火燎原》第二卷。这为《掩不住的阳光》的
创作埋下伏笔。

1958年起，乔信明身体每况愈下。
他把大部分精力用于回忆方志敏，在于玲
协助下，撰写文章记述方志敏光辉事迹，
并创作电影剧本《狱中斗争》。应解放军
文艺出版社将剧本改为小说的邀约，1959
年夏秋，乔信明利用和于玲在黄山疗养之
机，在军旅作家王昊协助下，创作了反映
方志敏最后岁月和狱中斗争生活的40多
万字小说初稿，定名《掩不住的阳光》。谈
及书名，乔春雷动情地说：“我大姐叫阿
光，二哥乔晓阳、三哥乔泰阳，两个‘阳’，
三个人都跟‘掩不住的阳光’有关。因为
当年在黑暗的监狱里能看到一点光，就高
兴得不得了。”

“这些事情做完以后，长期经受疾病
折磨的父亲年仅54岁就离开了我们。”
乔春雷叹息道，“但是我觉得他永远活在
大家的心里。这束阳光是父母亲留给我
们的遗产，我们要继承他们的革命精
神。”

《掩不住的阳光》书稿历经50多年，辗
转多人，得以完整保存。2011年，这部披
露方志敏领导狱中斗争的长篇纪实小说
由解放军文艺出版社出版，吸引了无数读
者的目光。同名电
视剧2019年在中央
电视台首播。2026
年 9月4日，恰逢乔
信明将军逝世63周
年，“掩不住的阳光”
依然热烈，照亮着无
数后来者前行的路。

（叶飞艳 汤华
明 张炳长）

扫码观看微纪
录片《“担架”司令
乔信明》。

开国少将乔信明：

见证方志敏最后岁月
背负遗志当“担架”司令
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黄鹤楼志愿者正在给五胞胎父母讲解诗词里的白云黄鹤故事。
长江日报记者肖僖 摄

新疆五胞胎一家人准备出发。 长江日报记者肖僖 摄

1960年8月，乔信明全家福。开国少将乔信明。


