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2026光马
“跑在光里·我的追光故事”

征文选登

女足俱乐部终于有了“世界舞台”

FIFA女足世俱杯的创办，其意义并不
止于“新增一项赛事”，而是意味着全世界女
足俱乐部第一次拥有了属于自己的、真正意
义上的全球最高级别锦标赛事。

长期以来，世界女足运动的赛事结构都
是“上重下轻”。在国家队层面，世界杯、奥
运会、各大洲锦标赛体系完整、周期清晰；而
在俱乐部层面，尽管欧洲、南美、亚洲、大洋
洲各自都有具备竞争力的队伍，却始终缺少
一块能让各大洲冠军同台较量的拼图。

国际足联此时出手，顺应的是全球女足
市场持续升温的大势，对亚洲俱乐部而言，
这更是一个全新的目标函数。过去，亚洲女
足俱乐部的天花板是亚冠联赛。此后，亚冠
的尽头是世俱杯。

作为前亚洲足球小姐、中国女足国家队
核心球员，王霜对于世俱杯的创办有着更深
认识：“武汉女足俱乐部入围世俱杯，不仅是
代表一支俱乐部球队，更是中国女足俱乐部
的代表，向世界展示中国女足运动员的竞技
风貌和拼搏精神。在中国女足国家队经历
起伏的背景下，世俱杯的舞台，更是推动中

国女足联赛必须迈进职业化道路的激励窗
口。同时作为亚洲球队的代表，我们在世俱
杯上的表现，将促使亚洲各国俱乐部在技战
术和青训上加大投入与交流，从而推动亚洲
女足整体水平的提升。”

王霜认为，这次参赛最大的激励，是让
中国女足运动看到了一个可触摸的正向循
环：投资竞争力、赢得国际舞台、获得商业与
关注回报、反哺联赛与青训。“世俱杯没有解
决所有问题，但提供了一个强有力的起点和
证明。”王霜说道。

武汉的这张门票是拼出来的

根据国际足联官网公布的信息，首届
FIFA女足世俱杯定于2028年1月5日至30
日在美国举行，共有来自六大洲足联的19支
顶尖女足俱乐部参赛。席位分配为:欧洲6
席、亚洲3席、非洲3席、中北美及加勒比海3
席、南美3席、大洋洲1席。目前率先获得席
位的球队共有7支：武汉车谷江大（中国）、阿
森纳（英格兰）、巴塞罗那（西班牙）、科林蒂
安（巴西）、美洲（墨西哥）、哥谭（美国）、我故
乡（朝鲜）。

需要说明的是，武汉的这张门票，不是

抽签抽来的，而是拼出来的。
2025年5月，武汉车谷江大女足在首届

亚足联女足俱乐部冠军联赛决赛中击败澳
大利亚墨尔本城女足，捧起亚洲冠军奖杯，
也由此拿到了通往世俱杯的入场券。此后，
球队还参加过女足冠军杯预选赛，1比0击
败新西兰奥克兰联队，完成了与大洋洲冠军
球队的直接对话——那场1比0，如今看来，
像是一次提前的预告。

再往前，是2020年至2024年女超联赛
的“五连冠”。从国内霸主，到亚洲冠军，再
到世界舞台，一道清晰的上升阶梯已经成
型。用王霜的话说，这是“历史性跨越”，而
这道阶梯的每一级，都踩在实打实的比分和
奖杯上。从武汉车谷江大女足俱乐部到球
员、教练，每一分努力，每一滴汗水，都没有
白费。

城市气质是武汉女足的最硬底气

“能够代表中国、代表亚洲参加第一届
女足世俱杯赛事，共同见证女足职业足球历
史性时刻，是俱乐部的荣耀。”武汉车谷江大
女足俱乐部常务副总经理向洪阳表示，武汉
女足俱乐部近年来所取得的成绩，离不开

市、区相关部门，以及江汉大学和社会各界
多年来的持续支持和关心。

这不是客套。从2001年成立武汉女
足俱乐部到2017赛季第一次冲上女超赛
场，俱乐部需要稳定的训练基地、医务保
障和后勤团队；亚冠客战日本浦和红钻、
冠军杯远征摩洛哥，需要相关方面的协调
与支持；能够在女超赛场完成史无前例的

“五连冠”，调整阵容、补强内外援、以联赛
检验备战，背后是一整套相关资源的持续
投入。

正是这种长期托举，武汉女足才得以
把武汉这座英雄城市的精神气质转化为球
场上一次次敢于压上，敢于攻坚的具体选
择。据长江日报记者了解，国际足联的消
息传来后，武汉市体育局高度重视，希望武
汉女足俱乐部能继续发扬团结协作、顽强
拼搏的精神，在新赛季补强阵容，争取在第
一届女足世俱杯上力争上游，展现中国女
足的巾帼风貌。

女足世俱杯不是一场只属于武汉的比
赛，从长江之滨到密西西比河畔，武汉女足
将要带去的是一支球队的梦想，也是一座城
市的精气神，更是正在重新出发的中国女足
最真实、最有力的一张名片。

于我而言，光谷马拉松从来不只是一
场体育赛事，更是我二十年扎根光谷、追随
热爱、奔赴成长的专属印记。岁岁奔跑，步
步深耕，我在光谷的晨光与夜色里，跑出了
属于自己的追光轨迹。

我与光谷马拉松的故事，始于2019年
12月8日的中冶南方2019奔跑吧·光谷半
程马拉松。彼时的我，还未曾开启系统的
跑步之旅，日常只是断断续续跑三五公里，
对马拉松赛道满怀好奇与懵懂。怀着纯粹
体验、尝试突破的心态，我报名了赛事健康
组。最终，我顺利跑完 12.58 公里，用时 1
小时23分31秒。

这是我人生中第一条正式马拉松赛道
留下的专属记录。速度不算快，成绩算不
上亮眼，却是我跑步生涯最珍贵的起点。
这场奔跑，让我真切感受到了赛道的热血
与坚持的力量，也让我与光谷赛道结下了
不解之缘。

2023年，光谷马拉松升级为全程马拉
松赛事，这也是我人生首场全程马拉松。

作为全马新手，我真切体会到了马拉
松的残酷与考验。跑到 32 公里的关键节
点，身体彻底抵达极限，双腿突发抽筋，
每前进一步都伴随着剧烈的酸痛，迎来
了跑者口中最难跨越的“撞墙期”。即便
步履蹒跚、身心俱疲，我依旧没有放弃，
一步步坚持抵达终点，最终以4小时14分
44 秒顺利完赛。这场不完美的全马首
秀，磨砺了我的心性，也让我更加敬畏马
拉松这项运动。

2024年，我报名光马半程项目，以2小
时0分39秒平稳完赛。2025年，我毅然回
归光马全马赛道，以3小时37分39秒的成
绩实现了自我成绩的大幅跃升。如今，我
再度成功中签2026年光马全程项目，整装
待发，静待新一轮的逐光奔跑。

有人问我，为何数年如一日，对光谷马
拉松情有独钟、初心不改？

答案藏在我与光谷相伴的二十载岁
月里。除却年少时在光谷求学的青春时
光，自 2006 年正式入职扎根于此，我已然
陪伴这座科创新城走过整整二十年春秋，
亲眼见证昔日的关山一路蝶变为繁华规
整的关山大道，曾经的关山二路蝶变为通
畅开阔的光谷大道，一条条道路拓宽翻
新，一栋栋高楼拔地而起，一片片产业园
蓬勃崛起。

二十年深耕光谷，数年逐光奔跑。我
始终相信，每一位奔跑者，都是平凡生活里
的追光者。赛道有终点，热爱无尽头。

长江日报讯（记者张琳）湖面桨影翻飞，浪
花声声阵阵。10月24日，2026武汉市第十四
届全民健身运动会“鼎正杯”桨板比赛在东湖
帆船基地开桨。碧波之上，200余名水上运动
爱好者踏板挥桨，在200米直道冲刺赛道上展
开速度与技巧的较量，尽享水上运动的快乐。

大江大湖大武汉，拥有得天独厚的水上
运动资源，长江、汉江、东湖等天然水域，为桨
板运动普及打下良好基础，越来越多市民踏
上板面，爱上这项新潮水上运动。

父子搭档 享受亲子时光

赛场之上既有技术娴熟的资深玩家，也

有初次参赛的亲子搭档，不同年龄段的选手
各展风采。

亲子组赛场，阮杰带着8岁儿子阮劲芃迎
来人生首场桨板正式赛事。父子俩平时常在
长江戏水玩桨板，已有两年经历。为备战本次
比赛，赛前一晚父子专门赶到江边集训，测算
完赛距离，打磨配合节奏。比赛中，父子分工
协作，父亲阮杰全力划桨输出动力，儿子阮劲
芃化身“小舵手”，负责微调航向。受孩子耐力
限制，他们在后半程被其他选手超越。

赛后返岸，阮杰告诉长江日报记者说：
“比赛成绩不是最重要的，重要的是过程——
赛前共同训练、场上并肩作战，让我们父子关

系更加紧密，这才是最珍贵的收获。”

家门口“玩水”武汉人的幸福感

万科业主队选手盛国栋是一位拥有国家
级证书的桨板教练和裁判，他从2021年接触桨
板，有丰富的参赛经历，本次比赛他对自身的发
挥表示满意。“今天看到不少熟悉的面孔，省里
桨板高手来了不少，所以竞争还是很激烈的。”

来自武昌湾桨板俱乐部的代黎与一群小伙
伴赶来参赛，她接触桨板已有数年，钻研竞速桨
板4个月。在她看来，休闲桨板重在观景打卡拍
照，竞速桨板的魅力则来自不断训练、突破自我
的成就感。“对我们来说，这就是在家门口办的比

赛，我的很多队友平日里就是在东湖玩桨板的。”
她认为，武汉江湖密布，出门便可玩水，

先天的水域优势助推桨板运动火热发展。她
介绍，在武昌湾桨板俱乐部90余人的社群中，
经常外出参赛的有近20人，平时大家分散在
东湖、长江、汉江各处训练。这场家门口的赛
事，大家踊跃参加。不用远赴他乡寻水，江风
湖浪就在身边，随手就能赴一场水上之约，是
大江大湖之城馈赠给普通人的幸福。

赛事总指挥熊伟表示，桨板门槛不高、容易
上手，是普及性很强的运动项目，希望通过本次
赛事吸引更多市民参与进来，带动武汉水上运
动进一步发展，为全民健身事业夯实群众基础。

在晨光与夜色里，
跑出自己的追光轨迹

一桨一板，东湖撒野
武汉全民健身运动会桨板比赛火热举行

“武汉女足代表中国参加世俱杯是城市荣耀”
王霜：中国女足运动赢得国际舞台

长江日报记者马万勇

国际足联近日官宣，将在2028年1月举办首届女足世俱杯赛。在率先入围的7个席位中，中国武汉车谷江
大女足俱乐部与西班牙巴塞罗那女足、英格兰阿森纳女足等世界知名女足俱乐部并列出现。

“能够站上世俱杯舞台，我们必将在比赛中奋力拼搏，永不言弃，充分展现武汉这座英雄城市的风采与担
当。但同时，我们又不仅仅代表着武汉，我们也是作为中国女足俱乐部的代表，去向世界传递新时代中国运动
员的精神风貌。”武汉车谷江大女足俱乐部球员王霜在接受长江日报记者采访时激动地说道。

聂长乐

王霜将率领武汉车谷江大女足向世俱杯发起冲刺。武汉车谷江大女足有了“世界舞台”（资料照片）。 新华社发

聂长乐在光马比赛中。 本人供图

武汉市主城区A020203管理单元（幸福街地块）
控制性详细规划导则变更公示

根据江岸区人民政府的申请，拟对主
城区A020203管理单元（幸福街地块）控
制性详细规划导则进行修改。现根据住
房和城乡建设部《城市、镇控制性详细规
划编制审批办法》和《武汉市控制性详细
规划管理规定》等相关规定，对拟修改的
规划方案进行公示，具体内容如下：

拟将该地块由零售商业用地调整为
城镇住宅用地。修改后，该片区增加1.37
公顷城镇住宅用地，减少1.37公顷零售
商业用地；用地北侧新增一条10米跨明
渠的进出通道，采用虚线控制；其他不
变。具体详见武汉市自然资源和城乡建
设局网站（zrzyhgh.wuhan.gov.cn）。

公示时间：2026 年 10 月 28 日—

2026年11月27日。
公示反映方式：有关单位或个人对该

项目审批有任何意见或建议的，可在公示
期间通过以下方式向武汉市江岸区自然
资源和城乡建设局反映。

1.网上留言：gtghj.wuhan.gov.cn/
gsly934709.html；

2. 电子邮箱：whsjaghfj@126.com
（请注明“规划公示+项目名称”字样）；

3.信件寄往“武汉市江岸区自然资源
和城乡建设局（武汉市江岸区四唯街麟趾
新村55号）”（请注明“规划公示”字样），
邮编：430010。

武汉市江岸区自然资源和城乡建设局
2026年10月28日

主城区A051306管理单元（中建御景星城D地块二期）
控制性详细规划导则修改方案公示

根据硚口区人民政府的申请，拟对主城区
A051306管理单元（中建御景星城D地块二
期）控制性详细规划导则进行修改。现根据住
房和城乡建设部《城市、镇控制性详细规划编
制审批办法》和《武汉市控制性详细规划管理
规定》等相关规定，对拟调整的规划方案进行
公示，具体内容如下：

本次控规导则修改建议：将该地块原控规
的居住兼容商业用地、防护绿地、公共通道用
地调整为城镇住宅、商业、商务金融用地及公
园绿地；将原绿地复合的公共停车场调整至城
镇住宅、商业、商务金融用地中；取消一条公共
通道，新增一条8米内部通道；取消1处医疗设
施点位；调整后，城镇住宅、商业、商务金融用
地增加2.59公顷（商业商务功能位于解放大
道、汉西路路口），公园绿地增加0.57公顷，居
住兼容商业用地减少2.41公顷，公共通道减少

0.18公顷，防护绿地减少0.57公顷。（详见武汉
市自然资源和城乡建设局官方网站zrzyhgh.
wuhan.gov.cn）。

公示时间：2026年10月28日—2026年
11月27日。

公示反映方式：有关单位或个人对该项目
审批有任何意见或建议的，可在公示期间通过
以下方式向武汉市硚口区自然资源和城乡建
设局反映。

1. 网 上 留 言 ：gtghj.wuhan.gov.cn/
gsly934708.html；

2.电子邮箱：4482251@qq.com；
3.信件寄往“武汉市硚口区沿河大道348

号 武汉市硚口区自然资源和城乡建设局”（请
注明“规划公示”字样），邮编：430030。

武汉市硚口区自然资源和城乡建设局
2026年10月28日

公告
长飞武汉科技园六期项目（全部自用）需进行用地规划

设计条件变更，特刊报进行说明。我公司承诺存至武汉市城
市建设档案馆的长飞科技园项目B地块规划设计条件原件
不再使用，如后期因原规划设计条件出现任何问题，由我公
司承担。

长飞光纤光缆股份有限公司
2026年10月28日

遗失声明 楚宝片旧城改建项目被征收人熊群英，原房屋地
址汉寿里21号，遗失原协议（编号HZ–791）一份，特此声明。

遗失声明 楚宝片旧城改建项目被征收人程光明，原房屋地
址汉寿里21号，遗失原协议（编号HZ–838）一份，特此声明。

遗失声明 武汉腾扬商业运营管理有限公司，税号
91420103MA4K4U890W，遗失公章一枚。声明作废。

声明 遗失新安公司鄂AX8L98杨丽华（肖磊）保证金凭
证一张，声明作废。

结婚启事
新郎江诚与新娘刘艺菲于2026年9月9日正式结为夫

妇。特此登报，敬告亲友，亦作留念。
遗失声明 兹有江汉区万年小区2-2-7-13，租约计租面

积25.21平方米，承租人魏松明因管理不慎，将住房租约遗
失，特此声明。


